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前言

　　根据教育部颁发的《中等职业学校物理教学大纲》精神，遵循中等职业教育“实际、实用、实效
”的原则，顺应职业教育教学改革的趋势，针对不同学校、不同专业的教学需求，我们编写了这本书
。在编写的过程中，力图突出职业教育的特点，在内容安排上做到“基本知识不遗漏，前沿知识有选
择”；在内容的叙述上强调“深入浅出，好懂易学，突出基本知识，弱化数学推理”，删去了严密的
逻辑推理及实验验证过程，淡化了物理知识间的逻辑关系，降低了利用物理公式解题的难度要求，降
低了理论思维的定量要求。习题的安排上，强调以掌握基本概念、基本规律、基本方法的训练为主，
不以有难题、偏题、繁题为宠。既让学生掌握未来就业中所必需的基本物理概念和规律，又要方便学
校教学，有利于推进当前物理教学改革，以适应当前中等职业教育“强化基础教育，实施通才教育”
的新形势。　　全书分动与静、声和波、电和磁、光和色、冷和热、物理“新大陆”六个模块，每一
个模块又设计出相对独立的若干小模块（以章、节为单位）。不同学校可根据物理教学的需要，结合
职业教育不同专业的需求，灵活地选修其中的部分模块。　　本教材区别于其他教材的第一个特点是
：　　1。打破常规的编写方法，每节开头明确提出学习任务。“观察与思考”中生动有趣的现象、
故事、实验将学生带入本课的教学中去；书中插入了大量漫画式的插图，可以启发学生轻松愉快地学
习，以图代文，寓教于乐，图文并茂地激发学生的学习兴趣。　　2。教材中的“想一想”、“议一
议”引导着学生学会互助协作学习，让学生从多方面、多方位、多层次去获取新知识，鼓励学生采用
不同的方法、提出不同的见解，共同动脑、动手去解决实际问题。　　3。根据中职学生的特点，选
择了一些可行性强、易获取原材料、学生参与率高且与生活联系紧密的小实验及小制作来“做一做”
。另外，试图在创新性上有所突破，紧紧围绕学习目标，利用“实践与探究”来进行科学方法的训练
，体现了科学与生活的紧密联系，既锻炼了学生的动手能力，又增加了学生对物理的学习兴趣。　
　4。教材中的“科技生活与物理”广泛收集了物理学联系实际生活的事实，把生动、活泼的画卷有
机地与学生眼中的物理概念、公式等融合在一起，使学生更易理解和感受。　　第二个特点是：首次
将物理学史纳入教材内容。利用中职学生喜欢看有意思的小短文的特点，以物理学史简介和物理学家
生平的记述。对学生进行思想、精神、道德、素质等诸多方面的教育。
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