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《弹塑性力学》

前言

弹塑性力学是固体力学的一个重要分支，是研究弹性和塑性物体变形规律的一门学科。它推理严谨，
计算结果准确，是分析和解决许多工程技术问题的基础和依据。本书是在多年教学实践的基础上，结
合国内外研究的最新成果而编写的。本书的特点是在保留弹塑性力学经典理论系统性和严密性的前提
下，力求概念清晰、深入浅出、简明扼要，突出基本理论的物理意义和工程应用的背景，避免过分繁
杂的数学推导。本书的基本理论是土木、水利、机械以及材料等专业方面有关塑性问题的基础。在介
绍弹塑性力学基本方程的基础上特别注意介绍各类问题的求解方法及其在工程实践中的应用，并不一
定追求内容的全面，例如张量理论不作介绍而直接应用。本书共分12章，第1章至第6章介绍弹性力学
的基本概念、基本理论和基本方法，第7章至第12章介绍塑性力学的相关内容。本书主要由河南工业大
学原方教授、河南科技大学梁斌教授和郑州大学乐金朝教授编写，河南工业大学师旭超副教授、伍毅
副教授、王辉博士、李兴照博士，郑州大学徐平博士、邓苗毅博士参与了部分编写工作。本书在编写
过程中得到了许多老师和同行们的大力支持和帮助，并提出了许多宝贵意见，在此表示由衷的感谢。
由于编者水平有限，加之时间仓促，欠妥与错误之处在所难免，对书稿中不妥之处。诚恳地欢迎读者
批评指正。
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《弹塑性力学》

内容概要

《弹塑性力学》系统阐述了弹塑性力学的基本理论和基本方程，特别注重介绍各类问题的求解方法及
在工程实践中的应用。全书共分12章，第1章至第6章介绍了弹性力学的基本概念、基本理论和基本方
法，第7章至第12章介绍塑性力学的相关内容。各章附有丰富的习题，书后附有习题参考答案。
《弹塑性力学》概念清晰、简明扼要，可作为工科相关专业研究生教材，也可供工科院校有关专业高
年级学生选修或工程技术人员自学参考之用。
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《弹塑性力学》

书籍目录

主要符号表　第1章　绪论  1.1　弹性和塑性的概念  1.2　弹塑性力学的研究内容和任务  1.3　基本假定 
1.4　弹塑性力学的研究方法第2章　弹性力学问题的建立  2.1　一点的应力状态  2.2　平衡微分方程  2.3
　几何方程  2.4　物理方程  2.5　弹性力学的基本方程及其边值问题  2.6　应变协调方程  2.7　弹性力学
问题的基本解法解的唯一性定理  2.8　圣维南原理  2.9　简单三维问题实例  习题第3章　弹性力学平面
问题  3.1　平面应力问题和平面应变问题  3.2　平面问题的应力函数解法  3.3　代数多项式解答  3.4　若
干典型实例  3.5　平面问题的极坐标方程  3.6　平面轴对称应力问题  3.7　圆孔孔边应力集中  3.8　楔形
体问题  3.9　半平面问题  3.10应力函数及其导数的物理意义  习题第4章　弹性力学空间问题　4.1　空
间轴对称问题的基本方程　4.2　按位移求解空间轴对称问题　4.3　按应力求解扭转问题　4.4　椭圆
截面杆的扭转　4.5　弹性扭转的薄膜比拟法　4.6　矩形截面杆的扭转　习题　第5章　薄板的小挠度
弯曲　5.1　基本概念与计算假定　5.2　薄板内力　5.3　薄板弯曲的微分方程　5.4　边界条件　5.5　
四边简支矩形薄板的重三角级数解(Navier解)　5.6　对边简支矩形薄板的单三角级数解(Levy解)　5.7　
圆形薄板的弯曲　习题　第6章　变分法　6.1　基本概念　6.2　弹性体的虚功原理　6.3　位移变分方
程最小势能原理　6.4　基于最小势能原理的近似计算方法　6.5　应力变分方程最小余能原理　6.6　
基于最小余能原理的近似计算方法　6.7　弹性力学边值问题的两种描述方法　习题　第7章　基本塑
性性质　7.1　基本实验资料　7.2　材料应力一应变关系的简化模型　7.3　三杆桁架的弹塑性平衡分
析　7.4　加载路径对塑性变形和极限载荷的影响　习题　第8章　屈服条件　8.1　应力分析⋯⋯第9章
　塑性本构关第10章　简单弹塑性问题第11章　理想刚塑性体的平面应变问题第12章　结构的塑性极
限分析习题答案参考文献
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章节摘录
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