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《中国科学思想史（全二册）》

内容概要

《中国科学思想史(套装上下册)》力图在详尽占有原始材料的基础上，结合其时的历史、文化背景，
以时代先后为序，深入论述中国科学思想自先秦至近代的发展历程。全书共分七章。第一章论述远古
至东周末年科学思想的萌芽与巫术、神话及宗教之间的关系；第二章以具体科学命题为对象，总论科
学思想在春秋战国“百家争鸣”中的异同；第三章以董仲舒的“无人感应”为主，论述秦汉时期的科
学思想；第四章则充分阐述王充的科学思想在魏晋南北朝时期的影响与发展；第五章深入解析隋唐时
期的“无人交相交胜”思想；第六章以突出篇幅论述了中国科学思想在宋元明三代的高峰、衰落和复
苏；第七章则直面中西交汇之下中国科学思想的新变。《中国科学思想史(套装上下册)》由科学出版
社2009年新编出版。
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《中国科学思想史（全二册）》

作者简介

席泽宗(1927～2008)，山西垣曲人。享誉国际的天文学家、天文学史家。曾任中国科学院院士、国际
科学史研究院院士、国际欧亚科学院院士。2007年，中国科学院国家天文台发现的1997L F4、国际永久
编号第85472号小行星被命名为“席泽宗星”。本书力图在详尽占有原始材料的基础上，结合其时的历
史、文化背景，以时代先后为序，深入论述中国科学思想自先秦至近代的发展历程。全书共分七章。
第一章论述远古至东周末年科学思想的萌芽与巫术、神话及宗教之间的关系；第二章以具体科学命题
为对象，总论科学思想在春秋战国“百家争鸣”中的异同；第三章以董仲舒的“天人感应”为主，论
述秦汉时期的科学思想；第四章则充分阐述壬充的科学思想在魏晋南北朝时期的影响与发展；第五章
深入解析隋唐时期的“天人交相交胜”思想；第六章以突出篇幅论述了中国科学思想在宋元明三代的
高峰、衰落和复苏；第七章则直面中西交汇之下中国科学思想的新变。本书由科学出版社2009年新编
出版。
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《中国科学思想史（全二册）》

书籍目录

导言  一、从天文学史到科学思想史  二、科学思想史的内涵  三、中国传统科学的思维模式  四、本书
的写法第一章　从远古到东周初年的科学思想　第一节　概论    一、中国古代思想家对上古社会的存
在及其性质的认识    二、远古至东周初年科学思想的区分　第二节　科学思想的发端    一、科学思想
萌芽于生产和生活的实践    二、模仿和已有知识的推广    三、由尝试到自觉的实践    四、知识的传播
与学习　第三节　  巫术与神话所反映的科学思想    一、我国古代神话和巫术概况    二、原始巫术思想
推测    三、对万物的拟动物化和拟人化观念    四、神祗创造世界    五、坚实而有限的天地观    六、神话
中的天人关系    七、对世界的幻想与解说    八、时空定位中的参照系思想    九、治水与“利导”思想
　第四节　  甲骨文所反映的科学思想    一、甲骨文中科学思想的局部性    二、一个由神祗支配的自然
界    三、占卜与预测    四、命名和分类    五、对时空的区分    六、商代计数与重数的数学思想　第五节
　  易、礼、诗、书中的科学思想    一、易、礼、诗、书概说    二、敬德与周代的科学思想    三、顺“
则”思想    四、“辨别”思想的自觉和普遍化    五、度量与测量    六、灾异和祥瑞观念    七、“地中”
观念    八、“天工人代”思想    九、《诗经》中的怨天情绪与科学思想第二章春秋战国时期的科学思
想　第一节　  自然观从神学统治下的初步解放    一、天道远，人道迩    二、孔子与儒家的自然观    三
、老子及先秦道家的自然观    四、苟子的“人与天地相参”思想    五、屈原对传统神学自然观的质问
　第二节　雏形的宇宙理论    一、重新解释世界的兴趣    二、有始论与无始论    三、有限论与无限论    
四、邹衍九州说　⋯⋯第四章　魏晋南北朝时期的科学思想第五章　隋唐时期的科学思想第六章　宋
明时期的科学思想第七章　明清之际的科学思想注释和文献索引推荐书目
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《中国科学思想史（全二册）》

章节摘录

另一种是非常宽泛的定义，即广义的，认为所有确切的知识，甚至一切概括，都是科学。而在我们看
来，这两个极端，或许正好构成科学由低到高的发展序列。能够制造工具，是人类的标志，也是人类
具有确切知识的标志。因此，人类的开端，可以看作科学的开端。与制造工具所伴随的意识，则是科
学思想及此后一切人类思想的开端。而人类这种最初的意识，其开端又可追溯到动物的意识。迄今为
止，人们多已承认人类自身源于动物，但是，承认人类意识源于动物意识的，还不太多。实际上，在
人类的意识和动物的意识之间，没有一道界限分明的、不可逾越的鸿沟。制造工具，标志着人类的意
识的发端，同时也不可避免地保留着许多动物的意识。因此，对动物意识的研究，可帮助我们了解这
最初的人类的意识，帮助我们了解从动物意识向人类意识的转化和过渡。考古发现表明，人类的历史
，至今已有300万或200万年之久。中国境内所发现的最早的人类遗迹，是云南的元谋猿人，距今大约
有170万年之久。因此，中华民族意识的发展，可以上溯到170万年以前甚至更早的时期。这一时期中
国境内的人类，一方面已经能够制造工具，甚至有人主张元谋人已能用火，因而开始了真正的人类的
历史；另一面不可避免地还保留着大量的动物意识。无生物只能对外界的刺激和障碍产生被动的反应
。比如砸在石头上的东西可以被弹回，水碰到障碍只有在积聚到足够多时才会溢出和改道。植物就有
了半自觉地反应能力，比如把它的枝叶伸向阳光，把它的根向水肥充足的地方伸展。动物，特别是高
等动物，对环境条件就具有了一种自觉的反应能力。它们在碰到障碍以后，会自觉地绕道前进。长期
的经验，会使它们形成自己该走的路线，到哪里去觅食觅水，怎样躲避敌害等等。在世世代代的生存
斗争中，它们逐渐能够辨别哪些事物是有利的，哪些是有害的；懂得哪些是可吃的，哪些是不可吃的
。它们会用各种独特的方式构筑自己的巢穴，以适应自己的生活环境。动物这种对环境自觉的反应能
力，大多已形成了本能，并且通过繁殖，遗传给自己的后代。
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《中国科学思想史（全二册）》

编辑推荐

《中国科学思想史(套装上下册)》：中国文库·科技文化类
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《中国科学思想史（全二册）》

精彩短评

1、唉，为啥非要将方术算作科学呢？
2、写的很好，值得看，但是要有耐心。
3、这是中国学者在李约瑟的著作之外独立做的作品，由已故学者席泽宗牵头，到手后读来还不错，
具有国家队的水平
4、科学史院士的大作，读后深受启发
5、好教材，学习
6、也是在上图看到的，感觉好看，我是研究科学史的，还是买了慢慢研究吧
7、这部由席泽宗主编，李申、江晓原等著名学者参编的中国科学思想史，视角独特，语言通俗，不
愧为一部好书。尽管是好书，仍有令人遗憾之处，各章文笔风格不一（因文出众手，此种情形恐怕难
以避免），关于中医的引文多有错误（因本人以讲授《内经》为生，故能看出一些），科学出版社电
脑排版，或因字库不全，字体确实有欠美观。
8、席澤宗的書，寫的很好很好。
9、本书是席泽宗院士关于中国科学思想史的代表作，值得一看。
10、如果想深层理解中国人的文化，思维，心理，习惯等等，这部书有很大的帮助。
11、不容易看懂，不愿意下苦功夫多读几遍的，慎买！
12、原书应该是《中国科学技术史·科学思想卷》，很早很早就卖脱销了的经典著作！对于研究中国
古代科学技术史的人来说，是不可不读的经典著作。
13、席先生的科学史好看，要顶
14、在学习中国古代的科学思想发展方面，本书有重要的参考价值。值得一读。
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