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章节摘录

　　第一章 化学与生命　　生命和化学是紧密相关的，一切生命的起源离不开化学变化，生命过程中
充满着各种生物化学反应，一切生命的延续也离不开化学变化。可以说人体是一个化学反应的综合体
，若没有化学变化，地球上就不会有生命，更不会有人类本身。　　20世纪初，科学家们在谜一样的
人体中发现了能解开生命奥秘的基本因子一一基因。伴随而来的，必将是生命科学和技术在21世纪的
飞速发展。　　第一节 生命的化学基础　　一、生命的定义　　1．从生物学角度的定义　　生命是
由核酸和蛋白质等物质组成的多分子体系，它具有不断自我更新、繁殖后代以及对外界产生反应的能
力。　　2．从物理学角度的定义——“负熵”　　根据热力学第二定律：任何自发过程总是朝着使
体系越来越混乱，越来越无序的方向，即朝着熵增加的方向变化。生命的演化过程总是朝着熵减少的
方向进行，一旦负熵的增加趋近于零，生命将趋向终结，走向死亡。　　3．其他几种生命的“定义
”　　①生命的物质基础是蛋白质和核酸。　　②生命运动的本质特征是不断自我更新，是一个不断
与外界进行物质和能量交换的开放系统。　　③生命是物质的运动，是物质运动的一种高级的特殊的
存在形式。　　二、生命起源与早期生物进化的探索　　地球上的生物是如此的种类繁多，那么地球
上这些丰富多彩的生物最初是怎样起源的？后来又是怎样演变和进化的？　　经科学证明，地球刚形
成时是没有生命的，地球上原始的生命是在地球漫长的演变过程中，由非生命物质产生的。　　1．
构成生物体的物质　　由科学实验证明，生物体都是由C、H、N、O等元素组成的物质所构成，而这
些元素在非生物环境里都能找到。也就是说，组成生物体物质的元素，没有一种是生物体本身独有的
。这说明了组成生物和非生物物质的元素都是共通的。　　生命的起源是一个长期的演化过程，这个
过程是在原始地球条件下开始进行的。
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