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《远离灾害》

前言

　　21世纪，我们处在一个追求科学发展、社会和谐，同时全球化竞争日趋激烈的时代。世界各国都
以前所未有的热情竞相推动科技创新，加强全民科学教育与普及，发挥知识的力量，应对未来的挑战
。要落实科学发展观、建设创新型国家，必须进一步弘扬科学精神、提高全民族的科学素质。　　最
近，国家依照《科普法》和《国家中长期科学和技术发展规划纲要》制定并开始实施《全民科学素质
行动计划纲要》，提出目标：到2020年，使我国公民的科学素质在整体上有大幅度提高，达到世界主
要发达国家21世纪初的水平。《科学素质》丛书为此而诞生。丛书涵盖了有助于提升科学素质的新科
技热点知识，包括：科学发展，应该如何爱护自然、保护生态，达到环境与效益的双赢，实现可持续
发展；能源与资源有限，如何开发新能源，节能减排，实现宝贵资源的再生与利用；面对市场化的国
际竞争，每个人需要掌握的市场经济知识，以及金融与投资的常识；电脑与网络的运作原理，信息时
代的必备技能；“神舟”飞天，“嫦娥”奔月，宇宙航天的前沿科技成果；奥运竞技，科技比拼
，2008北京奥运不容错过的高科技风景线；天灾无情人有情，了解防灾抗灾的相关知识，就能遇灾不
慌，化险为夷。　　科学拓展视野，心胸决定格局。提高科学素质，树立科学精神，将会使我们的视
野更宽，心胸更广，充满信心地走向未来！
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内容概要

《远离灾害》为全民科学素质行动计划纲要书系之一，《科学素质》丛书涵盖了有助于提升科学素质
的新科技热点知识，包括：科学发展，应该如何爱护自然、保护生态，达到环境与效益的双赢，实现
可持续发展；能源与资源有限，如何开发新能源，节能减排，实现宝贵资源的再生与利用；面对市场
化的国际竞争，每个人需要掌握的市场经济知识，以及金融与投资的常识；电脑与网络的运作原理，
信息时代的必备技能；“神舟”飞天，“嫦娥”奔月，宇宙航天的前沿科技成果；奥运竞技，科技比
拼，2008北京奥运不容错过的高科技风景线；天灾无情人有情，了解防灾抗灾的相关知识，就能遇灾
不慌，化险为夷。
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让水龙王变乖    洪水来了怎么办    淮河为何多水灾    我国有哪些防洪建设的成果    我们缺水吗    怎样抗
旱防灾    什么是雷电    雷电的威力    怎样预防雷电灾害    个人应该如何避雷    怎样利用雷电    风发起脾
气来会是什么样    怎样使台风变温顺    如何躲避龙卷风    飞机怎样防御下击暴流    怎样预防冰雹灾害    
雾害不可小视    什么是土地荒漠化    为什么说荒漠化近在咫尺    荒漠化是怎样形成的    荒漠化是人类自
食其果吗    谁在向荒漠争生存    中国治沙的步履    火山喷发探秘    火山喷发有什么危害    火山喷发的类
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逃生      此起彼伏的空难    飞机是最安全的交通工具吗      谁是最无辜的空难受害者      飞鸟也能撞毁飞
机      怎样预防空难的发生      乘坐飞机应该注意什么      飞机上有哪些救生设施      谁走在空救新技术的
前列      从“泰坦尼克号”谈起    什么是海上卫星救援系统      什么是船载自动识别系统      车祸频频何
时休      科技为行车保平安      什么是汽车导航系统      救人生命的安全气囊      什么是汽车召回制度      你
知道汽车安全法规吗      “安全”是雷诺的至上理念    中国的汽车安全建设      太空旅行是冒险吗      如
何从轨道飞行中紧急返回      怎样认识航天路上的人为因素    什么是温室效应    什么是臭氧洞    臭氧洞
会带来哪些危害    谁是制造臭氧洞的罪魁祸首    如何保护臭氧层    什么是传染病    警惕新发传染病    如
何驱散疾病的阴霾      细菌能抵御抗生素吗    你相信“人命天定”吗
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章节摘录

　　第一篇　规避自然灾害　　我们知道，地震是一种地壳快速而又剧烈的运动。地震波发源的地方
叫震源。震源在地面上的垂直投影叫震中。震中及其附近的地方称为震中区，也称极震区。震中到地
面上任一点的距离叫震中距离简称震中距。震中距在100千米以内的称为地方震；在1000千米以内称为
近震；大于1000千米称为远震。　　震中到震源的深度叫做震源深度。通常将震源深度小于70千米的
叫浅源地震，深度在70～300千米的叫中源地震，深度大于300千米的叫深源地震。目前有记录的最深
震源达720千米。破坏性地震一般是浅源地震，据测定，l976年的唐山地震的震源深度为l2千米。　　
发生地震时，在地球内部出现的弹性波叫做地震波。就像把石子投入水中，水波会向四周一圈一圈地
扩散一样，地震波也会扩散。地震波主要包含纵波和横波。振动方向与传播方向一致的波为纵波（P
波），它能引起地面的上下颠簸振动。振动方向与传播方向垂直的波为横波（s波），它能够引起地面
的水平晃动。因此，横波是地震时造成建筑物破坏的主要原因。　　由于纵波在地球内部的传播速度
大于横波，所以地震时纵波总是先到达地表，横波则落后一步。这样，发生较大的近震时，一般人们
先感到上下颠簸，过几秒到十几秒后才感到有很强的水平晃动。这一点非常重要，因为纵波给我们一
个警告，告诉我们造成建筑物破坏的横波马上要到了，应尽快防范。　　目前，关于地震产生的原因
，世界上有三大较有影响的假说。一是“弹性回跳说”，是指地球内部不断积累的“应变能”超过岩
石强度时产生断层，断层形成后，岩石弹性回跳，恢复原来状态，于是把积累的能量突然释放出来，
引起地震；二是“岩浆冲击说”，是指地下岩石导热不均使部分岩石溶融体积膨胀，从而挤压围岩，
导致围岩破裂产生地震；　　⋯⋯
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编辑推荐

　　21世纪，我们处在一个追求科学发展、社会和谐，同时全球化竞争日趋激烈的时代。世界各国都
以前所未有的热情竞相推动科技创新，加强全民科学教育与普及，发挥知识的力量，对应未来的挑战
。要落实科学发展观、建设创新型国家，必须进一步弘扬科学精神、提高全民族的科学素质。　　科
学拓展视野，心胸决定格局。提高科学素质，树立科学精神，将会使我们的视野更宽，心胸更广，充
满信心走向未来！
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