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《富兰克林自传》

前言

本杰明·富兰克林（Benjamin Franklin，1706-1790），是美国历史上一位非常杰出而又功勋卓著的人物
。他在人生的舞台上担任过多种角色——作家、哲学家、科学家、发明家、外交家和政治家。富兰克
林1706年1月17日生于波士顿一个贫寒的皂烛制造商家庭。父亲是英国移民，先后娶了两个妻子，前妻
生了7个孩子，继室生了10个孩子，富兰克林是他的第15个孩子，也是家中最小的男孩子。他只上了两
年小学，因家庭经济困难，10岁时辍学在父亲的店铺里当了学徒，从12岁起到他大哥詹姆斯的印刷厂
当印刷工人。在那里，他学到了一手出色的印刷技术，而且为了弥补没有接受正规教育的缺陷，他还
刻苦自学，获得了广泛的知识。
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《富兰克林自传》

内容概要

《富兰克林自传》主要内容简介：本杰明·富兰克林（Benjamin Franklin，1706-1790），是美国历史上
一位非常杰出而又功勋卓著的人物。他在人生的舞台上担任过多种角色——作家、哲学家、科学家、
发明家、外交家和政治家。富兰克林1706年1月17日生于波士顿一个贫寒的皂烛制造商家庭。父亲是英
国移民，先后娶了两个妻子，前妻生了7个孩子，继室生了10个孩子，富兰克林是他的第15个孩子，也
是家中最小的男孩子。
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《富兰克林自传》

作者简介

本杰明·富兰克林(Benjamin Franklin，1706—1790)，美国著名的思想家、政治家、外交家和科学家、
实业家。出生在波士顿一个皂烛制造商家庭。他通过自己的努力，利用一切空闲时间刻苦自学，通晓
了法语、意大利语、西班牙语和拉丁语，还大量阅读了欧洲各国的历史、哲学、文学著作，对自然科
学和政治经济学也有很深的研究，最终成为他那个时代的佼佼者，并领导美国人民完成了独立革命，
成为和乔治·华盛顿同享盛誉的领袖人物。

    尤其可贵的是，富兰克林在20多岁的时候。就提出以十三项美德来完善自己的人格修养，使自己在
为人处世、待人接物方面臻于完美。这一举动改变了富兰克林的人生轨迹。使他后来成为世人仰慕的
精神楷模，就连世界著名的成功学大师戴尔·卡耐基、拿破仑·希尔和奥格·曼狄诺对他也推崇备至
，将他列为成功人生的导师。

    富兰克林晚年根据自己的经历写成的《自传》，两个多世纪以来一直是世界出版史上的优秀畅销书
，世界各国青年深受其影响，许多人因为这本书而彻底改变了自己的人生，走上了成功的道路。
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《富兰克林自传》

书籍目录

第一部分第二部分第三部分第四部分第五部分第六部分
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《富兰克林自传》

章节摘录

人为善；人的灵魂不朽，善有善报，恶有恶报，不在今生，就在来世。我认为这些都是各种教派的精
髓。既然我国各个教派都有，我对各个教派就都尊敬，只不过尊敬的程度有所不同，因为我发现这些
教义多少与别的一些观点相混杂，而这些观点并不能鼓励或完善人们的道德情操，也不能坚定人们的
道德信念，主要是分裂我们并使我们互不友好。我尤其认为：即使最坏的宗教也有其好的一面，因此
我对一切宗教采取尊重的态度。这样我在谈论别的宗教及其信仰时就减少了一切不良的影响。本州的
居民日益增多，需要的教堂数量也与日俱增。教堂一般是通过自愿捐款的方式建造。无论哪个教派需
要捐助，我都会尽自己的一点绵薄之力。我很少参加公共礼拜活动，但我认为做礼拜是应该的，如果
主持得当，也会有不小的作用。我照例每年向费城唯一的长老会教堂和教长捐款以表示对他们的支持
。这位教长和我是朋友，他有时候来看我，劝我参加他的布道活动。我也听从他的劝说，偶尔去做礼
拜，曾经连续去了5次。尽管星期日是我的学习时间，但是如果他在我心目中真是个称职的牧师，也
许我还会继续参加礼拜活动。可是他的布道内容要么是宗教方面的争论，要么就是讲解长老会特殊的
教义。这些说教枯燥无味，而且毫无意义.他从未宣扬或者强调某一条道德原则，其布道的目的似乎不
是让我们成为好公民，而是成为长老会的教友。
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《富兰克林自传》

媒体关注与评论

在我的一生，能让我佩服的人只有三位：第一位是本杰明·富兰克林；第二位也是本杰明·富兰克林
；第三位还是本杰明·富兰克林。　　——乔治·华盛顿（美国总统）他所倡导的奋斗精神，为千千
万万梦想事业有成的青年指明了通往成功的捷径。　　——托马斯·杰斐逊(美国总统）
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《富兰克林自传》

编辑推荐

《富兰克林自传》：亚马逊网站推荐图书成功大师励志经典影响世界200多年的经典传记与一个伟大的
心灵对话，收获一份人生修养的智慧，体验一次实现美国梦的奋斗历程和完美道德的精神之旅。
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《富兰克林自传》

精彩短评

1、可惜没写完，了不起的人物
2、一般吧，包装都坏了
3、无意中买到这本书，还没看 不过包装很好 很实惠
4、包装不想说，太烂了，书都被压坏了。不过这个价钱也只能这样了
5、与伟人交流，值得一读
6、送货速度还行，就是书角有点窝了，不过既然是本名著，还是有他的价值的
7、这本书跟引爆点一起买的，只是厚度跟理想中的有些差别，不过里面的自己清晰，整体效果很不
错，希望大家经常来当当上面购物，好开心，好方便
8、书本损坏严重啊
9、封面还好，里面的纸质就一般了
10、书写得很随便，没什么特色！
11、假期送给成长中的孩子的书，会有收获的。励志呀！
12、学习富兰克林的人生教条
13、富兰克林自己的作品，看出一生很勤勉，只是没有写完
14、近百年来我较比较好
15、书角破损，但不形象阅读，好，值得买，便宜
16、四个角全部磨烂了。里面的页纸也都折着，真不知道是包装的问题，还是出版的问题。很失望。
17、塑封的。很好。物流很快。了解一下传奇人物。
18、书还未看，暂且收藏。 只是本人意见，不作为购买建议。
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《富兰克林自传》

章节试读

1、《富兰克林自传》的笔记-全

        今天看完了富兰克林的自传，首先心中弥漫着一股挥之不去的遗憾，很好奇在起草独立宣言时他
的所思所想，在争取美国独立地位时与各方势力斡旋的经过，在他凯旋回到费城，全城欢迎时，他那
无意掩饰的自得。
从书中的字里行间内，可以感受到一个人通过道德修养逐步实现自我的完善提高，一个功成名就的人
，不被名利束缚，依然坦然面对自己的曾经。
通读他的半生（自传并没有写完），让我最为受教的就是他的宽容，富兰克林可以与很多政敌成为私
下的朋友，我不得不佩服他的人格魅力，是什么让他可以做到不把工作中的情绪带到生活中？是什么
让他的政敌放下了偏见与他相处？我想这是乐观，前面我实在没有想到合适的词来解释，勉强地使用
了＂宽容＂。我想我现在找到了答案，或者说接近了-＂乐观＂。他的乐观可以让他充满自信，他的乐
观可以让他不畏困难，他的乐观可以使对手卸下心防，他的乐观感染了其他的人，因而他有了巨大的
号召力。
从富兰克林为我们营造的18世纪，我能感受到的是一种新世界。到处充满了希望，大家纷纷慷慨解囊
，对知识的渴求。这大概就是他内心世界的反映吧。
换一个视角看世界，你会发现身边的美丽，发现自己如此＂富有＂，并能愉悦的走向成功，因为你已
无所畏惧。
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