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《心灵的暗香》

前言

历史已经渐行渐远，但其精神的闪光、灵魂的颤抖和文明创造者艰难拼搏的背影依然清晰可见。远去
的人只留下一滴清凉,我们是否发现并且记住了？美国芝加哥大学英语系名教授布思在一次校宴上，邻
座的一位校董事问他：“我们究竟需要多少个乔叟专家？”布思气愤地反问：“难道你认识我们的专
家太多了吗？”的确.我们不仅需要各个领域里的专家.我们更需要各个时代的文化大师可以这样说：
如果一个城市，没有文化大师或文化名人，那是这个城市的悲哀。这个城市无论多么繁荣，也只是喧
哗苍凉；如果一个国家，没有文化大师或文化名人.那是这个国家的悲哀——这个国家无论多么强大，
也只能是外强中干、
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《心灵的暗香》

内容概要

《心灵的暗香》讲述了：他们的身影渐远然而，我们依然渴望接近他们，那么，就让我们轻轻地走进
大师的心灵。本套丛书聚焦中外文学、音乐和绘画等领域里成就显赫的大师级人物，选取他们的经典
作品作为切入点，对他们的传奇经历和学术成就作出合乎理性的评判。编者不要求面面俱到，只求选
取其中一篇（件）在读者知识点上耳熟能详的文本作为章节标题，围绕这个文本，联系到大师的生活
、情感和对事业的追求等进行生动传神的分析，突出大师的某个侧影。这个侧影也许被人忽略，也许
有人看到但发掘不深。在细节的处理上，编者力求生动感人，力求客观冷静，力求符合实际。
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作者简介

　　聂茂，原名陈庆云，湖南人。留学博士。曾在鲁迅文学院、复旦大学和The University of Waikato深
造。长期在湖南日报社、中央电视台和民族出版社等媒体一线从事编辑、记者工作。1999年出国深造
，2004年学成归国。现为中南大学新闻传播研究所所长、文学院教授、学科带头人、
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《心灵的暗香》

书籍目录

总序　远去的人只留下一滴清凉第一章 祝福：雕刻鲁迅　一、“我向来不惮以最坏的恶意来推测中国
人的”　二、情爱之苦与婚姻之痛　三、“钱”这个字真的很难听吗？　四、被拒者送来一束鲜花　
五、“假鲁迅”原来神经有毛病　六、祝福的恐怖与狼的寓言　七、“硬骨头精神”　八、严肃的幽
默家　九、梁实秋：他的文字，简练而刻毒！　十、林语堂：战有者何？持矛把盾交锋以为乐　十一
、徐懋庸：敌乎，友乎？知我，罪我！　十二、郁达夫：没有伟大的人物出现在民族是最可怜的！第
二章 边城：雕刻沈从文　一、边城：展示人类后花园静谧的秘密　二、“我来寻找理想，想读点书”
　三、地天探访：郁达夫敲开了严寒的冬天　四、爱情的月掉进甜酒里　五、衣锦还乡觅翠翠　六、
写作是一种“情绪的体操”　七、激扬文字的代价　八、一个野蛮的灵魂，装在一个美丽的盒子里　
九、从文走了，边城仍然年轻第三章 倾城之恋：雕刻张爱玲　一、离开，带着毫无眷恋的苍凉　二、
爱，在那遥远的春天的晚上　三、流水有意，落红无情　四、华美的袍爬满了虱子　五、倾需之恋：
石破天惊　六、永远的张爱玲第四章 寒夜：雕刻巴金　一、长寿是一种惩罚　二、狠狠地挖出自己的
心　三、寒夜：风中的颤粟　四、“萧姗的骨灰里有我的血和泪”　五、“作家和读者都是我的衣食
父母”　六、风烛残年：共有的月亮一天天残缺　七、让生命开花，让每个人都着春天第五章 沉沦：
雕刻郁达夫　一、并不完美的开始　二、风流才子佚闻旧事　三、供职北京大学：身在曹营心在汉　
四、爱恨交加的情感世界　五、漂泊中的爱　六、《沉沦》：“祖国呀祖国！我的死是你害我的！”
　七、与刘海粟：松竹梅花各耐寒　八、郁达夫之死　九、郭沫若：我们应该要日本人的全部法西斯
头子偿命！第六章 呼兰河传：雕刻萧红第七章 再别康桥：雕刻徐志摩后记
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《心灵的暗香》

章节摘录

插图：接下来的日子，沈从文的课讲得越来越好，渐入佳境。原因在于，教室里有一张向日葵般的脸
和一双妩媚如诗的眼睛。有了这张脸和这双眼睛，他像获得了一种定力，他的情绪开始饱满起来，心
情开始舒畅起来。那是学生张兆和的脸和她的眼睛。一切来得那么突然：张兆和点燃了沈从文压抑的
自信和久雨的天空。张兆和收到第一封信的时候，差一点把它混同于普通的求爱信而将它弃之不看。
因为这样的信总是容易惊扰她的春梦。然而，信封上潇洒的字迹和没有地址的怪异让她产生了好奇：
是谁写来的信？直至小心翼翼地展开一看：天哪，竟是那个说着糟糕普通话、自称“乡下人”的沈老
师沈从文！她的心像受惊的小鹿，一脸的通红。她赶紧将信收起来，捂着胸口，尽力让心绪平静下来
。老师向学生求爱，这样的事她耳有所闻，可她从未想到，有一天会降临到自己的头上。张兆和不知
所措。唯一的办法是：不理睬。她本以为，只要自己不理睬，沈老师就会知趣而退。岂知，沈从文着
了魔一般，一封接一封地写。尽管遭到了顽固而冷漠的拒绝，尽管写情书比写小说更费神，但他痴心
不改。就这样，写了快一年的独白式的情书后，沈从文没有得到对方的任何回答。张兆和仍然伶兮俜
兮地来听他的课，只是将位置从前排挪到了后排，并且尽量不抬头看人，只静静地听着就行。沈从文
从没有叫她回答问题，有好几次，下课后，他想叫住她，跟她说说话。但是他一直没有这么做。有一
天，在来教室的路上，沈从文突然碰到了张兆和，两人都怔怔地站了一会儿。
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《心灵的暗香》

后记

这本书是在极其困难的情况下写成的我有一份教职工作，有自己的科研课题，有研究生的和本科生的
论文要审读.有跟人家签约两年、刚刚动手写完一章的长篇小说，有另一家出版社约定的一本书稿，还
要去各地讲学、开会、座谈。还要出席一些“去也得去.不去也得去”的应酬，如此等等想一想，我一
个人至少要做六个人的工作，我的时间如何分配.我的精力能够支撑吗？说真的，在跟光明日报出版社
签订约稿合同时，我犹豫了我感觉自己已经很累.我不希望身体透支得太厉害.尤其重要的是.我担心自
己一旦签约。如果完不成任务.或者任务完成得不好，我会更加不安，更加心情沉重是我的好友、光明
日报出版社的资深编辑田军先生的热情鼓励使我怀着忐忑不安的心情签下了约稿合同“选题的策划是
你提出来的.我们的社领导极为重视，你怎么能半途而废呢？”田军在电话里用近乎激将法跟我说：“
你聂茂是个什么人，我还不清楚吗？”的确，我有点好强甚至可以说，我太好强了签了约稿合同后。
我像被套上了“紧箍咒”，只有硬着头皮上了在教学之余，我把大部分时间用在寻找资料、分析和整
理资料的工作上我躲在长沙河东一处偏远的地方，认真地阅读文化大师们的作品。了解他们的生活，
感受他们的呼吸，体会他们的渴望随着我对他们了解的越来越深、对他们作品的把握越来越深入。
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编辑推荐

《心灵的暗香》是由光明日报出版社出版的。
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《心灵的暗香》

精彩短评

1、大学时某天在图书馆闲逛被紫色的封面所吸引，一看就不能罢手直接看完的一本书。讲了很多民
国时期文化名人的事情，鲁迅和许广平，沈从文和张兆和...许多都已经已经忘记了，却依然记得当时
看得泪目涟涟的心情，从此对民国这个时代改观，成为了对之有兴趣的一个年代。
2、刚进大学时  坐在后幢寝室楼一楼的小书店里读完的
3、看到了大师们的生平脉络，一些他们鲜为人知的经历。还有就是，林徽因真是美丽的女子，不可
方物。
4、高考作文的好材料！
5、最大的收获是徐志摩那一段 还有张爱玲
6、此书应该更名为 风流韵事~
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