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《母亲，我的千思百虑》

内容概要

母亲是诗人一生最深刻的记忆，是他们的千思百虑。本书描绘了歌德、雨果、波德莱尔、惠特曼、里
尔克、兰波、魏尔伦、阿拉贡、维尼、阿波利奈尔、荷尔德林、拉马丁、兰波、魏尔伦、阿拉贡、维
尼、阿波利奈尔、荷尔德林、拉马丁、佩吉、雅姆、科克托、阿尔托等16位大诗人诗歌创作的堂奥和
不为人知的隐秘一角，或感人肺腑，或奇异曲折，或悲欢离合。这些微妙的感情，定能触动每一位母
亲和孩子内心最敏感柔软的部分。本书还附有16位诗人的相关作品，是他们献给母亲的颂歌。
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《母亲，我的千思百虑》

作者简介

娜塔莉·考夫曼，1980年至1991年，曾是歌手，自己作词作曲，录制了几张唱片。此后，给其他歌手
作词。1995年，创作了讲述历史人物的死亡的《伟人死亡小指南》；1997年出版《母亲，我的千思百
虑》，讲述十六名诗人和他们各自母亲的关系。2001年出版一本音乐指南丛书，主要是对从蓝调音乐
到电子音乐的各个流派进行介绍，题为：《各种音乐》。1996年开始了记者的工作，1999年，写下了
《地铁月票》一书，主要讲述只会发生在巴黎地铁站的场景故事。
郑克鲁，上海师范大学教授，博士生导师，博士后流动站负责人。早年在北京大学西语系攻读法语，
后在中国社会科学院攻读研究生，毕业后留在外文所工作。20世纪80年代中期在武汉大学法语系任系
主任并兼法国问题研究所所长，1987年调至上海师范大学工作。著作有《法国文学论集》、《法国诗
歌史》、《现代法国小说史》、《法国文学史》（上、下）。译著有《家族复仇》、《巴尔扎克短篇
小说选》、《康素爱萝》、《基督山恩仇记》、《茶花记》、《悲惨世界》、《法国诗歌选》等。主
编有《外国文学史》、《外国现代派作品选》等。

Page 3



《母亲，我的千思百虑》

书籍目录

中译本序 母爱的滋润一 保尔·魏尔伦保尔·魏尔伦作品选我只热爱我的母亲玛利亚忏悔录（节选）
二 路易·阿拉贡路易·阿拉贡作品选大胆的人三 阿尔弗雷德·德·维尼阿尔弗雷德·德·维尼作品
选舞会四 沙尔·波德莱尔沙尔·波德莱尔作品选我没有忘记，城里的女邻居你羡慕的那个心地善良的
女仆书信选（10封）五 约翰·沃尔夫根·冯·歌德约翰·沃尔夫根·冯·歌德作品选致我的母亲新阿
马狄斯任随你千姿百态，藏形隐身六 弗朗西斯·雅姆弗朗西斯·雅姆作品选棕枝主日的驴子七 让·
科克托让·科克托作品选素歌集（4首）数字七（1首）莱奥娜（7节）肖像与回忆（片段）八 沙尔·
佩吉沙尔·佩吉作品选卢瓦尔河的古堡为尘世土地而死的人多幸福向沙特尔教堂的圣母介绍博斯皮埃
尔，一个市民生活的开端（片端）九 雷纳·马利亚·里尔克雷纳·马利亚·里尔克作品选童年十 吉
约姆·阿波利奈尔吉约姆·阿波利奈尔作品选米拉波桥失恋者之歌一首在封斋期唱出的春曲扎波罗格
的哥萨克给君土坦丁堡的苏丹回信七把剑市郊贫民区行列十一 安托南·阿尔托安托南·阿尔托作品选
迷醉树夜TUTUGURI向木乃伊乞灵声音玻璃街道无休止的爱被捆绑的木乃伊阴郁的诗人十二 阿尔封斯
·德·拉马丁阿尔封斯·德·拉马丁作品选湖密利或家乡葡萄园和家十三 沃尔特·惠特曼沃尔特·惠
特曼作品选我听见美洲在歌唱我坐而眺望母亲和婴儿父亲，赶快从田地里上来十四 阿尔蒂尔·兰波阿
尔蒂尔·兰波作品选七岁的诗人醉船书信选十五 维克多·雨果维克多·雨果作品选这个世纪刚两岁雨
果夫人见证录（片段）十六 弗烈德里希·荷尔德林弗烈德里希·荷尔德林作品选海德堡

Page 4



《母亲，我的千思百虑》

媒体关注与评论

书评　　1．我想念你；至少你是一本永恒的书。　　——沙尔?波德莱尔　　2．每天看到您沮丧和流
泪，正是在这时我的心灵第一次有了这种沉重感，自此以后它没有离开过我。　　——荷尔德林　
　3．我所写出来的好些作品都来自于她，来自于她的话，甚至来自于她的想法。　　——阿波利奈
尔　　4．我的朋友，如果你愿意，就待在你家的花园里，将她已经够不着的青杏枝弯向母亲吧。　
　——弗朗西斯?雅姆：《给一个年轻诗人的建议》
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《母亲，我的千思百虑》

编辑推荐

　　我想念你；至少你是一本永恒的书。　　——沙尔波·德莱尔　　每天看到您沮丧和流泪，正是
在这时我的心灵第一次有了这种沉重感，自此以后它没有离开过我。　　——荷尔德林　　我所写出
来的好些作品都来自于她，来自于她的话，甚至来自于她的想法。　　——阿波利奈尔　　我的朋友
，如果你愿意，就待在你家的花园里，将她已经够不着的青杏枝弯向母亲吧。　　——弗朗西斯·雅
姆：《给一个年轻诗人的建议》
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《母亲，我的千思百虑》

精彩短评

1、非常不好看
2、真是好书！作为儿女都应读一读
3、大都关系不怎么样啊
4、母亲是童年的一切，童年是一生的所有
5、最精彩的也就是后面的那几句话了。
6、我喜欢这个封面...
7、当诗人普及读物读也蛮好的
8、感觉像是硬凑起来的一本书 各个诗人的生平也总结的乱七八糟 除了几篇之前没看到过中译的书信
毫无亮点
9、这是一种不需要解释的情感，或许又是一种不需要修饰的情感但他们是诗人，所以对于母亲，这
是一本诗话的叙述，值得一读！
10、创作的背景很重要
11、喜欢意象简单，能一眼看懂的诗。
12、很牵强。收了一对儿亲家母
13、原书就不咋地，浮泛空疏，不过是励志言情类畅销书。译者选择此书，评判标准就有失身份，而
译文又不堪卒读，可以说，更不咋地。幸亏是只偷了电子书大致翻看而不是购买纸本。
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《母亲，我的千思百虑》

精彩书评
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《母亲，我的千思百虑》
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