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《邓小平的一个世纪》

内容概要

本书为当代中华为人邓小平华诞100周年而作，分十大章节，用30万余字细述了一代伟人邓小平辉煌的
一生。作者情寄字端，浓墨重彩，从小平同志的童年说起，讲到其人生的转折，三起三落的过程，小
平的重要言论，谋略艺术，情感世界以及生活情趣等等。正谓览尽天华阅此景，花开花落寄故人。作
者希望通过本书纪念这位受人爱戴的中国改革开放的总设计师、邓小平理论的创立者，把小平同志留
给我们的巨大精神财富，一代又一代地永远传承下去。
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作者简介

林庭芳，女，生于1953年，西南师范大学经济政法学院教授，硕士研究生导师。多年来主要从事毛泽
东思想、邓小平理论的教学与研究工作。主持国家教育部课题：“两课”教学法研究。主编、参编专
著、教材12部，主要有：《革命与建设的成功实践》，主编，西南师大出版社，2002年出版；《“两
课”教学法专题研究》，主编，西南师大出版社，2002年出版；《读懂邓小平》，三人合著，排名第
二，四川人民出版社，2001年出版；《革命领袖与时俱进》，参编(撰写江泽民部分)，四川人民出版
社，2002年出版；《新中国四十五年研究》，参著，北京理工大学出版社，1995年出版；《光辉的七
十年》，参著，中国人民大学出版社，1991年出版；《中国共产党大辞典》，编委，中国广播电视出
版社，1991年出版等。先后在《中国人民大学学报》、《中共党史研究》、《高校理论战线》、《中
国高教研究》、《毛泽东思想研究》、《思想教育研究》、《理论与改革》等杂志上独立发表论文50
多篇。多
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书籍目录

序言 说不尽邓小平
第一章 邓先圣来到邓家大院
古城广安，地灵人杰
邓氏家族，人才辈出
喜添长子，邓家有了继承人
父母才德，对邓先圣的影响
农家子弟活泼顽皮的“伙伴头”
进入私塾，开始人生的启蒙学习
“偷钱”，义助同窗伙伴
协兴场小学接受新式教育
以科学道理制止“割肝敬母”
参与五四爱国运动的
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章节摘录

书摘邓小平不但从小学习勤奋，而且不畏困难，勤俭节约，乐于助人：    从邓小平家到协兴场小学堂
之间，是一条约1．5公里的乡间小路。一遇下雨天，路面泥泞不堪，很不好走。但邓小平总是风雨无
阻，雨再大路再烂再滑，他也要披件蓑衣去上学。几乎每次下雨天，在上学或放学的路上，都会滑倒
在泥水中，回到家中经常是浑身上下都是烂泥。祖母和母亲心疼邓小平，也怕摔坏了他年幼的身体，
就劝邓小平下雨天不要去学堂了，在家中自己读书写字、温习功课算了。但邓小平不肯，一定要坚持
去上学，没有办法，母亲就想出一个主意。一遇雨天，淡氏就用一个小布袋装上一合米，再给小平两
枚铜板，叫他带到学堂去，中午就不要回家吃饭了，就近找户人家或店铺搭一顿饭，这样就可以少走
两趟泥路。但谁知，邓小平从没有把米和铜板拿出搭伙，而是不吃午饭，饿着肚子去上课，下午放学
回家后，将带去的米和钱原封不动地交还给母亲。母亲心疼地责怪他，叫他不要这样节俭，要注意爱
惜自己的身体，邓小平总是笑着点点头。但下一次还是把米和铜板又带了回来，母亲没有办法，以后
遇到下雨的时候，总是在家里早早把午饭做好，再托人送到学校去给邓小平。    邓小平从小就是一个
热爱劳动的孩子。他的童年时代，家中虽然不愁生计，但由于父亲邓绍昌很少关心家产的经营，而且
仗义疏财，家中少有积蓄，日子过得也相当的紧张。祖母和母亲一面要亲自操劳繁重的家务，一面还
要养蚕来增加一部分收入。邓小平在家里尽力帮助母亲干一些力所能及的家务，扫地、照看弟妹、养
蚕等等，样样都干。有时母亲煮饭，他抢着去帮助搬柴烧火。到了养蚕的时候，他更成为母亲得力的
助手。他家每年都要喂几发蚕，一到养蚕的季节，家里的正堂屋和两间厢房都充作蚕房。这时候，母
亲更加忙碌了，除了繁重的家务外，还要抽时间来照看蚕“宝宝”。白天忙一天家务，晚上侍弄蚕苗
，到了夜里还不能休息，尽管祖母和姐姐也一同帮着做，母亲仍经常忙到深夜。邓小平年纪虽小，但
很懂事，看到母亲这样操劳辛苦，十分心疼。于是，他不再去玩泥巴仗了，放学后直接跑回家，争着
帮助母亲做些事情，不是背着背篓去采摘桑叶，就是帮着捉小蚕换桑叶，总是忙个不停。捉小蚕，是
一件细致而又慢的活，要一条一条地捉，一家人经常要捉到很晚。入夜了，母亲总是再三催促邓小平
先去睡觉，但邓小平总是要坚持到最后，和母亲、姐姐把所有的活干完了才肯去睡，这时往往是深夜
了。蚕“宝宝”长大以后，要做的活就更多了。由于邓小平经常帮助一些农家小伙伴放牛割草，所以
，这时候一些小伙伴主动跑来帮忙，邓小平和小伙伴们一起捉蚕、摘桑叶，干得热热闹闹。每到这时
，母亲总是招呼孩子们多休息，并把家中好吃的东西拿出来款待他们。    P47-48插图
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编辑推荐

本书为纪念邓小平诞辰100周年而作。从“邓先圣来到邓家大院”讲起，娓娓叙写远涉重洋奔赴法兰西
，“把一生交给了党”；回国后历经了“三落三起”，坚持“老祖宗不能丢”，讲了许多新话，成为
“中国现代化之父”。用较大篇幅如实反映了邓小平的谋略世界、情感世界和生活情趣，践行“我是
中国人民的儿子”的诺言，把“邓小平理论”写在党的旗帜上。
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