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《作文记人精彩片段600例》

内容概要

《作文记人精彩片段600例》介绍了:“凤头、豹尾、猪肚子”是对好文章的形容。学生学写作文就是
要学会怎样开头、怎样结尾、怎样谋篇布局、怎样写景状物、怎样叙事记人、怎样把内容写得丰富而
有韵味，从而准确、生动地把自己的思想和情感表达出来。一篇过硬的、能拿高分的优秀作文各个环
节都不能马虎。
好的作文开头就像一首好歌的第一个乐段，一开始就定好了音调；又像戏剧里的人物亮相，一出场就
是个满堂彩。 结尾也一样，要把情绪推上去，抒发出来，要余音绕梁。中间部分是作文的主体，既要
丰富，又要表达得清晰，非一日之功可达。
所以要训练，要像练习小提琴、钢琴一样，从练习曲开始。难关一个一个攻克，技巧一个一个掌握，
然后综合演练。
作文局部训练丛书就是针对学生作文能力不均衡、把握全局欠火候而编写的作文基本功训练的辅助用
书。本套丛书包括：精彩开头600例、精彩结尾600例、状物写景精彩片段600例、叙事精彩片段600例
、记人精彩片段600例、活动精彩片段600例、想象精彩片段600例。从作文的每个局部入手，训练学生
掌握谋篇布局、起承转合的基本功。这种训练方法成就了许多大作家，也一定能让数以千万计的学生
获益。
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作者简介

张伯华教授，毕业于首都师范大学文学院，从事语文教学、研究30余年。现任中国教师作文教学培训
中心首席专家。
    曾任北京市昌平一中语文教师，北京市西城区教育研究中心语文教研员。北京市语文教学研究会常
务理事，北京市教科所兼职研究员，首都师范大学《说写月刊》副主编。《作文导报》副总编。
    1988年开始。多次参加人民教育出版社、北京师范大学出版社、语文出版社国家语文统编教材的编
写。他主编的《演讲与辩论》被教育部列为全国高中语文选修课教材。
    近年来，他根据自己的教学经验研发了一套以思维训练为核心的、迅速提高学生作文能力的教学法
。已在全国100多个城市进行推广。成效显著。
    2008年初，他编写的《新高考作文满分攻略》一书中的考题预测部分押中当年北京等7个省市的作文
考题，获益考生数十万。
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章节摘录

　　01　我　　要点解说　　无论写什么作文，都要从写“我”练起。连自己都写不好，还怎么写别
人，写其他事物呢？　　写自己，你一定觉得有许多可写的事。但你一定要注意写自己感受最深、自
己身上最突出、最有意义的方面。如：你的学习、生活，你的个性和脾气，你的爱好和理想。当然，
需要通过一些具体的事情来说明。　　你每天都要做不少事，你每天都要看到、听到不少事。所以，
你肯定有许多故事可以写。如：你课堂上的学习，课外与同学们的交往，与邻居小朋友的友情，某一
次郊游，某一次劳动等；你可以在作文中表达你的快乐、你的忧愁、你的自豪、你的成功、你的不幸
等。总之，从你学习、生活中寻找出一件事，一件你认为最值得记、最有意义、最有话可说的事来写
。写时，要交代这件事发生的时间、地点，这件事又是怎么发生的，你在这件事中做了些什么、起了
什么作用，这件事后来又是怎么发展、怎么结束的，这件事为什么给了你这么深的印象等。同时，还
要注意不要平均使用笔墨，要突出事件中最吸引人的部分，最能给人以教育的部分。　　具体行文中
，要注意交代的是：这些事情是怎么出现的？你是怎么看待这些事、处理这些事的？这些事给了你什
么感受？为了让大伙“看见”你，你还要向读者交代“你今年多大”　“长得怎样”等情况。　　总
之，假如能在这篇作文中，看到一幅生动的、有关你的自画像，那么，这样的作文便成功了。为写好
“我”，这里特别申明几个要点：　　第一，个性鲜明　　任何人物都是有个性的，自己也不例外。
而且，自己最了解自己，最容易摸清自己的脾气、秉性。个性包括优点与缺点两方面，一篇文章应侧
重写某一方面的个性，切不可面面俱到。　　第二，不要怕丢“丑”，要说真话　　不敢写自己爱犯
的一个毛病，就是怕丢“丑”，不敢说真话。其实，人人都是有缺点的，犯错误很平常。只要认真对
待自己的缺点，努力改正自己的缺点，就是好孩子。敢于亮“丑”，勇于写出自己错误的作文，是最
值得夸奖的好作文。　　第三，举例要生动　　无论写自己的优点，还是写自己的缺点，都不要光说
空话，而应举例加以说明。举例有生动和不生动之分。生动的例子是指自己做过的能反映自己个性的
事情。好事、坏事都可，聪明事、傻事都成。好事、聪明事，自然值得夸奖；坏事、傻事，如果有认
识，有改正的决心与行动，也是值得一写的。　　第四，描写要具体　　无论举什么例子，都得加上
具体的描写，才能使人物“活”起来。只有简单的叙述，没有有声有色的刻画，给读者的印象只能是
肤浅的，不鲜明的。描写可以从多方面进行：外貌、语言、动作、心理活动等。一个活生生的人，只
有通过这些描写，才能从稿纸上“活”起来。　　第五，要有积极、健康、向上的思想情趣　　“我
”是新时代的少年，从小生长在红旗下，沐浴着社会主义的温暖阳光，应该有一种高尚的情怀。在写
“我”的作文中，这种情怀，应该有具体、生动的表现，使读者读了你的作文，能情不自禁地夸你是
个好孩子，这样的作文才是成功的。　　第六，要讲究写作技巧　　自己对自己很熟悉，似乎拿起笔
就可以写一气。事实上这是不行的。熟悉的事物只是容易写一些，但动脑筋时多下点工夫，多用点写
作的技巧，会使文章更上一层楼。写作的技巧很多，如以第三人称写自己，以第二人称倾诉情怀，开
头制造悬念，中间推波助澜，结尾扣题等，都可以适当运用。　　佳段欣赏　　我的特点　　小小的
我　　我，是为生活不停忙碌的一只蚂蚁，是天边的一颗不起眼的小星星。我——一个小小的我。　
　我的长相　　我的个儿高，眉毛浓，一对圆溜溜的大眼晴，黑脸蛋。我有一对特别的“招风耳”，
耳朵边沿儿有凹进去的地方，妈妈说是福耳朵，可我却认为是上天怕把我和其他小孩儿搞混才特意做
的记号！　　我　　我，大大的眼睛，长长的睫毛，圆圆的小鼻子，一张小小的嘴巴和一头微微发黄
的头发。我，喜欢穿颜色鲜艳有领子的衣服。我还顽皮爱动，既没有女孩子那种文静，也没有女孩子
那种软弱。　　我爱集邮　　我有许多课余爱好，其中兴趣最大的要算集邮了。我喜欢五颜六色、印
刷精美的邮票，在这小小的、一寸见方的画面上，有的印着人物、风景、花卉、有趣的动物等，有的
记载着一个个历史事件。　　我爱折纸　　我对折纸喜爱到了如痴如醉的地步。就连吃早点的时候我
也要翻阅折纸资料，傍晚我在这些折纸精品中流连。它们陪伴我度过美好时光，给我带来欢乐，给了
我力量，在我的眼里，每一件折纸都充满了活力。　　我爱看星星　　记得我小的时候，常常在傍晚
仰望星空，好奇地看着那明亮的月亮和无数眨着眼睛的星星，遐想着自己飞上了太空与星星做了极要
好的朋友。那是何等美妙神奇的梦啊！　　我爱海　　我光着脚丫，踩着海水，注视着波光粼粼的海
面，听着哗哗的响声，那声音好像演奏家高超激越的钢琴曲，又好像歌唱家雄浑的进行曲，那声音使
胸膛激荡，热血奔涌。　　我叫宁　　我的名字叫“宁”，这个简单得不能再简单的字，寄寓着爷爷
奶奶对我这个几代单传男孩子的希冀——平平安安，安安宁宁。可我呢，偏偏生在猴年的末尾，是个
小猴尾巴，性格嘛，就带上几分猴气。　　我叫刘梦阳　　我姓刘，大名梦阳。我是属羊的，爸爸就
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给我取谐音的“阳”。阳代表着男子汉的阳刚之气和太阳的光辉嘛！爸爸希望我长大后成为顶天立地
的男子汉，并能像太阳一样，照亮别人。至于“梦”字嘛！那是因为妈妈生我的前一个月的一天晚上
，爸爸梦见妈妈生了个可爱的男孩。嘻嘻！　　我叫何晨耕　　转学后的第一天，老师让我介绍一下
自己。我壮了壮胆，走上讲台。“我叫何展耕，”我清了清嗓子，“何是人可何，你们别看我黑黑粗
粗的样子，人还是可以的。”同学们一听都乐了。我接着说：　“晨，是清晨的展，点明我是早展出
生的。我属牛，所以第三个字用的是老牛耕地的耕。”最后我告诉大家：　“这个名字表达了爸爸妈
妈的希望，他们希望我干什么事都要像牛耕地那样，踏踏实实，埋头苦干，不屈不挠。”我的话音刚
落，教室里响起了一阵掌声。　　我好奇　　我对世界上的每一样事物都充满着爱心，充满着好奇。
小时候看母鸡孵蛋，我模仿它一蹲几个小时。现在我依然童心未泯，依然是那个小小的我。路边开了
两朵别致的花，我惊叹；一只小蜻蜒误以为我额前颤动弯曲的刘海儿是木麻黄的叶子，飞了上来，我
惊叹；天边的云露出一角明亮的天，我惊叹。身边有太多的新鲜事物，它们都深深地吸引着我。　　
我热情开朗，又大胆顽皮。爽朗、火热的夏天是我翱翔的时刻。那天，蝉声一起，我就急不可待地换
上了短裤，像冬眠太久的小兽，兴奋地冲下楼去，心里只想着去吃嫩竹和桑葚，去摘柳条编个花篮，
去⋯⋯可是出师不利，和买菜回来的妈妈撞了个满怀。　　高分困惑着我　　我仿佛感到，我是最不
幸的人，只有分数才能代表我的一切，分数就是我活着的标志。为什么只有高分他们才能平眼看我，
不然我就好像矮了半截？我对自己的前途迷茫了，我活着就是为了高分数吗？为什么在家长心里只有
分、分、分！　　我的表现　　捉迷藏　　“爸爸，快来找我呀！”爸爸听到我的叫声，来找我了，
在写字台下，找到了一个扎着马尾辫，有～双小眼睛、扁鼻子、小嘴巴的小姑娘。那就是我，我一笑
，露出了不怎么整齐的牙齿。　　捉老鼠　　我拿来个捉老鼠的小夹板，把棉花缠在铁夹上——毕竟
是家贼，我还是手下留情，上好机关，放在烟盒前，万事俱备，只等着小偷送肉上砧板。　　想　　
我托着下巴想，用它买点什么呢？买书？不，家里已有不少书了。买点吃的，不，自己那么大了，还
这么馋嘴。那给家里人买点什么呢？妈妈？爸爸？⋯⋯对！给奶奶买⋯⋯　　写作文　　我一次又一
次细细寻找，一下子看中了耐克运动鞋的广告：　“穿上它，会使你有起跳、腾空、超越一切的感觉
！”我模仿着写了几个字：　“准备着——弹射，飞越，冲刺！”写完后，我都有点自命不凡了，不
禁为自己喝彩：　“好！只有九个字，真精练！”可只有这一份宣传品哪行啊！　　缝包　　我先剪
了一块直径为两厘米的圆布，把一粒大个儿的黄豆放在中心包住，然后用线把口缝死。在灯光下，我
一针接一针，一下接一下地缝着。“哎呀”，由于我使劲太大，一不小心，左手食指被针刺破了，流
血了。　　集邮　　每当家里亲友来了信，我就把邮票小心翼翼地剪下来；听说哪里有新邮票卖，就
缠着妈妈去抢购：连北京的赵叔叔手里买多了的四方联，也被我千方百计“追讨”回来了。　　愤怒
　　我愤怒极了，不由捏紧了拳头，真想扑过去揍她一顿，但我没敢这样做，只是大声叫着：“你太
不讲理了，我爸不是故意踩你，可你成心他，我爸的脚上还有伤⋯⋯”说到这儿，我嗓子好像被什么
堵住了一样，说不下去了。　　紧张　　这时，我感觉到这考卷仿佛有千斤重，两手托着送到妈妈手
里，同时，心也一下子提到了嗓子眼儿，生怕妈妈发火打我一顿。我两只眼睛一动不动地看着妈妈脸
上的表情。　　错怪　　我思前想后，觉得错怪了他，忙向他道歉：“王民，对不起，请你原谅。”
“没⋯⋯我⋯⋯”你看他，又给我“我”上了。我又好气又好笑，便拉着他的手一同走进果棚⋯⋯　
　我要自己做饭　　我刚准备去拿面包，突然想到：我都这么大了，难道还不能自已做饭吗？再说，
妈妈身体不好，我为什么不能给妈妈做饭呢？于是，我决定自己做饭。首先遇到的困难是：冰箱空空
的，想去买菜又没钱。唉，这可怎么办呀，我急得像热锅上的蚂蚁。就在我着急的时候，忽然想到：
不是还有姐姐吗，她一定有钱，对！我和姐姐买菜去。拿定了主意，我们出发了。　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《作文记人精彩片段600例》分段训练，综合运用，心到手到，佳作叠出。
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