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内容概要

《像状元一样解题:SK状元榜10年赛题精华》是深受中学生欢迎的北京电视台青少频道金牌栏目《SK
状元榜》的10年内容结集，精选2000-2009年的万道赛题，浓缩文理、艺术等各科精华，紧扣课堂知识
点、重点、难点及考点，覆盖面完整，趣味性强，含金量高，难易适度，是教师、学生和家长的参考
用书。
10年来，《SK状元榜》以极具挑战性的赛题和丰厚的奖金、奖品，吸引了3000名中学生登上舞台。他
们中的绝大多数，正在华尔街、香港、巴黎等世界金融贸易中心指点江山，或在清华大学、北京大学
、麻省理丁等世界知名学府激扬文字。
中韩两国上百所知名中学强强较量，数千骄子同台竞技，中韩少年精英巅峰对决。如何在规定时间内
快速联想、判断、归纳、排除和选择？众多状元的通关经验具有启发性，让读者亲历紧张的竞技现场
，讲述偶然也是必然的成功故事。
中学生朋友，这里的主角就是你！
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作者简介

《SK状元榜》诞生于2000年1月，由北京电视台青少节目中心精心制作，参考了由韩国SK集团赞助，
有着37年历史和极高人气的“奖学Quiz”节目的经验，是一个面向中学生的全国性知识竞赛节目，旨
在激励青少年的学习热情。它不单纯以答题来决胜负，而是采取分组对抗赛等形式，注重学生提出问
题和解决问题的能力、创造力和团队协作精神。节目时长50分钟，每年有近260名选手参加，产生至
少50位擂主。10年来共制作500余期，在北京、上海、天津等地同步播出，在中学生中产生了广泛影响
，也引起家长、老师和社会各方面的热切关注，收视率持续攀升。
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书籍目录

序言  相伴10年的成长挚友——贺我台青少频道《SK状元榜》栏目开播10周年贺词  给年轻人提供挑战
自我和展示才华的舞台——祝贺《SK状元榜》播出10周年暨赛题精华出版推荐序  光阴10载，铸就状元
成长路——贺我台青少频道《SK状元榜》栏目开播10周年2000年赛题  赛题一  赛题二  答案　状元感言 
  2000年年赛冠军顾立见：《SK状元榜》——相隔10年的重逢    2000年年赛亚军陈开宇：《SK状元榜》
——与众不同的路2001年赛题  赛题一  赛题二  答案　状元感言    2001年年赛季军荆华：《SK状元榜》
——理想在这里起飞2002年赛题　赛题一　赛题二　答案　状元感言    2002年年赛冠军张嘉宁：《SK
状元榜》——是终点也是起点2003年赛题　赛题一　赛题二　赛题三　赛题四　赛题五　答案　状元
感言    2003年年赛亚军刘西烁：《SK状元榜》——走上舞台就是成功2004年赛题　赛题一　赛题二　
赛题三　赛题四　赛题五　赛题六　答案　状元感言    2004年年赛冠军钱一诺：《SK状元榜》——人
生最宝贵的财富2005年赛题　赛题一　赛题二　赛题三　赛题四　赛题五　答案　状元感言　  2005年
年赛冠军杨天领：《SK状元榜》——收获惊喜  　2005年年赛冠军曹墨源：《SK状元榜》——真正的
智慧　  2005年连胜二场选手翁童：《SK状元榜》——有方法才有效率2006年赛题　赛题一　赛题二　
赛题三　赛题四　赛题五　答案　状元感言　  2006年年赛冠军靳博阳：《SK状元榜》——值得珍藏一
生的礼物2007年赛题　赛题一　赛题二　赛题三　年赛题　中韩QUIZ大赛题目　答案　状元感言   
2007年年赛冠军潘见南：《SK状元榜》——共同走过的10年    2007年年赛季军张子龙：《SK状元榜》
——幸运相伴    2007年连胜二场选手王浩：《SK状元榜》——会总结才能融会贯通2008年赛题　赛题
一　赛题二　赛题三　赛题四　赛题五　赛题六　赛题七　赛题八　赛题九　赛题十　赛题十一　赛
题十二　赛题十三　赛题十四　赛题十五　赛题十六　赛题十七　中韩QUIZ大赛题目　答案　状元
感言　  2008年年赛冠军张一哲：《SK状元榜》——幸福的双翼2009年赛题　赛题一　赛题二　赛题三
　赛题四　赛题五　赛题六　赛题七　赛题八　赛题九　赛题十　赛题十一　赛题十二　赛题十三　
赛题十四　赛题十五　赛题十六　赛题十七　赛题十八　赛题十九　赛题二十　赛题二十一　赛题二
十二　赛题二十三　赛题二十四　赛题二十五　赛题二十六　赛题二十七　赛题二十八　赛题二十九
　赛题三十　赛题三十一　赛题三十二　中韩QUIZ大赛题目　答案　状元感言    2009年已晋级年赛选
手胡潇男：《SK状元榜》——未有终点签名页主持人心语  我一直在等你频道寄语  从相识到相伴附
：2000-2009状元名单
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媒体关注与评论

　　《SK状元榜》的赛场确实是强手如云，考验知识，更考验心理。许多选择都必须在电光火石的一
瞬间作出，可以说《SK状元榜》的经历对我日后参加各种大小考试都是一次难得的心理历练。⋯⋯也
许就像它那幸福飞翼的标识一样，《SK状元榜》的宗旨就是带给每位选手幸福的滋味，而并不索取什
么。那我也只能在这里默念一句：OK！SK！希望《SK状元榜》在下一个十年里办得更好，带给更多
人幸福的滋味。　　——张一哲，2008年年赛冠军，现就读于北京大学　　每一次看到电视中的大哥
哥大姐姐们回答春妮姐提出的问题，我都跃跃欲试⋯⋯初中时候，同班还有位同学也是《SK状元榜》
的热心观众，组成搭档参加比赛就成了我们两个人一个不小的愿望。每次节目中的“英文猜不到”环
节，我总和他在电话线上描述单词，有时成绩还不错。　　——潘见南，2007年年赛冠军，现就读于
北京大学
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编辑推荐

　　最有挑战性的赛题形式，最完备的知识结构，最大容量的权威青少年知识题库。　　北京四中、
人大附中、清华附中、上海复旦附中、山东省实验中学。韩国春川高中等100余所知名中学强强较量。
　　3000骄子同台竞技 500位状元终极PK中韩少年精英巅峰对决。　　BTV中学生金牌益智节目《SK
状元榜》万道赛题，几十万中学生参与，轻松，励志，海量精彩。
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精彩短评

1、高中学文科的时候拿它扩充课外知识 顺便练手
2、没读完。
3、从小就改不了对百科全书的热爱
4、此间的少年英杰
5、承载多少青少年时的珍贵回忆
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精彩书评

1、这本书是ＳＫ状元榜１０年的精华 有一些省略 总结了经典的赛题 以前一直看ＳＫ状元榜 现在拿着
这本书又可以重温一遍 感觉很好 但是我个人不太喜欢它答案和赛题的排版 答案真的不太好找 美中不
足吧
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