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《净土与禅》

内容概要

《净土与禅》系统、全面地介绍了印顺法师的佛学研究成果和思想，受到学术界、佛教界的广泛欢迎
。应读者要求，我局今推出“印顺法师佛学著作系列”，将印顺法师的佛学著作以单行本的形式逐一
出版，以满足不同领域读者的研究和阅读需要。为方便学界引用，《全集》和“系列”所收各书页码
完全一致。
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《净土与禅》

作者简介

释印顺(1906—2005)，当代佛学泰斗，博通三藏，一生游心法海，讲学不辍，著述宏富，撰写、编纂
佛学著作四十余种，陆续结集为《妙云集》(24册)、《华雨集》(5册)及《印度佛教思想史》、《原始
佛教圣典之集成》、《说一切有部为主的论书与论师之研究》、《初期大乘佛教之起源与开展》等专
著。印顺法师对佛教的教史、教理与教制作了广泛、深入、系统的梳理与阐释，建立了博大精深的思
想体系，成为汉语佛学研究的重要典范，受到海内外学术界、佛教界的高度推崇。
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《净土与禅》

章节摘录

　　二 往生净土　　一、一般的往生法：往生净土的法门，有通有别。通是修此法门，可以往生十方
净土；别是特殊的方便，着重于往生极乐世界。　　净土是清净而理想的环境。菩萨庄严净土，为了
摄化众生；众生受了菩萨恩德的感召，即向往而来生其中。于净土修行，多便利，少障碍，所以必得
不退转，不会落人二乘及三恶道中。往生净土的信行，大乘经是一致的。那么怎样才能往生净土呢？
今略引二经来说明。　　（一）《维摩诘经》（下）说：“菩萨成就八法，于此世界行无疮疣，生于
净土。”八法是：“饶益众生而不望报”，即纯从利益众生出发，不为自己打算。“代一切众生受诸
苦恼，所作功德尽以施之”，苦痛归自己，福乐归他人，真是菩萨的心行。“等心众生”，即以平等
心对待众生，使众生得到平等的地位。对于修大乘法的“菩萨，视之如佛”，起尊敬心。“所未闻（
的甚深）经，闻之不疑”，不生诽谤心；也“不”以为自己所修是大乘法，如何深妙，“与声闻而相
违背”。真能通了佛法，大小乘间，是可得合理会通的。“不嫉彼供”，即别人得供养，不要嫉妒他
；“不高己利”，如自己得利养，不因此而生高傲放逸。“常省己过，不讼彼短”，即多多反省自己
的错误，少说别人的过失。“一心求诸功德”。这八法，是菩萨为人为法，对自对他的正常道。但能
依此修去，就是往生净土的稳当法门。　　（二）《除盖障菩萨所问经》（一七）说：“菩萨若修十
种法者，得生清净诸佛刹土。”十法是：“戒行成就”，“行平等心”，“成就广大善根”，“远离
世间名闻利养”，“具于净信”，“精进”，“禅定”，“修习多闻”，“利根”，“广行慈心”。
《胜天王般若经》、《宝云经》、《宝雨经》都有这样的十法门。如“成就广大善根”，确是往生净
土的要诀。《阿弥陀经》也说：“不可以少善根福德因缘得生彼国。”《维摩经》与《宝云经》所说
的净土法门，是菩萨的常道，不求生净土而自然地生于净土，这是往生净土的必备资粮。　　二、特
殊的往生法：中国流行的求生净土的念佛法门，即是往生极乐世界的特殊方便行。然往生极乐净土的
方法，也是有着不同方便的。现依往生极乐净土的经典，略为条理来说明。　　（一）《般舟三昧经
》：古典的《般舟三昧经》汉末就有了译本。这部经，说到念阿弥陀佛，见阿弥陀佛，即见现在十方
一切佛。着重观西方无量佛为方便，而能见十方的无量佛（《无量寿经》、《观无量寿经》和《佛说
阿弥陀经》，就着重于无量寿佛，所以特别着重于“临命终时”）。《般舟三昧经》所说的念佛，是
念佛三昧。念，为忆念或思惟。佛身的相好及极乐世界的庄严，都不是一般众生的现前境界，必须因
名思义，专心系念，使观境明显地现前，所以念佛即是修念佛观。《阿含经》所说的四念处，三随念
——念佛、念法、念僧法门等，也都是这样念的。念是系心一处，令心明记不忘。与念相应的慧心所
，于所缘极乐依正的境界，分别观察。这样的念慧相应，安住所缘；如达到“心一境性”——定，就
是念佛三昧成就了。　　⋯⋯
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精彩短评

1、对净土法门的阐述契理、清晰，不落两边。
2、中国人图省事，因此流行禅宗与净土，密宗等流行不在中土。也不奇怪：民族性决定的
3、关于净土和禅的一些文字演说
4、我始终认为，印顺法师的书写得很好！
5、刚买了，还没仔细看，但是翻了一下，觉得还是很不错的，书不厚，应该是适合修净土宗的和了
解佛教净土宗的人读的一本好书。
6、太学究气了⋯⋯
7、大师的书很受益。
8、这本讲念佛和往生净土的，很好读，比较适合初学
9、净土宗与禅宗
10、印顺导师的作品一定要看啊
11、非常非常非常好的一本书
12、印顺法师的著作值得一读
13、净土法门“毁三观”之作。我不知道为什么大陆会有人得出印顺法师反对净士宗的说法。相反，
大师对净士十分地推崇，有大乘必有净土。大师反对的是中国佛教为了推广净士而将念佛法门简单成
一味的持名念佛，十念往生等“方便”得变味的状况。中国佛教也确有愚人化的趋势。特别是净士法
门，推崇的例子，好多是些没文化、愚昧而只知道念佛的人，最后往生了。这种例子固然没错，错在
我们绝大多数人都不是笨人！念佛而不知道为什么要念，只是被灌输老实念佛即可往生净士，跟一般
的“信主得永生”基督等神教有什么区别。大师在书里，对净士的起源和发展都说得很透彻，念佛也
不止是持名，更有观想念佛等，最重要的是实相念佛，才是根本，不违佛陀本意。十念念佛之前，其
实是十天念佛。往生净士不是类似去天堂享受，而是为了庄严净士；也不是一走了之，而是在净士学
成后倒驾慈航，回到人间度化世间。念佛法门除了持名念佛，还要跟礼佛、忏悔、随喜、回向等于修
持结合。等等，印顺法师所说净士为一般只知简单叫人念佛的法师有诸多不同。跟法师一些理论性很
强的书也不同。这本书讲得还很通俗，一般人都能看得明白。有些章节，相当于独立的美文，读起来
有清凉的感觉。相信看后，会对净土法门有新的认识。总之，想对佛教净士有清楚的认识，印顺法师
的这本书不得不看。市面上还有一本印顺法师的《净士学论集》更全面一些，其实我觉得看完这一本
基本对大师的净士学有一定的认识了。
14、这本书主要从印度原始经论的角度探求净土宗和禅宗的教义，贬斥中国化（简单化）的净土宗与
禅宗，对治当今佛教的乱像。印顺法师博通三臧，研究佛学的立场是宗教的，论述时多是以经解经，
以意逆志。其实我更想看到的角度是版本、字源等等，指出各部佛经发展之源流。
15、净土与禅的关系是很纠结的。值得学习！
16、消除了我以前对净土的一些疑惑，念佛与坐禅不二。
17、念佛三要的部分，学到很多。信愿行要兼备。
18、印顺大师的书质量非常之高。物有所值
19、顶礼印老
20、作为初学者，读印顺法师的书扩大了知识面，受益匪浅！
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