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《佛法无边1》

内容概要

《佛法无边1:说禅》主要内容：说禅，大道无形，大音希声，大智之入，不眈与形，不逐与力，不持
与技。淡淡的生活，静静的思考，执著的进取，直进到智慧的高地。从人生的启迪、人生的解析、人
生的觉悟和人生的渗透四个方面来向我们诉说：禅。
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《佛法无边1》

作者简介

虚云(1840～1959)法名古严，又名演彻，字德清。湖南湘乡人，俗姓萧，出身官宦人家。19岁逃离家庭
，披剃于鼓山涌泉寺，行脚天涯，巡礼名山，遍学经教，参究禅宗。虚云大师与太虚大师、弘一大师
并称为近代三大高僧，名倾海内。虚云大师宗风独擅，诚人天之眼目，被誉为禅学泰斗。近百年中，
大师出世为人，建丛林，振宗风，高提祖印，成就众生，续佛慧命于末法之世，开示一切，悟入佛之
知见， 功追昔圣，德迈时贤，然大师是名禅者，不计名利，从不炫耀自己， 也不喜欢人们做无谓的
颂扬，故其行业鲜流传于世。
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《佛法无边1》

书籍目录

第一章 示禅——人生的启迪
第二章 话禅——人生的解析
第三章 参禅——人生的觉悟
第四章 译禅——人生的渗透
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《佛法无边1》

章节摘录

　　唐代有一禅僧住金华山寺时，因经常念诵俱胝佛母陀罗尼，故人称&ldquo;俱胝和尚&rdquo;。他
初住金华山寺时，有一位名叫实际的尼师(女禅师)，头戴斗笠手执锡杖绕俱胝和尚三周，然后说
：&ldquo;你能说出个中奥秘，我即取下斗笠。&rdquo;如此三问，俱胝均不能对答。于是尼师便走，
俱胝和尚说：&ldquo;天色已晚，尼师何不在寺中住一宿。&rdquo;尼师说：&ldquo;你能回答我，我便
留下。&rdquo;俱胝和尚仍无法回答。　　尼师走后，俱胝和尚对此深感惭愧，自此下决心认真参禅，
勇猛精进。其后，天龙和尚到金华山寺，俱胝和尚迎礼并将前事告诉天龙和尚，于是天龙和尚竖起一
指示之，俱胝和尚当下大悟。自此以后，凡是有学人来参问时，俱胝均竖起一指。俱胝和尚门下有一
个小和尚，在外也学俱胝和尚竖起一指，回到寺院后小和尚把此事告诉师父，俱胝和尚不但不赞许他
，反而用刀把小和尚的手指切断了，小和尚痛叫而出，俱胝和尚忙叫小和尚，小和尚回头一看，俱胝
和尚又竖起一指，小和尚豁然省悟。　　俱胝和尚临终时，对众僧说：&ldquo;我得天龙和尚一指头禅
，一生用之不尽。&rdquo;说后便圆寂了。　　这则公案说明宇宙一切森罗万象，无不以真如(即真实)
为体，就其体性来说都是平等的，一种现象的实体就是万象的实体，俱胝的一指即代表宇宙的森罗万
象，所以无论学人参问什么，他都以一指示之，并体现了禅旨；不涉文字，不落言诠。　
　&hellip;&hellip;
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《佛法无边1》

编辑推荐

　　讲禅，禅离我们很近，一般人所体会的禅往往停留在&ldquo;不立文字、直指人心、见性成
佛&rdquo;的阶段。其实禅是一种生活的智慧，通过禅，我们可以看清生命的意义，活出美满幸福的人
生。因此，生活中的每一个人都要有禅的智慧。禅是一剂解决痛苦烦恼、走向快乐成功的良药，禅是
现代人的必需品。
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《佛法无边1》

精彩短评

1、跟大师学佛法
2、正在读，哈哈哈哈哈！
3、我都买了，慢慢看着。一种生活的体会。我们需要净化心灵。
4、禅学入门

Page 7



《佛法无边1》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 8


