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《事业洲岩传法-六中有自解脱导引》

内容概要

《事业洲岩传法:六中有自解脱导引》：大中观丛书
事业洲尊者于十四世纪发掘出岩藏《密意自解脱》，其中教授尽摄三内续之精髓：其生起次第的教授
，摄大瑜伽教法如《幻化网本续》之精粹；其身坛及大乐自解脱的教授，摄无比瑜伽教法之精粹。《
事业洲岩传法——六中有自解脱导引》由著名佛学理论家谈锡永先生译注，不仅对译文有所疏解，而
且也对各种佛理做出深入的分析，具有极高的学术研究价值。书中注重佛学经典的对勘比较，有其重
要特色。《事业洲岩传法:六中有自解脱导引》是中国人民大学国学院的重要术成果。
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作者简介

谈锡永，笔名王亭之。广东南海人。童年随长辈习东密，十二岁入道家西派之门，旋即对佛典产生浓
厚兴趣，至二十八岁时学习藏地密宗，于三十八岁时得宁玛派金刚阿阁梨位。1986年由香港移居夏威
夷，1993年移居加拿大。早期佛学著述收录于张曼涛编《现代佛教学术丛刊》，近期著作多发表于《
内明》杂志，并结集为《大中观论集》。主编《传统文化典籍导读丛书》《宁玛派丛书》及《大中观
系列》。近年发起成立“北美汉藏佛学研究协会”，与中国人民大学国学院合办汉藏佛学研究中心，
并编辑出版《汉藏佛学研究丛书》及《汉藏佛学》年刊。
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书籍目录

总序(谈锡永)序言(义成宁波车)事业洲尊者小传导论科判正文  寂忿密意自解脱深法纲目·钥自解脱  祈
愿三身  三身上师瑜伽祈愿  前行调伏心识补述  处生中有导引·阿赖耶识自解脱  梦幻中有导引·迷乱
自解脱  禅定中有导引·本觉自解脱  临终中有导引·往生忆念自解脱  法性中有导引·现分自解脱  受
生中有导引·受生自解脱征引书目附录  寂忿密意自解脱深法·密咒道金刚乘法行  四座瑜伽·心性自
解脱  《中有祈愿》四种(孙景风译)    《寂忿密意自解脱深法》岩藏全目(事业洲尊者岩传)  《寂忿密意
自解脱深法》岩传法系  幻想与现实：《西藏死亡书》在西方世界(沈卫荣)    《寂忿密意自解脱深法纲
目·钥自解脱》藏文本  《祈愿三身》藏文本  《三身上师瑜伽祈愿》藏文本  《前行调伏心识补述》藏
文本  《处生中有导引·阿赖耶识自解脱》藏文本  《梦幻中有导引·迷乱自解脱》藏文本  《禅定中有
导引·本觉自解脱》藏文本  《临终中有导引·往生忆念自解脱》藏文本  《法性中有导引·现分自解
脱》藏文本  《受生中有导引·受生自解脱》藏文本  《密咒道金刚乘法行四座瑜伽·心性自解脱》藏
文本
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章节摘录

版权页：又云：“大秘密主，法身住于心际，即是无间明净本觉。汝之心识，其自性为无间了别明净
否？大秘密主，本觉离诸生死，于三时平等中明净。佛身无前后际，故俱生智无碍明净。俱生智自性
光明无内无外，故外境内识无二明净。遍知俱生智无偏私，故于其慧眼中，诸法密意无比明净。”又
云：“大秘密主，法身有，乃依汝自身而显示，其住处即在心际。其澄明，即是从汝双眼发出之澄明
。佛住于心，虽为血肉之躯所包围，然却未受障盖。如是，未受身障，故明净无碍三时现前，此即本
觉不生不灭之功德。彼无碍现前，不受五大身所障，此即佛身无方分之功德。至于事业，亦无碍现前
，不受善恶习气所障。俱生智光明无内无外，此即外境与俱生智无二之功德。不为黑暗之过失所障，
是能无碍现前。”又云：“大秘密主，所谓任运，即于心际现前，现如自身本觉之光蕴。此为诸法显
现之无间所依。若本觉自眼流出，即能无间而见形色显现，能见之本明觉性即是法身；若本觉自耳流
出，即能无间而闻其声，能闻之本明觉性即是法身；若本觉自鼻流出，即能无间而知其香，能嗅之本
觉即是法身。
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编辑推荐

《事业洲岩传法:六中有自解脱导引》：大中观丛书
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《事业洲岩传法-六中有自解脱导引》

精彩短评

1、好多要看的。不过暂时对于我来说，有点超出能力范围了。
2、要修的话需要灌顶，但可以先看一下，了解了解。
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精彩书评

1、大多数人已经熟知了索甲仁波切的《西藏生死书》，但是对于这一法门在宁玛派中的原典原貌及
修习义理尚有一层之隔，此法典原名《寂忿密意自解脱》，莲花生大士伏藏，事业洲尊者（Karma
gLing pa）取岩，在整个藏土享有极高的知名度，谈上师当年蒙敦珠法王传授这一法门之全部法要，且
谈上师已将该伏藏全部译成汉文，限于部分实修仪轨不宜公开，因此，《事业洲岩传法-六中有自解脱
导引》一书挑选了其中可公开之篇幅出版，阅读该书可以了知此法门的原貌，对中有解脱的理趣也会
有更深刻的了解。本书的附录为沈卫荣教授写的一篇名为《幻想与现实：&lt;西藏死亡书&gt;在西方世
界》的非常精彩的论文，可以说对这一法门在西方流传的文化背景及历史渊源做了详细的介绍。甚为
值得一读。此外谈上师另有《生与死的禅法》（华夏出版社出版）一书，可以说为《事》书的通俗阐
释，两书最好配合而读，因原典的一些关键之处对一般学人而言不易理解，对于没有实修经验者更是
不知所云，因此《生》一书可以作为《事》的广注，由于《生与死的禅法》和《密宗百问》等几本书
装帧实在太差，乍看如畅销书一般，因此，这一系列的书都没有得到应有的重视，实在令人惋惜，我
在北京很多宗教书店里遇到的情况是，购书者在无人推荐的情况下，根本不会理会谈上师的这套书，
除了过去对谈上师有了解的人会购买外，其他人则几乎不会问津。愿好书得遇慧眼。
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