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《寻觅性灵》

内容概要

本书主要介绍了中华文化的三大传统、中华文化的核心与国民素质的提高、民族精神的界定与中国民
族精神的内涵、儒佛人生价值之比较等。
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作者简介

　　1933年生，著名佛学家。现为中国人民大学哲学系宗教学系资深教授、博士生导师，教育部人文
社会科学重点研究基地中国人民大学佛教与宗教学理论研究所所长。兼任中国宗教学会顾问、中国哲
学史学会副会长、《中国哲学史》杂志主编、教育部人文社会科学研究专家咨询委员会委员、教育部
古籍整理委员会委员、中国文化书院导师等。主要从事中国佛教和中国哲学的教学与研究，尤其是在
中国佛教思想史研究领域卓有建树。著有《魏晋南北朝佛教论丛》、《佛教哲学》、《中国佛教与传
统文化》、《中国古代哲学问题发展史》（上下册）、《慧远及其佛学》、《中国哲学研究》、《中
国佛教研究》、《法藏评传》、《华严金师子章校释》等著作十余部，每种著作都多次重版、重印。
主编佛学和中国哲学类著作、丛书十余种，发表论文约300余篇。《佛教哲学》一书曾荣获国家图书奖
，《华严金师子章校释》被权威学者誉为古籍整理的典范之作，并受到国际佛学界的广泛重视。
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书籍目录

上篇 文化自觉中华文化的三大传统中华文化的核心与国民素质的提高国学之魂：中华人文精神民族精
神的界定与中华民族精神的内涵儒佛人生价值观之比较儒道的人格价值观及其会通佛教与中国文化中
篇 哲学沉思先秦哲学：中国古代睿智之光汉代经学与魏晋玄学中国古代唯物主义者和自然科学家的联
盟中国古代对立统一思想形与神性与情理与欲下篇：禅宗精神中国禅宗五题汉晋禅法南北朝禅法南顿
与北渐如来禅与祖师禅不立文字与不离文字参禅与念佛真性与自觉性净自悟荷泽宗的心性思想石头宗
的心性思想洪州宗的心性思想临济宗的心性思想南岳禅系的佛教贫民化倾向永明延寿与禅教一致思想
后记
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精彩短评

1、垃圾
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