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前言

　　“世界是你们的，也是我们的，但是归根结底是你们的。你们青年人朝气蓬勃，正在兴旺时期，
好像早晨八九点钟的太阳，希望寄托在你们身上。”这是1957年毛泽东同志在访问苏联期间亲切会见
我国驻苏留学生时发表的一段谈话。它深切地表达了我们党对青年一代的真诚关怀、寄托了我们党对
青年一代的殷切期望，极大地鼓舞了广大青年特别是青年知识分子奋发图强，报效祖国的雄心壮志。
历史的经验证明，谁掌握了青年，谁就掌握了未来。　　进入新世纪，中国人民在中国共产党的领导
下正昂首阔步地前进在中国特色社会主义道路上。广大青年是祖国的未来，民族的希望，是中国特色
社会主义事业的建设者和接班人，担负着实现中华民族伟大复兴的历史重任。用中国特色社会主义理
论体系教育和武装广大青年和大学生，是推进中国特色社会主义不断发展的必然要求。　　科学发展
观是中国特色社会主义理论体系的重要组成部分，并被正式写入党的十七大审议通过的《中国共产党
章程（修正案）》。新修订的党章对科学发展观的历史地位作了如下表述：科学发展观，是同马克思
列宁主义、毛泽东思想、邓小平理论和“三个代表”重要思想既一脉相承又与时俱进的科学理论，是
我国经济社会发展的重要指导方针，是发展中国特色社会主义必须坚持和贯彻的重大战略思想。　　
科学发展观的提出，有着深刻的社会历史根源。它是我们党站在新的历史起点上，立足于社会主义初
级阶段这个最大的实际，面对我国全面参与经济全球化的新机遇新挑战，面对工业化、信息化、城镇
化、市场化、国际化深入发展的新形势新任务，面对我国发展面临　　我们深信，在科学发展观这一
重大战略思想的指导下，广大青年和大学生朋友一定能够成为理想远大、信念坚定的新一代，品德高
尚、意志顽强的新一代，视野开阔、知识丰富的新一代，开拓进取、艰苦创业的新一代，让青春在建
设中国特色社会主义的伟大事业中焕发出更加绚丽的光彩。
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内容概要

《科学发展观学习读本(青年及大学生版)》，不仅系统收录了中央领导同志关于科学发展观的重要讲
话，还依据青年和大学生的学习特点，用生动活泼的语言深刻阐述了科学发展观的科学内涵、精神实
质和基本要求，深入浅出地论述了什么是科学发展，为什么要科学发展，以及如何科学发展等内容。
文中通过经典案例、泛读地带、相关链接和图片，便于读者掌握所学内容，引导读者深入思考。针对
青年和大学生的德智体美全面发展、树立社会主义荣辱观、科学思维方式养成、学会学习、科学消费
意识和创新意识、网络对青年及大学生的影响、就业与择业等方面，书中结合科学发展观提出了许多
可操作性的建议，对广大青年的成长和全面把握科学发展观的科学内涵和精神实质，增强贯彻落实科
学发展观的自觉性和坚定性具有很大的帮助作用。
《科学发展观学习读本(青年及大学生版)》较好地把握了中央宣传、贯彻科学发展观的精神，是一本
适合青年和大学生的科学发展观普及读物。
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书籍目录

序言
前言
上篇
　在北京大学师生代表座谈会上的讲话(2008年5月3日)
　在国家科学技术奖励大会上的讲话(2008年1月8日)
　李长春代表中共中央向中国共青团十六大作祝词时表示希望当代中国青年肩负起时代重任
  习近平在会见第十六次全国高校党建工作会议代表时强调
  认真学习深入贯彻党的十七大精神  以改革创新精神推进高校党的建设
  在全国大学生学习党的十七大精神座谈会暨首期中国
  大学生骨干培养学校结业式上的讲话(2007年11月26日)
  认真落实十六届六中全会精神　扎实推进和谐校园建设(2006年12月26日)
  李源潮同中央党校中青年干部培训班学员座谈时强调
  中青年干部要努力做实践科学发展观的表率
  徐才厚会见军队出席共青团十六大代表时指出
  争做无愧于新时代的高素质青年军人
  陈至立在教育部直属高校工作咨询委员会第十七次全体会议上强调
  坚持用科学发展观统领高等教育工作全局　加强管理　提高质量　办出特色
  成思危在“百万首都大学生同上一堂课”活动中强调
  实现中华民族伟大创新　做既有头脑又有躯干的国家
　高举中国特色社会主义伟大旗帜推进我国教育事业科学发展
  ——在教育系统学习贯彻党的十七大精神座谈会上的讲话(2007年10月24日)
　深入学习党的理论创新成果努力成长为坚定的青年马克思主义者
  ——胡春华同志在全国大学生“学习科学发展观，共建和谐社会”汇报交流会上的讲话(2007年5月15
日)
　陆昊在共青团十六大开幕式上代表共青团十五届中央委员会作报告时强调
　深入贯彻落实科学发展观  团结带领广大团员青年为夺取全面建设小康社会新胜利而奋斗
　杨岳在共青团第十六次全国代表大会参加联组、小组讨论时指出
　牢牢把握根本要求  切实履行根本职责  着力夯实基层基础
　如何培养有创新精神的人——钱伟长教授谈教育创新
下篇
第一单元　科学发展观的提出及内涵
  一、发展、发展观与可持续发展
  二、科学发展观的提出
  三、科学发展观的内涵
  四、科学发展观的思想基础
  五、科学发展观的实践基础
  六、科学发展观的历史意义
  本单元思考题
第二单元  发展是科学发展观的第一要义
  一、发展是硬道理
  二、发展是社会主义初级阶段的客观要求
  三、发展是体现社会主义制度优越性的本质要求
  四、中国特色社会主义建设的几个历史阶段及其特点
  五、用发展的办法解决前进中的问题
  六、发展必须是科学的发展
  七、发展是在改革开放条件下的发展
  八、实施科教兴国战略
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  九、努力实现全面建设小康社会的战略目标
  本单元思考题
第三单元  以人为本是科学发展观的核心
  一、以人为本的科学内涵
  二、全心全意为人民服务是我们党的根本宗旨
  三、以人为本体现立党为公、执政为民的本质要求
  四、怎样做到以人为本
  五、以人为本与青年和大学生的健康成长
  本单元思考题
第四单元  科学发展观的基本要求和根本方法
  一、全面、协调、可持续是基本要求
  二、统筹兼顾是根本方法
  三、经济建设、政治建设、文化建设、社会建设是一个整体
  四、统筹城乡发展
  五、统筹区域发展
  六、统筹经济社会发展
  七、统筹人与自然和谐发展
  八、统筹国内发展和对外开放
  九、统筹各种关系，充分调动各方面积极性
  本单元思考题
第五单元　牢固树立和落实科学发展观
  一、坚持“一个中心、两个基本点”的基本路线
  二、走新型工业化道路，实现经济发展方式的根本转变
　三、构建社会主义和谐社会
　四、增强自主创新能力，建设创新型国家
　五、推进社会主义新农村建设
　六、加快生态文明建设
　七、繁荣社会主义文化，提高国家文化软实力
　八、以社会主义核心价值体系引领和谐文化建设
　本单元思考题
第六单元　科学发展观对青年及大学生成长的指导意义
　一、了解国情，努力做中国特色社会主义建设者和接班人
　二、坚持德智体美全面发展
　三、树立社会主义荣辱观
　四、注重养成科学思维方式
　五、学会学习
　六、树立科学消费意识
　七、树立创新意识
  八、正确认识网络对青年及大学生的影响，加强网络教育和管理
  九、正确看待就业与择业
本单元思考题
附录
关键词中英文对照
后记
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章节摘录

　　科学发展观，第一要义是发展，必须坚持把发展作为党执政兴国的第一要务；核心是以人为本，
要始终把实现好、维护好、发展好最广大人民的根本利益作为党和国家一切工作的出发点和落脚点；
基本要求是全面协调可持续，要按照中国特色社会主义事业“四位一体”的总体布局，促进现代化建
设各个环节协调发展；根本方法是统筹兼顾，要统筹中国特色社会主义事业中的重大关系，既要总揽
全局、统筹规划，又要抓住牵动全局的主要工作、事关群众利益的突出问题，着力推进、重点突破。
　　自觉学习和贯彻科学发展观，是广大青年及大学生健康成长的客观需要。青年及大学生自身能否
自觉地学习和运用科学发展观来指导学习、生活和工作，直接关系到青年一代能否全面健康的发展。
同时，青年及大学生对科学发展观的理解和掌握程度，也直接影响着作为重大战略思想的科学发展观
在未来的贯彻和落实情况。为了帮助广大青年和大学生朋友更好地学习十七大关于科学发展观的最新
论述，我们组织编写了本书。　　本书秉承“贴近实际、贴近生活、贴近青年及大学生”的“三贴近
”原则，在写法上努力适应青年及大学生接受能力和分析能力强、思维比较活跃的特点，不仅用生动
活泼的语言深刻分析了科学发展观的科学内涵、精神实质和基本要求，而且着重阐述了青年及大学生
如何树立和落实科学发展观等问题，并有针对性地提出了若干可操作的建议。比如要学会学习、学会
生活、注重养成科学思维方式、树立科学消费意识和创新意识等。全文观点鲜明、语言生动，具有强
烈的时代气息和文字感染力，符合青年及大学生的阅读特点。
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