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《中国儿童智力方程》

内容概要

　　一部深受千万家长喜爱的育儿指导书。名专家权威育儿指导，发现孩子超常的智力，挖掘孩子最
大的潜能。
　　本书荣获第七届全国“五个一工程”奖。

　　在我们的测试中心里，前来参加测试的孩子的表现常常出乎家长意料，他们会惊讶地说：“啊！
我真不知道我的宝宝有这么大的能耐！早知道我就会⋯⋯”这也难怪，现在的年轻父母只有一个孩子
，当他们总对一些好经验时，孩子已长大了，好经验已经用不上了。为此，我通过我们的工作，总结
出一套好的经验办法，帮助这些适龄孩子的父母懂得，该怎样才能使你们的孩子成长得更加聪明。
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《中国儿童智力方程》

作者简介

区慕洁，1950年毕业于北京协和医院师资班，1959年毕业于天津医科大学医疗系，曾在北京医科大学
公共卫生系妇幼卫生教研组从事集体儿童保健工作，后在239职工医院小儿科任副主任医师。退休后曾
任人民卫生出版社编译。1985年对与卫生部护理中心对小儿生长发育1864例调查工作
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《中国儿童智力方程》

书籍目录

前言
第一章 孩子出生的第一年
第二章 周岁以后
第三章 你的孩子满两岁了
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《中国儿童智力方程》

精彩短评

1、是我家的必备书，经常照着做检查，其实也应该照着训练的，被省略了。里面不管是测试还是训
练操作性都很强，一看就知道应该怎样做，而且大都比较简单，在家里就可以执行，符合我国的情况
。不过她书里的标准都是经过训练的孩子，如果自然情况下很难达标，一般我都顺延一下，鲍秀兰那
本书里的标准就实际多了。这跟她们的专业有关，区的目标是如何训练出超过普通水平的孩子，而鲍
的目标是如何找出那些低于普通水平的孩子。不过我还是觉得过于专注早教没有太大意义，只要别太
差，即使没有早教也不见得长大后就落后，赢在起跑线也不一定就能赢在终点线。区慕洁大夫是早教
领域比较著名的专家，著作也很多，不过内容都类似。所以，一般只要按照年龄段，买最便宜的那种
就可以，版本也不必太在意，因为几年间，不会儿童的发育有什么太大的变化的。
2、对一岁内孩子每月的智力发展划分清楚,但是感觉比较超前,我问过的孩子都达不到他列的标准;一岁
以后的划分有点漫无边际,摸不到头脑,现在已经很少看这本书了.我孩子一岁三个月.
3、可以让我们准妈妈们知道如何训练孩子的智力也让我们知道智力的标准
4、是很好的一本书，而且比较全面，能举出很具体的方法来培养小孩。不过如果真按照这书来教，
肯定会累死的。
5、我怀上宝宝后,买了一箱子的书,慢慢看.此书有很多教育理论,方法,值得我们参考,每次看完都有不同
的领悟,想教育好孩子,这书一定要看.
6、以前很注重宝宝的成长，就买了这本书看，老觉得自己的孩子总是慢半拍的感觉，于是干脆不看
了。现在孩子快五岁了，回过头来看，这本书根本没什么参考价值，每个孩子的成长都是不一样的，
但孩子都会长大的，能不能成为天才不是父母能训练出来的。这样的书只会让父母对自己的孩子不自
信，徒增烦恼。
7、不错，有实用性。
8、我是此书的忠实读者。女儿出生时，看过不下十本育儿方面的书，看了这本书之后才有了“五岳
归来不看山，黄山归来不看岳”的感觉。我忠实地按照此书教我的女儿，她从五个月大时只能达
标70%，到我每周按照书中的方法练习，后来在13个月大时达标140%。我一直坚持了两年多，再后来
因为工作忙也断断续续的还是按照书中的办法训练。我女儿后来从小学一年级到五年级学习成绩永远
都是班上前两名，而且我从来没有也不用管她的学习！她确实智商颇高，学东西特别快，还拿过两次
全省女子国际象棋赛冠军，其他的市里面的还有学校里面的一大堆奖就不说了，学习的体育的艺术的
音乐的各种各样的奖都有。我时常羡慕死我女儿，要是我出生时我的父母也有这套书该多好呀！虽然
我也是世界名校毕业，可还是感觉学东西比我女儿慢多了，没法比。我把这些全都归功于此书的作者
：区慕洁。我所有的亲戚或者好朋友有小孩出生的，我都送这一套书，强力推荐！（不过，补充一下
：小孩光有智商还远远不够，情商才是一个人成功的关键，情商也更难培养）
9、看了一个月,我儿子基本上达不到标准,也不想送人,标准太高了,
10、还是比较有意义的
11、每到宝宝满一个月龄前，我都会翻出这本书，针对性的看看哪些要求达到了，哪些没有达到，而
且还会看看下个月的目标是什么，这样对随后的日子里我会有针对性的培养和训练孩子，非常有帮助
。
12、应该说是早教里面中国人写的最好，最有实质性指导意义的书。
13、我儿子快一岁了，我从他出生之前就开始买了。儿子出生以后，我每个月都自己阅读和学习，但
是几个月下来，发现几乎只有50%-70%的标准能达到，其他都无法实现。我也算得是耐心去训练儿子
了，但是这本书上的要求真的有点不可思议啊。渐渐的，我都不太看这本书了。
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