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内容概要

三岁奠定孩子一生的资本

Page 2



《赢在起点》

作者简介

周兴旺 / 李喜
周兴旺
湖南省邵东县人，青年教育评论家、记者，现任北京新民教育研究中心执行主任。先后毕业于华中师
范大学和中国人民大学，获得教育学学士学位和新闻学硕士学位。著有教育、新闻、文学作品数百万
字。2001年撰写长篇报告文学《每个父母都能成功》（与李喜合作），连续数月高居全国各大书店排
行榜前列，被称为继《学习的革命》之后，中国素质教育的扛鼎之作。现居北京，从事教育哲学的研
究。

李喜
湖南省长沙市人，青年幼教学者、记者，毕业于武汉大学新闻系，获新闻学学士学位，现为中国人民
大学首届MPA、北京新民教育研究中心副主任。发表教育、新闻、文化类作品上百万字。2001年创作
的长篇报告文学《每个父母都能成功》《同上）被全国100多家报刊电视台转载转播，成为素质教育类
畅销书的代表之作。现专业从事早期教育的研究与调查。
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书籍目录

自序用爱向一个民族发出邀请
第一章一个民族的较量就是母亲的较量
――听刘洁谈早教与人生
一、育儿能像吟诗作画一样有趣吗？
二、我能从源头上消灭差生
三、三个问题引出一个大话题
四、好品种为何没有高产量
五、没抱过孩子的人怎么指导别人抱孩子
六、中国的孩子还得按中国人的方式养
七、天才为和多痛苦
八、智商和情商可以相得益彰吗？
九、母亲是随便当的吗？
十、早教从教母亲开始
十一、婴儿是人类的老师
十二、德性是容器，知识是水
十三、面向2049培养栋梁人才
十四、孤独的人是有福的
十五、殷忧启圣多难兴邦
第二章一个民间教育家是这样炼成的
――刘洁的道路与梦想
一、引子
始终在追求人生真谛的漂亮女人
二、印象将
我要遏住差生的源头
我要让所有的孩子都成为快乐的天使
教育的无知和现念的偏差会给孩子造成永久性伤害
婴儿是伟大的学习天才
把握好早教能让你做一个最幸福的母亲
我的育婴方式常常造成婆媳矛盾
三、磨难篇
一场突如其来的惨剧使她陷入了黑暗
弱女子找局长讨公道语惊四座
16岁的她狂热地希望养活自己
第一次上北京，她就许下了宏愿：我要来这里生活
她成了医学的痴迷者
在医院里，她发现很多小孩的器官从出生开始就被父母强行改变了
大部分人的生育都是一种随意行为
1982年，她就向母亲提出，提高人口素质要从胎教开始
她似乎生来就是带孩子的命
我还是要去那个很精彩的地方去育婴
四、创业篇
身上只带了100多元，来到北京的第一件事就是养活自己
找了3份工作，一个月就挣了3000多元，年底就成了万元户
去北京的各大医院给孕妇讲胎教
母亲只是给婴儿一个前进的助力
五、抱负篇
让所有的孩子赢在起点
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为中国培养更多合格的好妈妈
第三章全才教育的典范
――天才美少女桐桐的故事
一、按照未来社会优胜者的形象设计儿童
刘洁的得意门生――嘉桐
桐桐的智商167分，超过爱因斯坦
桐桐是完全按照刘洁的理论塑造的
二、“可爱”在桐桐身上有非同一般的演绎
两个桐桐，两种命运
一小时即掌握WORD操作
永不疲倦的学习者
活泼却从不顽皮
当初设计桐桐，就是瞄准21世纪来的
快乐的人是优秀的
三、桐桐并不是生来就是天才，她曾经差点被耽搁
孩子的出生让全家陷入了尴尬
万般无奈把刘洁请进了家门
奇怪，孩子在刘医生怀里就不哭了
刘洁声明：跟我走，就得听我的
母女之间的育儿方式出现严重分歧
育儿意见水火不容，吴晶和姥姥红了脸
吴晶决定搬出姥姥家
四、早教的第一课：各找各的定位
刘洁问：你们希望把孩子培养成一个什么样的人？
给吴晶上的第一堂课：任何人也替代不了母亲的角色
亲子关系差是母亲不负责任造成的
⋯⋯
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精彩短评

1、.
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精彩书评

1、《中国青年报》：揭开“中国第一月嫂”的面
纱http://news.xinhuanet.com/newscenter/2003-02/08/content_717785.htm《揭开“中国第一月嫂”的面纱》
追踪报道：他们成了被利用的工具http://news.sina.com.cn/s/2003-02-11/0234903044.shtml
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