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内容概要

这是一本医学科普读物。它文字简炼，通俗易懂，是由有丰富临床经验的妇产科、儿科主任、主治医
师等编写。本书集实用性、科学性与趣味性于一体。体现了“为母亲保全孩子”，“为宝宝保全妈妈
”，“优生优育”的宗旨。    全书包括新婚孕育篇、女性保健篇和婴儿保健篇三部分，共计257个题目
。    新婚孕育篇有理有据地阐述了婚前应做哪些准备，怎样择偶，什么年龄婚育最佳，孕娩的适宜时
机，揭示胎宫内生活的奥秘，孕期母子保健，胎教，怎样才能生出聪彗超人的孩子，产前检查，迎接
宝宝诞生应做哪些准备，临产，难产，引产，孕期病，顺产与手术产以及产褥期合并症等。     本书适
合各种职业具备初级文化水平以上的已婚与未婚的青年及相关读者阅读，同时也是一本家庭必备、父
母必读的妇婴保健好书。
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编辑推荐

　　这是一本医学科普读物。它文字简炼，通俗易懂，是由有丰富临床经验的妇产科、儿科主任、不
治医师等编写。本书集实用性、科学性与趣味性于一体。体现了&ldquo;为母亲保全孩子&rdquo;
，&ldquo;为宝宝保全妈妈&rdquo;，&ldquo;优生优育&rdquo;的宗旨。　　其它版本请见：《新婚孕育
及妇婴保健指南》
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