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内容概要

《中国0-6岁童营养与健康状况:2002年中国居民营养与健康状况调查》提供了我国0-6岁儿童的体质状
况、喂养与健康状况以及相关影响因素的分析结果，并且与1992年全国居民营养状况调查数据和国内
外其他大型调查的数据进行了比较，对目前我国儿童营养与健康状况进行了较为全面、系统的描述，
并对今后如何合理引导我国0-6岁儿童科学喂养、改善儿童的营养与健康状况提出了建议。
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编辑推荐

《中国0-6岁童营养与健康状况:2002年中国居民营养与健康状况调查》由人民卫生出版社出版。
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精彩短评

1、我觉得我还挺高效的之用了两天；另：我国学龄前儿童营养素跟微量元素摄入还是不行，钙镁锌
摄入量也选选不如国外；前者影响骨骼 中间影响肌肉 而后者影响智力 这些系统的发育；还有最大的
误区是 含Ca多的并不是中国老百姓所谓的骨头汤，而其实是乳制品！
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