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内容概要

本书是一套有关儿童早期教养的科普读物，突破了传统的观察视角，从医学、营养学、心理学、教育
学、社会学、伦理学等多方面综合地考察儿童早期教养问题，并吸收了国内外的最新研究成果。  
    本书的内容和写作方式都注重实用性，尤其是这个总体工程中的其他项目——专家服务网及跟踪测
评指导在全国的推广，更增加了本书的实用价值和社会影响。
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《中国儿童早期教养工程》

作者简介

戴淑凤，北京大学第一临床医学院教授，中国优生科学协会和中国优生优育协会理事，《全科医学杂
志》编委，“北京东方圣童儿童发展研究中心”创始人和技术总监。
    1980年北京大学第一附属医院与国际接轨，在国内主先成立新生儿专业，她被调入新生儿专业组，
同年进修
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书籍目录

第一部分  怀孕前的准备 准备做父母  身份的准备  财力准备  心理准备 认识你的身体  女性外生殖器  女
性内生殖器  排卵和月经  基础体温与排卵  正常月经  月经期卫生  性周期的调节  男性生殖器官  正常精
液的标准  精子的形成  精子的生成 受精和怀孕  生产优质精子  受孕的最佳体位  性交时应注意的问题  
顽强跋涉的精子  精卵结合的过程  受精卵的“着床”  怎样知道怀孕了  早孕期的化验检查  生男生女的
奥秘  三个阶段的性别比例  胎儿性别能预测  胎儿性别能人工控制吗  双胞胎与多胞胎  性交日期与流产
率  减少精子数量的传染病  热水浴对精子的影响  孕期记事 不孕与治疗  不孕的定义  正常怀孕的条件  
女性不孕因素  男性不育因素  男女双方因素  不孕症的检查  人工授精  体外授精和胚胎移植 怀孕前的状
况  婚前检查不能轻视  怀孕前要查清的一些问题  制定周密的妊娠计划  女性生育的最佳年龄段  男性年
龄对胎儿的影响  重症患者的生育问题 ⋯⋯第二部分 怀孕十个月第三部分 从阵痛到分娩第四部分 产后
生活第五部分 健康宝宝附录1附录2附录3
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媒体关注与评论

书评一套凝集权威专家才智的系列图书      一套吸取最新研究成果的育儿方案      一项面向全国推广的
婴幼教养工程      一项惠及千家万户的跟踪测评服务  
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《中国儿童早期教养工程》

编辑推荐

　　一套凝集权威专家才智的系列图书；一套吸取最新研究成果的育儿方案；一项面向外界重点推广
的婴幼教养工程；一项惠及千家万户的跟踪测评服务。
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《中国儿童早期教养工程》

精彩短评

1、很权威，所以读来可能有些不很好看，不象很多图画的那种，不过准妈妈应该看看。
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