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内容概要

金石堂、博客来网站亲子家教类畅销图书
为什么他的孩子成大器，你的孩子不争气？
决定孩子前途成败的关键在于你的32个好习惯

你不能陪伴孩子一生，好习惯才是留给孩子最大的财富
30载教学经验，20年育才心得，看看刘素萍教师这本书，你一定能培养出一个好孩子！

不成熟的人无法为自己所做的事情负责，所以必须从小就教育孩子：为自己所做的决定负责任，否则
将会有越来越多的社会问题出现。
有时候父母会过度保护孩子，使得孩子渐渐失去独立的能力。有时不妨试着放手让孩子去做些事情，
不仅能够证明他们的成长，也能够建立他们的自信心。
有越来越多的孩子过着饭来张口、衣来伸手的日子，使得他们无法得知这些伸手可得的事物，是通过
如何艰辛的历程而来。懂得感恩的人，才能明白幸福的所在，从小培养孩子懂得感恩的心，才能让孩
子每一刻都过得幸福⋯⋯
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作者简介

刘素萍，一位具有30多年教龄的资深教育人士，以亲切和蔼的教育风格，培养了一批优秀儿童，台湾
地区教育界最高奖项“师铎奖”得奖教师。
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书籍目录

学习自己做决定独立完成事情懂得感恩独立思考，有自己的观点注重细节立即动手，并坚持下去节俭
但不吝啬对承诺尽力去实现做事分清轻重缓急适切地表达情感好东西能够与他人分享良好的作息时间
乐于帮助别人自信而不自傲在阅读中求知敢于面对困难爱惜自己的身体敢于质疑并努力寻求答案有教
养，懂礼貌控制情绪，抵制冲动⋯⋯
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编辑推荐
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精彩短评

1、习惯决定性格，性格决定未来。本书介绍了作为家长需要注意的各种习惯对孩子的影响，很有实
战性和针对性，给我这位准妈妈提供了宝贵的经验，为此深表感谢！
2、所讲的那些习惯都是很需要的，虽然也给出了例子，不过还不具有足够的指导。也就是说，说起
来容易，做起来难。
3、虽然有些道理大人都懂,但是不一定每次都能做得到.时不时地拿出来翻一翻,还是有点收获的.
4、很实用,书中列举的小故事皆是存在于现代社会的普遍现象,就像发生在自己身边的事情一样.而且通
过对一些发人深省小故事及名人轶事的讲述,潜移默化地阐述了教育孩子的方法及父母的言传身教的重
要意义,是一本值得一读再读的好书.
5、这本书内容很精炼，一个一个育儿问题的讲，表述方式很活泼，里面的故事例子都很典型生动，
看了觉得有实用的地方，而且不会累
6、教育孩子需要看的书
7、好多小故事，真实易懂，不错~
8、买回来,看了二眼就放在了一边.感觉一般.
9、没什么说父母的习惯的，大多都是说怎么形成孩子的好习惯，作者毕竟是老师啊，说教的内容多
，但是实践的内容比较少。还不如《林怡说早教》来得简单实用。
10、是个好书，不过不是最推荐的一本书，比较形而上．相比之下我更喜欢一些西方的书，能用更形
象的语言和说法来诠释一些理论．
11、这本书的名字就很好，中国的父母一直以来总是要求孩子这样那样，很少想到自己的行为语言会
给孩子带来什么样的影响。读了这本书对父母和孩子都有很好的推动作用哦，喜欢这本书，买了送给
当父母的朋友：）也有很多实例不是空洞的说教书
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