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《如何培养哈佛小才子》

内容概要

《如何培养哈佛小才子》由《卡尔·威特的教育》的亲身体验者和直接受益人（小）卡尔·威特亲自
撰写。自问世两百年来，一直在欧美及世界各国流行不绝，成为众多教育者及父母的必读之书；在德
国，甚至被奉为早期教育的宪章；在美国，仅19世纪就再版过数十次。（小）卡尔·威特是阐述他父
亲教育思想的最佳人选；在本书中，他对父亲的教育思想进行了分类、归纳和总结，同时对其不足之
处进行了客观公正的批评，这对读者更加全面和深入了解这种“培养神童”的教育思想大有裨益。
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作者简介

(小)卡尔·威特，1800年7月出生。刚出生时被视为白痴，但在父亲的精心培养下，他八九岁时即能熟
练运用6种语言，并通晓多种学科知识；9岁时考中莱比锡大学；未满14岁即获哲学博士学位；16岁时
又获得法学博士学位，并被任命为柏林大学的法学教授，还未上任就被普鲁士国王派到意大利留学。
其间他无意中开始对但丁的研究，23岁时出版了《但丁的误解》一书，并最终成为研究但丁的权威
。1821年开始在格拉斯哥大学讲授法学，1834年转到哈雷大学，直到1883年逝世。
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书籍目录

第一章  父母，天才儿童的启蒙老师    “优生”教育论    培养神童  胎教第一    天才与白痴的距离第二章
 摇篮中的体育锻炼    培养良好的饮食习惯    摇篮中的体育活动    冷水锻炼法    充分休息  才能做好工作
第三章  摇篮中的智力训练    观察能力的训练    记忆能力的训练    想象能力的训练    先天天才的相同，
后天天才的不同    教育目的决定教育结果第四章  登上智慧之峰的阶梯——快乐学习    兴趣学习法    学
习的必要性和不完全性    快乐学习法    掷骰子教学法    潜意识教育法    我的语言学习历程    从音乐中受
到教育第五章  从小树立“善”的观念    儿童心中的“善”    伪善的鳄鱼不能学    什么是同情心    节俭
是美德    让他自己动手做    面对荣誉  保持清醒    人心与盒子的比拟第六章  从小树立成就感    教导孩子
具有成就感    给孩子最需要的帮助    严厉与宽容    “你能做到”    自信心是培养出来的第七章  学习的
八种方法    两个学习环境    培养兴趣  控制热情    培养学习兴趣    每天两小时学习法    会玩才会学习    最
佳记忆法    学习进度与音乐节奏    转换学习法第八章  健康人格的培训    体验别人的痛苦    孩子怎样才
能永远爱你、关心你    坚强性格的培养    从挨打中获得知识    挑战权威  面对人生第九章  完美人生具备
的条件    生命开始  计划开始    守时原则    做事要精益求精    劳动是独立的根本第十章  “游戏中学习”
伴随我成长    “游戏学习”法    “我想和别人玩”    游戏中体验社会角色    我的童年没有玩具    父亲和
我做游戏第十一章  只有坏的人  没有坏的钱    金钱教育理论    金钱奖励的优点    为什么要节约用钱    抵
抗金钱的诱惑第十二章  完美人生的塑造    走出儿童教育的盲点    保持人际交往间的距离    谁是真正的
朋友    适当地依本性做事第十三章  儿童教育的成人化    我不平凡  但我不是神童    坚持全面发展    孩子
偏科是父母的错    做一个真正的男子汉第十四章  父亲教我认识生命的真谛    学校教育不容忽视    人生
导师不能抛弃    灵魂不能禁锢于校园    丘比特是个瞎子    珍爱生命后记
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编辑推荐

《如何培养哈佛小才子》：被翻译成多国语言，全球销售超千万册，跨越三世纪，畅销全世界的百年
家教经典，一本告诉你如何把普通孩子培养成“天才”的奇书！

Page 5
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精彩短评

1、此书经常缺货,我想,购买的人也不少吧.但在这些购买者和读者中,不知有多少人真的能按书中所写
的去教育孩子呢?又有多少接受这教育的孩子能在哈佛呢?如果按此书的教育方式真能教出才子的话,我
的要求不高,不在哈佛在剑桥也行!通览此书后,我只赞同早期教育,其他方面的,持中立意见.每一个人都
要讲求天分和素质,还有就是家庭背景和社会环境相配合,才能有机会得到和接受良好的教育.在当今的
中国社会,有经济基础的家庭,未必有像老卡尔那样赋闲的时间放在孩子身上,只能把大部分的教育机会
交给了社会,可现在的师质却是良莠不齐,不敢寄予厚望;像老卡尔那样,能请出当时有名望的各类人才来
教育孩子,我想,在现时的社会,不太实际,也没有哪个家庭能做得到!所以,此书我只是按一般的小说来阅
读,阅读完后,对作者发出感慨:卡尔,你老爸是好样的,没人能及!
2、这本书我看得非常认真，我很吃惊德国人早在200年前就有这样的教育理念和眼光。书中大多数做
法都是值得肯定并可以参照实施的，是一本对早教有全面指导意义书。由于是小卡尔执笔，书中对其
父亲的某些做法也持保留或不赞同。总之是一本有思想而且很客观的书，越早看越有价值。
3、老卡尔威特那本我买了送给了我妹妹，当时她的小孩刚出生不久。已经是5年前的事了，现在我有
了自己的小孩，将近5个月，我自己也买一本看看。这本是小卡尔威特写的，其现身说法会比较打动
别人。我想买，什么时候有货。我在怀我家宝宝的时候就给了我宝宝比较良好的胎教，听音乐，和宝
宝爸爸逛公园呼吸新鲜空气，诵经，练写字贴等。现在宝宝出生到现在，性格比较沉稳，不随便乱哭
，虽然将近5个月，别人都说他长得象7、8个月大了。注：生出来时是6斤，到四个月时长到16斤。身
高49厘米，四个月时65.7厘米。
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