
《名老中医肝病治验录》

图书基本信息

书名：《名老中医肝病治验录》

13位ISBN编号：9787508273372

10位ISBN编号：7508273370

出版时间：2012-3

出版社：金盾出版社

作者：吕文良

页数：424

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu111.com

Page 1



《名老中医肝病治验录》

内容概要

《名老中医肝病治验录》由中国中医科学广安门医院肝病专家吕文良主编。全书共分十一章，以肝病
西医学分类，分别介绍名老中医诊治各种肝病的方名、药物组成、随症加减、用法、功用、主治、方
解和典型病例。《名老中医肝病治验录》内容丰富，科学性强，有很高的临床实用价值，适合广大中
医医师、医学院校师生和中医爱好者阅读，也可供患者就医、自我调养参考。
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作者简介

　　吕文良，主任医师，中医内科学消化专业博士，中西医结合肿瘤专业博士后。中国中医科学院广
安门医院感染疾病科主任、肝炎门诊主任。北京市中西医结合学会传染病专业委员会委员、北京市中
医药学会感染专业委员会委员、北京市中医药学会科普健康专业委员会委员、北京市中西医结合学会
肝病专业委员会委员、北京市中医学会肝病专业委员会委员。善于应用中西医结合方法治疗慢性肝病
、肝纤维化、肝硬化、肝癌前病变、肝癌及萎缩性胃炎等慢性肠胃病。对逆转肝纤维化、抗HBV、减
轻炎症、保护肝细胞、退黄降黄，改善蛋白代谢、改善临床症状及调整免疫功能等方面有独特疗效。
先后主持包括国家级、省部级等课题研究十余项。在核心期刊发表论文四十余篇，主编学术专著十三
部。
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第一章 肝病简介一、病毒性肝炎二、急性肝炎三、慢性肝炎四、重型肝炎五、肝纤维化六、肝硬化七
、肝硬化腹水八、原发性肝癌九、脂肪肝十、肝性脑病十一、自身免疫性肝炎十二、肝脓肿十三、肝
豆状核变性第二章 急性肝炎治验录一、关幼波经验方二、任侠民经验方三、陈一鸣经验方四、蒋日兴
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验方二、胡希恕经验方三、方药中经验方四、郭维一经验方五、陈玉峰经验方六、王正公经验方七、
颜德馨经验方八、屠揆先经验方九、岑鹤龄经验方十、蒋士英经验方十一、刘渡舟经验方⋯⋯第四章 
重型肝炎治验录第五章 脂肪肝治验录第六章 肝纤维化治验录第七章 肝硬化治验录第八章 肝硬化腹水
治验录第九章 肝性脑病治验录第十章 肝癌治验录第十一章 肝脓肿、肚豆状核变性和自身免疫性肝炎
治验录

Page 4



《名老中医肝病治验录》

章节摘录

　　【用法】沙锅中加水，加水量以恰能浸透药物用水量的2倍为度（一般为800毫升左右），武火煮
沸后改以文火煎熬，至水量减半为度，滤渣取汁，视患者能服之量，可再入锅、上火浓缩（一般以200
毫升为宜），药渣按此法再煎1次，取汁。煎1次，服1次。服药时间以早晨饭前半小时和晚上睡前1小
时为宜。　　【功用】益气养阴，辅以祛湿化瘀。　　【主治】慢性乙型病毒性肝炎。　　【方解】
太子参、生黄芪、白芍、枸杞子益气养阴；当归、赤芍、丹参活血化瘀；郁金疏肝解郁；草河车、土
茯苓、败酱草、茵陈、虎杖、白花蛇舌草清热利湿；甘草、大枣和中。　　【加减】气虚明显，倦怠
乏力甚者，加党参15克，或去太子参，加党参30克；脾运无力而纳差重者，加生麦芽15克，鸡内金10
克，或焦三仙各12克；小儿纳差者，合市售成药三甲散（主要成分：龟版、鳖甲、穿山甲、麦芽、莱
菔子）；热证重者，加金银花15克，野菊花30克，板蓝根15克；湿证重者，加苦参15克，车前子（布
包）30克；气滞而腹胀明显者，加青皮、陈皮各15克，柴胡10克；肝脾大甚者，加制鳖甲30克，生山
药15克；血虚明显者，加生地黄18克；脾虚而四肢无力，腹泻症重者，加白术15克，山药15克，茯
苓10克；阴虚甚有低热者，加麦冬15克，沙参30克，生地黄15克；转氨酶过高者，加五味子10克；脑
力劳动者，恢复期酌情可改用一贯煎加减。　　【注意事项】有些患者大便本正常，服用本方后出现
大便溏，如溏泄不重，每日大便次数不超过2次者，是属正常反应，这一点用药前宜明示患者；本方
服用期间，如有感冒等外感表证发生，则宜暂时停服，先治外感，表证除后再服用本方。　　⋯⋯
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