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《中国针灸学》

内容概要

本书是以《中国针灸学概要》为基础，吸取长期的教学和临床实践经验，并参考了今年来针灸研究的
资料编写而成，保持了传统中医针灸理论的特色，注重理论与实践相结合。全书共分十八章，第一章
为针灸发展简史，简述了针灸医学的起源和发展；第二章到第四章系统阐述了阴阳五行、肺腑、气血
律液等中医基础理论；第五章到第十章较全面的论述了十二脉、奇经八脉、十二经别、十五经筋、十
二皮部、以及十四经输穴和经外奇穴等；第十一、十二章为病因、病机和诊法，重点突出了中医脉诊
和舌诊的特点；第十三章为辨证，其中包括了八纲辨证、气血辨证、经络辨证、肺腑辨证，并扼要介
绍了六经辨证、卫气营血辨证，以及三焦辨证；第十四、十五章为针法和灸法，系统的阐述了针灸的
临床操作方法和常用针灸刺法，同时也就介绍了《内经》中的若干应用；第十七章、十八章为治疗各
论，介绍了内科、妇科、儿科、外科、五官科等63个病征。附篇介绍了耳针疗法、针刺麻醉、国际标
准十四经穴名和国际标准经外穴名。
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《中国针灸学》

书籍目录

第一章 针灸发展简史
第二章 阴阳五行学说
第三章 脏腑
第四章 气血津液
第五章 经络
第六章 输穴概论
第七章 太阴与阳明经穴
第八章 少阴与太阳经穴
第九章 厥阴与少阳经穴
第十章 督脉、任脉输穴及经外奇穴
第十一章 病因、病机
第十二章 诊法
第十三章 辨证
第十四章 针刺法
第十五章 灸法及拔罐法
第十六章 治疗概论
第十七章 内科病证
第十八章 妇儿科、外科、五官科病证
附篇
穴名索引
国际标准十四经穴名
国际标准经外穴名
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《中国针灸学》

编辑推荐

　　本书是以《中国针灸学概要》为基础，吸取长期的教学和临床实践经验，并参考了今年来针灸研
究的资料编写而成，保持了传统中医针灸理论的特色，注重理论与实践相结合。全书共分十八章，第
一章为针灸发展简史，简述了针灸医学的起源和发展；第二章到第四章系统阐述了阴阳五行、肺腑、
气血律液等中医基础理论；第五章到第十章较全面的论述了十二脉、奇经八脉、十二经别、十五经筋
、十二皮部、以及十四经输穴和经外奇穴等；第十一、十二章为病因、病机和诊法，重点突出了中医
脉诊和舌诊的特点；第十三章为辨证，其中包括了八纲辨证、气血辨证、经络辨证、肺腑辨证，并扼
要介绍了六经辨证、卫气营血辨证，以及三焦辨证；第十四、十五章为针法和灸法，系统的阐述了针
灸的临床操作方法和常用针灸刺法，同时也就介绍了《内经》中的若干应用；第十七章、十八章为治
疗各论，介绍了内科、妇科、儿科、外科、五官科等63个病征。附篇介绍了耳针疗法、针刺麻醉、国
际标准十四经穴名和国际标准经外穴名。
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《中国针灸学》

精彩短评

1、本书很全面。很系统，非常实用。
2、字体大,内容简练、实用，好！
3、很有用。。。。推荐。。。
4、书是简单塑料包裹的，拿到手迫不及待的撕开包装后才发现包裹破损了一个角，连同书皮封面都
磨掉了一个角，明显的是搬运过程中拖坏的，影响了我的好心情，碍于麻烦就没换了。
5、书的内容很好，可惜卖家包装实在不敢恭维，就用泡泡塑料做了简单的包装，用意是书不被磨损
，但是却做不到弯折损坏，再是你包邮也欠妥，好书由此被糟蹋了，强烈希望卖家改进包装
6、书很厚是大部头，字体很大老年人看也很方便，各方面的内容都有涉猎，很好，比较适合对这方
面有兴趣打算学习的人
7、内容简单明了，知识丰富，值得一买。
8、书的质量很好  很实用  对我们学习和掌握穴位很有帮助
9、字体大，印刷清晰，内容很详尽，老爸很喜欢。
10、针灸方面的内容丰富，尤其是理论方面的。缺点是装订不太好，书页像要掉似的。
11、哇卡卡，很喜欢。书很好，包装也很好
12、我很喜欢中医及针炙,看了北京台播放的养生堂&#60;程氏专辑&#62;后,更是仰慕程老对中医针炙的
执着和贡献,对中医针炙,我是门外汉,不能枉加评论,但我相信这本书很有价值,所以给5分,商家货发得快,
快递送货也及时,很满意.
13、它是美国针灸专业的教材, 是针灸专业不可离开的一本书.
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