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《餐饮及公共服务人员卫生知识问础�

前言

食品是人类赖以生存和发展的最基本的物质条件。然而，近年来对人们生活影响较大的食品安全问题
时有发生，使食品安全问题成为当今社会关注的热点问题。食品在“从生产到餐桌”的一系列过程中
，可能受到各种有害物质的污染而危害人们的健康，甚至生命安全。因此，如何做好卫生监督工作，
把好食品“入口关”至关重要。食品安全对广大消费者和部队官兵的重要性不言而喻。因此，所有从
事食品生产、经营的人员，不仅要知法、懂法、守法，还要具有食品安全、营养卫生等多方面的基础
知识，才能更好地为消费者和部队官兵提供色、香、味俱佳的关食佳肴及各种食品。为此，我们根据
《食品安全法》的有关规定及卫生部关于食品生产经营人员“食品卫生知识培训管理办法”的精神，
结合《军队社会化保障单位卫生管理暂行规定》及部队实际情况，参阅大量资料编写了《餐饮及公共
服务人员卫生知识问答》一书。本书对加强食品生产、经营人员的自身管理和提高群众对食品质量的
鉴别能力具有指导作用，可作为地方和军队食品生产经营从业人员培训的良好教材，对食品卫生监督
人员及广大消费者也有一定的参考价值。由于编写水平和时间有限，不妥之处恳请读者批评指正。
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内容概要

《餐饮及公共服务人员卫生知识问答》内容简介：食品安全问题事关人民群众身体健康甚至生命安全
，如何做好广大人民群众的食品安全科普教育工作十分重要。为此，编者以问答的形式介绍了各类食
品卫生安全法规和餐饮从业人员需注意的卫生问题，重点介绍了常见食品质量的感官鉴别常识、食物
中毒及其预防知识，简要介绍了宾馆、超市、办公区、美容美发室、公共浴室等公共场所从业人员的
卫生上岗要求。《餐饮及公共服务人员卫生知识问答》内容丰富、通俗易懂，具有较强的针对性和实
用性，可作为食品生产、经营人员的培训教材，对食品卫生监督人员及广大消费者也有一定的参考价
值。
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书籍目录

第一章　卫生安全法规  1.《食品安全法》的颁布时间及主要内容是什么？  2.《食品安全法》是在怎样
的食品安全背景事件下颁布的？  3.《食品安全法》与《食品卫生法》的主要区别是什么？  4.制定《食
品安全法》的目的是什么？  5.《食品安全法》规定的食品安全标准包括哪些内容？  6.食品生产经营除
应当符合食品安全标准外，还应符合哪些要求？　7.哪些食品是《食品安全法》禁止生产经营的？　8.
《食品安全法》对食品召回制度是如何规定的？　9.《食品安全法》对用于食品生产加工的水质要求
是如何规定的？　10.《食品安全法》对食品经营许可制度是 如何规定的？　11.《食品安全法》对食
品生产经营企业的食品安全管理制度是如何规定的？　12.《食品安全法》对从业人员健康管理制度是
如何规定的？　13.安排患有《食品安全法》第三十四条中所列疾病的人员从事接触直接入口食品的工
作，将处以何种处罚？　14.《食品安全法》对从业人员健康体检的时间有何明确要求？　15.哪些人必
须进行健康检查？第二章　餐饮从业人员个人卫生及岗位卫生要求第三章　食物中毒及其预防第四章
　食品选购鉴别常识第五章　其他公共场所从业人员岗位卫生要求附录A　餐饮及公共服务人员卫生
知识试题附录B　参考答案
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章节摘录

插图：（9）做好防鼠、防虫、防蝇及防蟑螂工作。（10）分工包干定期大扫除，保持仓库室内外清洁
。食品粗加工的卫生要求有哪些？食品粗加工有如下卫生要求。（1）清洗加工食品先检查质量，腐
败变质、有毒有害食品不加工。（2）肉类、水产品等易腐败食品不落地存放。（3）肉类、水产品、
蔬菜要分池解冻清洗，水池要有明显标志，有条件的要设立水产品加工间或加工台。（4）肉类加工
前应摘除甲状腺、肾上腺及病变淋巴结，清洗后应无血、无毛、无污，鱼类清洗后应无鳞、无鳃、无
内脏。（5）活禽宰杀放血完全，去尽羽毛、内脏和头、爪。（6）食品盛器用后冲洗干净，荤、素、
水产品容器分开使用。
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编辑推荐

《餐饮及公共服务人员卫生知识问答》是由人民军医出版社出版。
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