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章节摘录

　　第一章 人类对生殖的认识　　第一节 人类的繁衍（起源）　　人类是生物界最重要的成员。从
宇宙诞生起，生物的出现和生物圈的构成是科学家们研究的重要课题。人类影响了生物链，人类的数
量变化影响着自身的未来。　　自古以来．，中外各国对人类的出现都有许多神话和传说。　　中国
神话中的人类　　据说宇宙最初是个大圆形体，混沌一片、漆黑一团，人类祖先盘古睡卧其中，醒后
开天辟地，从而有了人类。第一个人是伏羲，传说他和女娲兄妹相婚配而世代相传。另有传说，女娲
是第一个来到大地的神仙，女娲用泥捏了人，女娲才真正是人类的母亲。　　中国历史上第一个王朝
是夏，夏为商所灭，商汤的祖先是殷契，简狄淋浴时吃了燕子蛋而生契。周后稷是黄帝曾孙的妃子姜
原踩了一个巨人足印所生。秦赵母族的景仆梦见彩虹穿月而生颛顼。可见殷、周以前古人都无父亲，
生育是神交的结果。这种传说出于母系社会时期，在性文化上系生殖崇拜，认为生殖是崇高无尚的事
情。　　精变说　　精变说认为人是由各种动植物或自然物体经过千万年的修炼而变成的。这种说法
虽不像“神创说”那样占统治地位，但在民间却广为流传，尤以我国最为丰富多彩。一部《聊斋》，
就是反映“精变”的艺术之作。精变说在中国导源于道教学说。在中国古代小说当中，孙悟空由石头
变来，自娘子由白蛇变来，小青由青蛇变来，还有什么“狐狸精”、“鲤鱼精”、“黄桷精”、“芭
蕉精”等等成精变人的故事。这类说法在历代的民间故事、漫话传说中比比皆是。　　⋯⋯
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