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前言

　　临床医学是门实践性很强的学科。近年来随着医学科学技术的发展，国内医学领域新理论、新技
术、新方法不断涌现，使各科疾病的基础理论研究、临床诊断和治疗均取得了巨大进展。为了便于广
大临床医师尤其是基层医疗单位的医务工作者在较短时间内，系统、全面地了解掌握各科疾病的基础
理论、临床诊断与治疗，我们特组织有丰富临床经验的一线专家编写这套《基层医生诊疗必备系列》
。　　本系列包含八分册：《呼吸科疾病诊疗手册》《消化科疾病诊疗手册》《心内科疾病诊疗手册
》《外科疾病诊疗手册》《五官科疾病诊疗手册》《传染科疾病诊疗手册》《骨科疾病诊疗手册》和
《临床疾病护理手册》。各分册以各科常见疾病为纲，各疾病按基本概念、临床表现、检查、诊断与
诊断思维、治疗与治疗思维依次展开阐述。全书贯穿了各科疾病的基本理论、基本知识，集临床多年
来的诊疗经验于一体，展现了疾病诊断与治疗过程中不同角度的思维方式，以及容易引起误诊的疾病
的鉴别点及治疗中应注意的事项等，对医务人员提升医疗实践能力有很大帮助。
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内容概要

《传染科疾病诊疗手册》内容包括：临床医学是门实践性很强的学科。近年来随着医学科学技术的发
展，国内医学领域新理论、新技术、新方法不断涌现，使各科疾病的基础理论研究、临床诊断和治疗
均取得了巨大进展。为了便于广大临床医师尤其是基层医疗单位的医务工作者在较短时间内，系统、
全面地了解掌握各科疾病的基础理论、临床诊断与治疗，我们特组织有丰富临床经验的一线专家编写
这套《基层医生诊疗必备系列》。
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章节摘录

　　（3）临床诊断病例：被诊断为疑似病例，但无法进一步取得临床检验标本或实验室检查证据，
而与其有共同接触史的人被诊断为确诊病例，并能够排除其他诊断者。　　（4）确诊病例：有流行
病学接触史和临床表现，从患者呼吸道分泌物标本或相关组织标本中分离出特定病毒，或采用其他方
法，禽流感病毒亚型特异抗原或核酸检查阳性，或发病初期和恢复期双份血清禽流感病毒亚型毒株抗
体滴度4倍或以上升高者。　　2．诊断思维　　流行病学史不详的情况下，根据临床表现、辅助检查
和实验室检查结果，特别是从患者呼吸道分泌物或相关组织标本中分离出特定病毒，或采用其他方法
，禽流感病毒亚型特异抗原或核酸检查阳性，或发病初期和恢复期双份血清禽流感病毒亚型毒株抗体
滴度4倍或以上升高，可以诊断确诊病例。　　禽流感是一种新出现的传染病，在疾病流行到尚未发
病的地区，由于大家对其发病规律和临床特点缺乏认识，常可出现漏诊。同时，由于不典型病例的存
在、部分患者存在并发症、流行病学史不清常常是导致误诊最重要的原因。　　（1）由于人禽流感
少见或罕见：到目前为止，全世界人禽流感报道仅150多例，但由于人禽流感少见或罕见再加上专业分
科越来越细，各专业形成了自己的临床思维定式，往往把诊疗思路限制在所熟悉的疾病上，当真正遇
到人禽流感患者时而出现误诊漏诊。这要求我们在临床实践中不能单纯从常见病多发病着眼，特别是
禽流感疫区应经常想到人禽流感的可能。　　（2）与流行病学调查有关的误诊：流行病学史的调查
在传染病诊断中占重要地位，人禽流感患者大多有明显的禽流感接触史。这要求临床工作者不但要有
丰富的临床经验，同时也要具备流行病学知识，工作中要结合流行病学资料全面分析判断，才能减少
漏诊误诊。
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