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《消化病临床诊断与治疗方案》

前言

　　当今，医学的发展日新月异，医学理论不断创新，新理论、新技术不断涌现。随着人们对疾病的
认识不断深化，有些疾病的诊断和治疗规范也在不断改变中。为了适应现代医学的快速发展，我们编
写《临床诊断与治疗方案》系列丛书。　　《临床诊断与治疗方案》系列丛书的编写采取主编负责制
，编者完稿后由分册主编组织相关专家集体讨论定稿，最后由总主编整理。本书的编者是以中山大学
附属第一医院各学科的知名专家和业务骨干为核心，编者以各自的临床实践经验和体会为基础，并参
阅大量国内外最新文献撰写而成。　　本系列丛书共1000多万字，分为20分册，包括心内科疾病临床
诊断与治疗方案、血液内科疾病临床诊断与治疗方案、呼吸内科疾病临床诊断与治疗方案、风湿及内
分泌科疾病临床诊断与治疗方案、消化病临床诊断与治疗方案、神经内科疾病临床诊断与治疗方案、
肾内科疾病临床诊断与治疗方案、精神科疾病临床诊断与治疗方案、普通外科疾病临床诊断与治疗方
案、骨科疾病临床诊断与治疗方案、胸心血管外科疾病临床诊断与治疗方案、泌尿外科疾病临床诊断
与治疗方案、神经外科疾病临床诊断与治疗方案、整形外科疾病临床诊断与治疗方案、皮肤科疾病临
床诊断与治疗方案、妇产科疾病临床诊断与治疗方案、儿科疾病临床诊断与治疗方案、耳鼻喉科疾病
临床诊断与治疗方案、口腔科疾病临床诊断与治疗方案和眼科疾病临床诊断与治疗方案。
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内容概要

《消化病临床诊断与治疗方案》共16章，内容主要包括消化系统临床常见病的诊断要点及治疗方案，
同时也简要介绍了各种消化内镜检查与治疗技术的适应证、禁忌证及基本操作方法，部分在消化系统
疾病中应用的介入治疗，以及消化科常用的各种胃肠运动功能测定技术。《消化病临床诊断与治疗方
案》的特点是实用性强，在介绍基本概念的同时，也注重新知识的引入，使《消化病临床诊断与治疗
方案》在具有系统性和完整性的同时，又不失科学性和前瞻性。是一本具有相当水平的参考书，适合
广大临床医生、进修医生及研究生使用。
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章节摘录

　　或加重昏迷有所不同，一般认为肉类蛋白致脑病的作用最大，牛乳蛋白次之，植物蛋白最小，故
纠正患者的负氮平衡，以用植物蛋白为最好。植物蛋白含蛋氨酸、芳香族氨基酸较少，含支链氨基酸
较多，且能增加粪氮排泄。此外，植物蛋白含非吸收性纤维，被肠菌酵解产酸有利于氨的排除，且有
利通便，故适用于肝性脑病患者。　　②灌肠或导泻清除肠内积食、积血或其他含氮物质，可用生理
盐水或弱酸性溶液（例如稀醋酸液）灌肠，或口服或鼻饲25％硫酸镁30～60ml导泻。对急性门体分流
性脑病昏迷患者用乳果糖500ml加水500ml灌肠有一定的效果。　　③抑制细菌生长口服新霉素2～4g
／d或选服巴龙霉素、卡那霉素、氨苄青霉素均有良效。长期服新霉素的患者中少数出现听力或肾功
能减损，故服用新霉素不宜超过1个月。口服甲硝唑0.2 g，每日4次，疗效和新霉素相等，适用于肾功
能不良者。　　乳果糖（1actulose，B-galactosidofructose）口服后在结肠中被细菌分解为乳酸和醋酸，
使肠腔呈酸性，从而减少氨的形成和吸收。对忌用新霉素或需长期治疗的患者，乳果糖或乳山梨醇为
首选药物。乳果糖有糖浆剂和粉剂，日剂量30～1。0m1或30～1。0g分3次口服，从小剂量开始，以调
节到每日排粪2～3次，粪pH5～6为宜。副作用为饱胀、腹绞痛、恶心、呕吐等。乳山梨醇（1actitol
，13-galac-tosido-S0rbit01）是和乳果糖类似的双糖，可制成片剂或糖浆剂，易保存，代谢方式和疗效
与乳果糖相同，日剂量30g，分3次口服。近年发现乳糖在乳糖酶缺乏的人群的结肠中，经细菌发酵产
酸后也降低粪便pH，减少氨含量，用以治疗肝性脑病，效果和乳果糖一样，但价格较便宜。
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精彩短评

1、适合低年资医生看
2、送货较及时；但，收到的书封面破了，不知是何原因？希望今后不要送破损的书，确保书的质量
；维持信誉！

Page 6



《消化病临床诊断与治疗方案》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 7


