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《冠状动脉血栓》

前言

　　临床上，大多数血管事件主要是由于血栓形成引起的。血栓领域的进展非常迅速，主要是由于此
领域研究活跃，并且出现了很多治疗血栓相关疾病的药物。Richard Becker及Fred Spericer等就此专题写
了此手册，主要论及不同血栓性疾病的病理生理学及相关的临床资料和治疗策略，以便有效诊断及治
疗这些疾病。文中给出了相应的表格和图片来强调这些重要的诊断及治疗要点。

Page 2



《冠状动脉血栓》

内容概要

《冠状动脉血栓》内容简介：临床上，大多数血管事件主要是由于血栓形成引起的。血栓领域的进展
非常迅速，主要是由于此领域研究活跃，并且出现了很多治疗血栓相关疾病的药物。Richard Becker
及Fred Spericer等就此专题写了此手册，主要论及不同血栓性疾病的病理生理学及相关的临床资料和治
疗策略，以便有效诊断及治疗这些疾病。文中给出了相应的表格和图片来强调这些重要的诊断及治疗
要点。
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《冠状动脉血栓》

章节摘录

　　动脉血栓形成是由动脉粥样硬化性血管疾病患者的内皮功能不全或活化引起的。血管壁损伤是动
脉血栓形成的强烈刺激因素，并且可细分成三种不同的类型。第一型：损伤局限于血管内皮，一般发
生于离心性内皮增厚部位、血流有变化的部位以及血管分叉的部位。第二型：损伤的范围更广泛，涉
及深层的斑块组织。第三型：损伤的特点是广泛的斑块破裂，暴露血栓的组分。动脉血栓的细胞模型
显示，含组织因子的细胞（单核细胞和内皮细胞）是凝血的始动部位。。组织因子和因子Ⅶa（源于
血浆）的复合物导致凝血酶的生成。栓子的成熟及生长发生于血小板表面。炎症对动脉血栓形成是非
常重要的，对血小板和非血小板细胞表面凝血及凝血酶形成也是非常重要的。。炎性细胞因子，包括
肿瘤坏死因子（TNF）a和白细胞介素，通过刺激单核细胞和血管内皮细胞组织因子的释放，从而促进
凝血酶的产生（图2-1）。认为有一个“血栓前状态”系统存在于具有动脉粥样硬化疾病危险因素的患
者中。此系统在临床事件之前就触发了凝血反应。
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