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内容概要

《临床指南实用手册》突出了以下特点：目前，国内尚无系统地介绍有关临床指南开发和使用知识的
书籍，我们努力以《临床指南实用手册》的出版填补国内的这一空白；为有利于指南的开发和使用，
在国内第一次公布了临床指南开发的重要组织、机构及世界各国开发的上千种临床指南的指南厍的网
址；第一次公布了世界各国主要的全科医学组织、杂志及其网站，为读者提供了可以全面及时了解国
际上全科医学发展动态的窗口，以获得大量的有关临床指南和全科医学的重要信息和文献，检索到大
量的有关书籍、杂志和重要文件的全文；附录中刊出了由卫生部全科医学中心编辑的国内第一个全科
医学/家庭医学常用英文名词解释及英汉对照词表，供读者参考；介绍了编写和使用临床指南常用的管
理方法和工具，如流程图、问卷、量表、检核表、平衡表、质量审计法和临床路径管理法等，在临床
科研和服务质量管理中有着普遍的实用价值，其中一些方法在其他书中还较少介绍，例如，随着我国
城镇基本医疗保险的实施，已使推行临床路径管理法有了现实的紧迫性和必要性；简明扼要地介绍了
全科医疗/家庭医疗的基本诊疗原则与常见病症诊疗模式。《临床指南实用手册》不但适于全科医生使
用，而且亦可供医学生、专科医生、卫生管理者和其他有关人员参考，愿《临床指南实用手册》能够
成为读者临床工作中有力的实用工具和帮手。为了推进全科医疗事业的发展，书中不妥之处敬请读者
给予明示；同时，我们愿意继续为鋈者堡更多的帮助，需要时请与我们联系。在《临床指南实用手册
》出版之际，真诚地感谢卫生部科教司、基妇司和医政司领导给予的鼓励和关怀，感谢中华医学会全
科医学分会主任委员乌正赉教授和其他同仁给予我们的支持和帮助。
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书籍目录

第一章　绪论  一、引言  二、不同国家、不同地区、不同医疗机构间临床实践的巨大差异  三、临床实
践指南的国际发展概况  四、临床实践指南的定义、目的、功能、优秀标准和分类  五、循证医学的基
本概念第二章　临床指南的开发　一、指南开发需要遵循的一般指导原则　二、临床指南开发的工作
程序　三、临床指南编写队伍的组织、建设与管理　四、确定编写的主题、对象、目标和要求　五、
文献与科学证据的严格评价和系统评价　六、形成指南的推荐意见　七、有关临床效果与结局的评价
　八、临床指南的试用与定稿第三章　全科医疗临床指南的内容、格式和基本要求　一、全科医疗临
床指南的编写内容　二、临床指南的基本结构与格式　一、全科医疗临床指南编写的基本要求第四章
　全科医疗/家庭医疗临床指南所用证据与信息来源及检索　一、收集临床指南所用证据的目的　二、
临床指南的科学证据和有关全科医学的信息来源　三、如何检索证据第五章　临床指南常用的管理方
法与工具　一、流程图　二、量表与问卷　三、检核表　四、平衡表　五、一般图表　六、AGREE评
价工具第六章　临床指南的实际运用与普及　一、谁是临床指南的使用者？　二、指南中的指导意见
是真实有效的吗？　三、该指南提出的指导意见与建议的作用如何？　四、这些指导意见、建议有助
于你对病人的照顾吗？　五、该指南的局限性，有否缺陷、错误？　六、临床指南的实际运用与普及
第七章　临床指南的实用效果评价、修改和移植　一、临床指南的实用效果评价、修改与更新　二、
临床审计评价法　三、临床指南的移植与地方化修订第八章　效益管理的得力工具——临床路径管理
法第九章　全科医疗/家庭医疗的基本诊疗原则与诊疗模式附录
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编辑推荐

《临床指南实用手册》为人民卫生出版社出版发行。
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