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内容概要

整体护理是目前国际普遍开展、我国正在推行的先进护理模式。济南市第三人民医院在全国率先开展
这一工作，并取得了国内领先水平的成绩。《整体护理临床指南》全面介绍了该院开展这一工作的过
程及经验，囊括了。进行整体护理工作的具体方法、各种表格、计划、质量检查及控制标准等。这些
经验和做法既学习了国际先进护理模式，又结合了本国的实际情况，具有科学性、创造性和可操作性
，可供国内各级各类医院开展整体护理工作借鉴，也可供医学院校护理专业师生作为教学参考。
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书籍目录

第一篇 济南市第三人民医院的护理改革
一、医院概况
二、推行整体护理的目的
三、系统化地贯彻护理程序
四、保证整体护理的有效实施
五、开展整体护理的显著效益
六、展望
附录济南市第三人民医院“整体护理的临床
应用研究”软科学课题科研成果鉴定意见
第二篇 制定引导护理服务的护理哲理
一、护理服务制定护理哲理
二、医院护理部及各科护理哲理
(一)护理部护理哲理
(二)心肺肾病房护理哲理：
(三)神经内科病房护理哲理
(四)消化血液内科病房护理哲理
(五)普外科病房护理哲理
(六)骨科、显微外科病房护理哲理
(七)神经外科病房护理哲理
(八)妇科病房护理哲理
(九)产科病房护理哲理
(十)儿科病房护理哲理
(十一)五官、康复科病房护理哲理
第三篇 护士职责与评价标准
一、制定护士职责与评价标准
二、护士长职责
三、护士行为评价表(专业护士职责)
第四篇 病房护理人员的组织结构
一、科学设计病房护士组织结构的意义
二、医院病房护士组织结构
三、各班专业护士工作程序
第五篇 整体护理的品质保证与评价
一、品质保证与品质改进
二、整体护理品质标准及评定
(一)护理管理品质标准与检查评定
(二)护理效果品质标准与检查评定
(三)护理业务品质标准与检查评定
(四)护理文件资料品质标准与检查评定
(五)整体护理品质检查评定汇总表
第六篇 整体护理使用的各种表格
一、整体护理表格的设计和使用原则
二、整体护理使用的各种表格
(一)基本表格
病人入院基本资料评估表
住院病人评估表
护理诊断／问题表
护理记录单
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病人出院评估表
住院病人调查表
(二)儿科专用表格
儿科入院病人基本资料评估表
儿科住院病人评估表1
(三)产科专用表格
产科入院评估表
产前评估表
产后评估表
新生儿评估表
产科出院评估及指导表
第七篇 整体护理的具体操作过程
一、医院行政管理上的保证
二、规范护理程序在临床中的贯彻
三、建立一整套的工作检查控制系统
第八篇 标准护理计划
一、什么是标准护理计划
二、各科标准护理计划
(一)心、肾、呼吸内科标准护理计划
心绞痛病人标准护理计划
自发性气胸病人标准护理计划
心肌炎病人标准护理计划
心律失常病人标准护理计划
充血性心力衰竭病人标准护理计划
慢性阻塞性肺部疾患病人标准护理计划
胸膜炎病人标准护理计划
高血压病人标准护理计划
⋯⋯
第九篇 标准护理教育计划
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章节摘录

版权页：插图：（2）以护理程序为核心，做到环环相扣，协调一致，以护理理论为指导，保证了护
理质量的提高。护理程序是一种科学的工作方法，运用估计、诊断、计划实施、评价，有计划地、系
统地解决病人的健康问题，是一个全面质量管理网络，扩大了护理专业的自主权和独立性。护理学应
有独特的服务范围、知识体系、科研内容、理论基础和专业性组织，有自己的护理诊断，而成为一门
独立的学科。目前，国际上已有护理诊断128种。护理诊断有现存的、危险的、可能的、健康的、综合
征五种类型，是对个人生命过程中的生理、社会、文化、发展及精神方面健康问题做出的科学判断。
由于在护理程序中使用了护理诊断，明确了护士职责，保证了护理质量。（3）体现护理人员的职责
和组织结构以及各级护理行政人员有效的护理管理，能有效地改善护患、医护、护护关系，提高护理
服务质量。现代的护理工作以护理程序为基础，摆脱了靠医嘱加常规的被动工作局面，它要求每位护
士都要对病人全面负责。首先要考虑“为病人解决哪些问题”，这就要求每一位护士首先应了解病人
的情况，态度要和蔼，要有爱心，要细致周密，要准确及时记录，要经常到病人床旁。这项工作是连
续的，“每位”护士都“全面整体”地护理病人，形成新的护患关系和医护关系。护理部、护士长就
要对照标准和要求，对护理的品质、服务状况进行评价，且不断实行改良和监督，保证病人得到高质
量的护理服务。
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