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内容概要

全书共分9章，重点介绍了内科各系统疾病的临床表现、护理诊断及护理措施。对应掌握的重点内容
以不同题型反复强化。每章节均按学习要求、复习要点、习题、参考答案及习题解析等顺序深入讨论
。目的是帮助学生熟悉考试形式、特点和方法，提高应试能力和掌握考试技巧。本书是考试复习的指
南，有助于高职高专在校学生巩固所学知识，对毕业后参加国家执业护师资格考试也有重要参考价值
。
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书籍目录

第1章　呼吸系统疾病病人的护理　一、本章要求　二、 复习要点　　（一）呼吸系统疾病病人常见
症状体征的护理　　（二）急性呼吸道感染　　（三）慢性支气管炎、阻塞性肺气肿和肺源性心脏病
　　（四）支气管哮喘　　（五）支气管扩张 　　（六）肺炎　　（七）肺脓肿　　（八）肺结核　
　（九）原发性支气管肺癌　　（十）自发性气胸　　（十一）呼吸衰竭　　（十二）急性呼吸窘迫
综合征　　（十三）呼吸系统疾病常用诊疗技术的护理　三、习题　四、参考答案及习题解析第2章
　循环系统疾病病人的护理　一、本章要求　二、复习要点　　（一）循环系统疾病病人常见症状体
征的护理　　（二）心力衰竭　　（三）心律失常　　（四）心搏骤停　　（五）人工心脏起搏和心
脏电复律　　（六）心脏瓣膜病　　（七）冠状动脉粥样硬化性心脏病　　（八）原发性高血压病　
　（九）感染性心内膜炎　　（十）病毒性心肌炎　　（十一）心肌病　　（十二）心包炎　三、习
题　四、参考答案及习题解析第3章　消化系统疾病病人的护理　一、本章要求　二、复习要点　　
（一）消化系统疾病病人的常见症状和体征及护理　　（二）胃炎　　（三）消化性溃疡　　（四）
胃癌　　（五）肠结核　　（六）溃疡性结肠炎　　（七）肝硬化　　（八）原发性肝癌　　（九）
肝性脑病　　（十）急性胰腺炎　　（十一）结核性腹膜炎　　（十二）上消化道出血　三、习题　
四、参考答案及习题解析第4章　泌尿系统疾病病人的护理　一、本章要求　二、复习要点                  　
　（一）泌尿系统疾病病人常见症状体征的护理　　（二）肾小球疾病　　（三）尿路感染　　（四
）急性肾衰竭　　（五）慢性肾衰竭　三、习题　四、参考答案与习题解析第5章　血液及造血系统
疾病病人的护理　一、本章要求　二、复习要点                  　　（一）血液系统疾病病人的常见症状的
护理　　（二）贫血　　（三）特发性血小板减少性紫癜　　（四）白血病　三、习题　四、参考答
案及习题解析第6章　内分泌代谢性疾病病人的护理　一、本章要求　二、复习要点                  　　（一
）内分泌代谢性疾病病人的常见症状体征及护理　　（二）甲状腺功能亢进症　　（三）糖尿病　三
、习题　四、参考答案及习题解析第7章　风湿性疾病病人的护理　一、本章要求　二、复习要点         
        　　（一）风湿性疾病病人的常见症状体征及护理　　（二）系统性红斑狼疮　　（三）类风湿
关节炎　三、习题　四、参考答案及习题解析第8章　传染病病人的护理　一、本章要求　二、复习
要点                  　　（一）概述　　（二）病毒性肝炎病人的护理　　（三）流行性乙型脑炎病人的护
理　　（四）狂犬病病人的护理　　（五）流行性出血热病人的护理　　（六）艾滋病病人的护理　
　（七）伤寒病人的护理　　（八）细菌性食物中毒病人的护理　　（九）细菌性痢疾病人的护理　
　（十）霍乱病人的护理　　（十一）流行性脑脊髓膜炎病人的护理　　（十二）钩端螺旋体病病人
的护理　　（十三）疟疾病人的护理　　（十四）血吸虫病病人的护理　三、习题　四、参考答案及
习题解析第9章　神经系统疾病病人的护理　一、本章要求　二、复习要点　　（一）神经系统疾病
病人的常见症状体征及护理　　（二）周围神经疾病　　（三）急性脊髓炎　　（四）脑血管病　　
（五）锥体外系疾病　　（六）发作性疾病　　（七）肌肉疾病　三、习题　四、参考答案及习题解
析附录1　内科护理学模拟试卷（一）　内科护理学模拟试卷（二）附录2　国家执业护士内科护理学
考试大纲
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