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《白血病防治212问》

内容概要

《白血病防治212问(修订版)》由解放军总医院血液病科专家编著。全书简要地介绍了血液与白血病的
基本知识，详细地阐述了白血病的检查和临床表现，白血病的治疗及康复措施。其内容通俗易懂，实
用性强，可供广大读者和基层医务人员阅读参考。
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《白血病防治212问》

作者简介

高春记，解放军总医院血液科主任医师，教授，博士研究生导师，博士后。主攻专业为内科血液学、
各类造血干细胞移植治疗血液系统疾病和其他需要进行千细胞移植的疾病。另外，在血液系统疑难疾
病的诊治及实验血液学方面有丰富的经验。现任中华医学会血液专业委员会青年委员，中国抗癌协会
血液肿瘤专业委员会常务委员，全军医学委员会血液学专业委员会常务委员，美国血液学协会会员，
中国生物学会干细胞组织工程分会委员，中华骨髓库专家委员会委员，以及“863”课题、国家自然科
学基金等评审专家和《中华血液学杂志》、《诊断学理论与实践》、《中国实验血液学》等杂志的编
委。在国内、外学术期刊发表论文60余篇，主编和编著医学专著10余部。
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《白血病防治212问》

书籍目录

一、血液与白血病的基本知识  1.血液的基本功能是什么？  2.人体有哪些造血器官？  3.血液的基本成分
是什么？  4.血细胞成熟过程是怎样的？  5.白细胞的功能有哪些？正常值是多少？  6.什么是血红蛋白？
红细胞的功能是什么？正常值各是多少？  7.血小板有什么功能？正常值是多少？  8.为什么看病通常都
要做血常规检查？  9.什么是白血病？为什么说白血病是造血系统的恶性肿瘤？  10.白血病是怎样危害
人体健康的？  11.患了白血病是否就宣判了“死刑”？  12.我国白血病的发病情况如何？  13.我国白血
病的疗效如何？  14.白血病常见的分类分型有哪些？  15.免疫分型是怎么回事？  16.什么是慢性粒细胞
白血病？  17.什么是慢性淋巴细胞白血病？  18.什么是骨髓增生异常综合征？  19.骨髓增生异常综合征
一定会发展为白血病吗？  20.什么叫绿色瘤？  21.中医学是如何认识白血病的？  22.什么样的人易患白
血病？  23.接触放射线会增加白血病的发病几率吗？  24.白血病能遗传吗？  25.能诱发白血病的常见药
物有哪些？  26.肿瘤化疗与白血病的关系如何？  27.病毒与白血病的关系是怎样的？  28.孕妇腹部照射X
线会增加胎儿白血病的发病几率吗？  29.白血病与其他疾病的关系如何？二、白血病的检查和临床表
现  30.白血病常用的检查手段有哪些？主要的检查方法是什么？  31.诊断白血病为什么要做骨穿？  32.
骨穿对身体有害吗？  33.骨穿的操作过程是怎样的？  34.怎样看血常规报告单？  35.怎样看骨髓检查报
告单？  36.为什么白血病患者要做腰穿？腰穿对身体有害吗？  ⋯⋯三、白血病的治疗四、白血病患者
的康复
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《白血病防治212问》

章节摘录

　　一、血液与白血病的基本知识　　1.血液的基本功能是什么？　　血液是由血浆和血细胞组成的
液体，在人体心血管系统内不停地循环流动着，具有运输、调节、防御和保护功能。　　（1）运输
功能：血液能将机体所需要的氧、蛋白质、糖类、脂类、维生素、水和无机盐等运输到身体的各个部
位，同时将机体代谢产生的废物如二氧化碳、尿素、尿酸和肌酐等运送到肺、肾、皮肤和肠管而排出
体外。体内各腺体所分泌的激素也通过血液的运输，到达各组织和器官。　　（2）调节功能：血液
中含有大量的水，水的比热较大，故能缓冲体温变化，并能将深部器官所产生的热能运送到体表予以
散发。另外，血液中还含有抗酸及抗碱物质，当外来酸性物质或碱性物质进入血液中，抗酸或抗碱物
质就发挥其作用，使血液的酸碱度不会变化太大，从而保证机体能正常地进行代谢。　　（3）防御
和保护功能：血液中含有一些特殊的物质，如白细胞能够吞噬外来的微生物和体内的坏死组织。血液
中还含有一些抗外来微生物的抗体，这些抗体也能消灭侵入体内的细菌和毒素，从而保护机体免于发
生传染病。此外，当机体损伤出血时，血小板和血浆凝血因子可起到凝血和止血作用，从而防止继续
出血。　　2.人体有哪些造血器官？　　人体在不同的发育阶段，造血器官有所不同。　　（1）在胚
胎发育的早期，是在卵黄囊造血。　　（2）胚胎第二个月开始，肝脏、脾脏开始造血，产生红细胞
、白细胞、血小板，逐步取代了卵黄囊的造血作用。　　⋯⋯
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《白血病防治212问》

编辑推荐

　　《白血病防治212问（修订版）》知名专家会诊，解答防治疑难，传授科学知识，为您健康护航。
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