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内容概要

《前列腺癌家庭防治手册(第2版)》内容涵盖了前列腺癌的发生原因、预防保健、诊断和治疗等方面的
知识，全面地反映了国内外前列腺癌研究的新进展，对患者最关注的问题进行了深入浅出的解答，并
辅以相关的彩图，形象直观、专业性强。
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作者简介

叶定伟，男，1963年生，医学博士、教授、博士研究生导师，复旦大学附属肿瘤医院副院长、泌尿外
科主任，泌尿男性生殖系统肿瘤多学科综合诊治中心首席专家，上海市抗癌协会前列腺肿瘤诊治中心
主任，上海市泌尿外科学会副主任委员。
长期工作在泌尿男性生殖系统肿瘤临床第一线，尤其擅长前列腺癌、膀胱癌和肾癌的早期诊断、根治
性手术和综合治疗。1997-1999年于美国肿瘤治疗排名首位的MD
Andeon癌症中心学习。归国后，率先建立了与国际接轨的手术及综合治疗规范，摸索出适合亚洲人解
剖特点的前列腺癌根治术和综合治疗方法，在提高患者无瘤生存率的同时，保留患者的性功能，并将
尿失禁发生率降至最低，发挥肿瘤医院专科优势，作为首席专家在国内较早建立开展肿瘤多学科协作
诊治中心模式，采用以规范根治手术治疗为主，强调初次手术的彻底性，综合放疗、化疗、内分泌治
疗、介入治疗和生物靶向治疗等多种治疗手段，从而最大限度提高了前列腺癌患者的治愈率和生存率
，使整体治疗效果达到国内领先，因此上海市抗癌协会前列腺肿瘤诊治中心被挂靠在复旦大学附属肿
瘤医院。因为在泌尿男性生殖系统肿瘤特别是前列腺癌诊治工作中贡献突出，获吴阶平泌尿外科医学
奖及多项科技成果奖；在国内外多个重点专业学会任职并担任多本核心杂志编委和特约审稿专家。
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书籍目录

第一章 前列腺癌基础知识
 1.您了解前列腺吗？
 2.前列腺容易发生哪些疾病？
 3.癌是如何产生的？
 4.什么是前列腺癌？
 5.前列腺癌常见吗？
 6.前列腺癌的病因是什么？
 7.前列腺癌会传染吗？
 8.前列腺癌会遗传吗？
 9.前列腺癌对患者的家庭会产生多大的影响？
第二章 筛查与诊断
第三章 治疗
第四章 随访和保健
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章节摘录

版权页：   插图：   高能聚焦超声治疗和组织内肿瘤射频消融等也是尚处于试验阶段的局部治疗方法。
与根治性前列腺癌手术和放疗相比，它们对临床局限性前列腺癌的治疗效果还不十分确定，需要更多
的临床研究加以评估。 前列腺癌内分泌治疗是一种姑息性治疗手段，包括服药、打针、服药联合打针
、双侧睾丸切除。通过去除或阻止睾酮（即雄激素）对前列腺癌细胞产生作用，以暂时抑制前列腺癌
细胞的生长，延缓疾病的恶化进展。 化疗用于治疗那些对内分泌治疗抵抗的转移性前列腺癌的患者，
以期延缓肿瘤生长，延长患者的生命。研究已经证实，多西他赛能有效延长内分泌治疗抵抗性前列腺
癌患者的生存时间；而卡巴他赛可以进一步延长那些多西他赛治疗失败的患者的生存时间。许多临床
试验正在研究新的药物和药物组合，目的是为了找到更有效、不良反应更少的治疗手段。阿比特龙是
其中最具临床应用价值的新药，对于内分泌治疗抵抗性前列腺癌的有效率颇高。 核素治疗是一种用于
治疗前列腺癌骨转移骨痛患者的姑息性治疗手段。静脉注射或口服二膦酸盐类药物也可用于治疗骨转
移导致的骨痛。 其他治疗手段如生物靶向治疗仍在临床试验中。 47.有这么多种不同的治疗，我该选
择哪一种呢？
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编辑推荐

《前列腺癌家庭防治手册(第2版)》的主要读者是前列腺癌患者及其家属，故有意略去了那些深奥的医
学专业术语，以通俗易懂的语言代之。
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精彩短评

1、本书很专业，把前列腺癌描述得比较细致，很受用
2、叶定伟大夫的书能帮患者和患者家属解决很多问题。
3、非常薄，只有区区124页，也就是说，60张纸的厚度。里面没有系统知识的介绍，不过是问答集。
值得欣慰的是，彩印，里面几幅图片。本打算送人，真不好意思拿出手。
4、这本书是以问答方式来增加我们的前列腺知识，如果要更专业的话，就要买其他诊断学的书了。
5、随手翻了一下，虽然书不是很厚，但内容比较丰富。
6、非常实用，对于前癌家属很有帮助
7、好不错，就是太简单了。
8、这本书在家庭出现病人时才在网上发现它，对病人家属有很大的参考价值。很好
9、和好的书,好好学习先
10、一点废话没有，实用！这样的书真的是太少了
11、前列腺癌家庭防治手册(第2版) 家用实用还行。
12、这方面知识没有，看了这本书，挺有帮助的。
13、内容和印刷都很好，老爸很喜欢
14、很实用。叶定伟教授早有所闻。写得很好。患者有了方向了。
15、书还是蛮专业的，深入浅出的把疾病的病因、治疗及注意事项讲解清楚。
16、好评，书本印刷的很好，内容也很不错，推荐！
17、冲着叶定伟教授的名声买的，写得很好
18、科普知识通俗易懂百姓喜欢
19、内容详实、通俗易懂，很实用。作者的号很难挂到，但这本书让人零距离接触到专家。谢谢作者
、专家、出版社。
20、送给我非常敬爱的长辈的，他也是医生，觉得非常实用
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