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内容概要

《慢性胃炎、消化性溃疡中医防治与调养》共分为三章。第一章介绍了慢性胃炎与消化性溃疡的相关
现代医学知识。第二章介绍了慢性胃炎与消化性溃疡的辨证要点、临床辨证分型和辨证论治方法，治
疗慢性胃炎与消化性溃疡的常用中药、方剂、中成药、单方验方及中医外治措施等。第三章介绍了生
活与饮食的原则、常见食物的食疗价值及食疗药膳。《慢性胃炎、消化性溃疡中医防治与调养》突出
中医防治慢性胃炎与消化性溃疡的实用方法，内容全面，适合基层医师及患者参考。
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