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《谢晋谈艺录》

前言

　　从影四十年，上海出版界的朋友要给我出一本谈话录。多年来，在国外访问，我常常羡慕不少年
纪比我小很多的同行，将他们写的、装订精美、谈从影经验的书赠送给我。说来惭愧，几十年了，我
们可谈的经验不多。每当我一部新片摄制完成，记者采访时要我谈谈经验，我总是回答；谈谈甘苦和
教训吧。　　四十年，中国电影走过一条曲折、艰难的道路。　　四十年，我们年年忙、月月忙、日
日忙，开会、学习、改造⋯⋯但，成果不大，成品不多。我连担任副导演算上，也不过导演了三十部
影片，平均一年拍不了一部。不过请读者注意，如在全国同行里排队，我还算是高产者。
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《谢晋谈艺录》

内容概要

《谢晋谈艺录》主要内容：四十年，中国电影走过一条曲折、艰难的道路。四十年，我们年年忙、月
月忙、日日忙，开会、学习、改造⋯⋯但，成果不大，成品不多。我连担任副导演算上，也不过导演
了三十部影片，平均一年拍不了一部。不过请读者注意，如在全国同行里排队，我还算是高产者。
另一个奇特的现象，也许今天的年轻读者不能理解。我导演的一些重要影片，几乎没有一部不经过折
腾，影片中某一些内容并不是属于我这个导演的。
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《谢晋谈艺录》

书籍目录

前言一、谈电影导演1.电影导演是作家2.电影创作以导演为中心3.电影导演的任务4.导演要有主心骨5.
剧本是影片成败的基础6.要有真情实感7.电影是综合性艺术8.导演阐述9.选择演员是导演的头等工作10.
善于与演员合作1l.重视观众，研究观众12.电影语言13.狠抓质量14.“做到老，学到老”15.遗憾的艺术
二、谈电影演员和电影表演1.演员是影片的形象体现者2.向角色靠拢3.戏——人物关系的纠葛4.人物性
格5.追求有魅力的表演6.要有良好的“竞技状态”7.表演虚假是影片的大敌8.基本功9.小品10.排戏11.用
眼睛说话12.外部技巧13.台词、潜台词、内心独自14.细节15.镜头前三、电影艺术随想1.艺术家和创作2.
美和生活3.艺术要有追求4.艺术风格、艺术魅力和欣赏5.民族化和走向世界6.出大片子的时代到了7.我
和电影附：《谢晋谈艺录》参考资料索引
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《谢晋谈艺录》

章节摘录

　　我接到一个剧本之后，总是给自己规定一条，要给自己穿小鞋、出难题、出新的题目。　　导演
接受剧本后首先必须爱它，我想这也是一条规律吧。我自己接受剧本后，对这个剧本的优点、特点、
长处和风格，以及它的短处、潜力，首先就和作者进行一次充分的、心贴心的、非常知己的交谈。有
的导演讲，你的剧本都是自己挑的啦，我的是领导分配的。我说，如果分配的，你不喜欢，就不接。
只要接受了，就要全力以赴，谁说不好也不要听。你必须爱它、拥抱它！不然你不可能把它拍好。　
　导演的工作就是要抓剧本的特点。导演在修改加工文学剧本过程中，往往会遇到各种意见，有的意
见也可能是正确的，但如果把几十条孤立地看是正确的意见全部接受下来，往往会把作品的特色磨平
。正如人参、当归、黄芪都是有益的中药，但不加选择地都吃下去；恐怕效果也不会好。　　在处理
文学本时，虽然蒙太奇、场次衔接是重要的，更重要的还是对特定的主题深入地开掘和对人物特点的
深刻的理解。这对导演来说，是最主要的基本功。　对剧本的特点和火花，我是抓住不放的。
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《谢晋谈艺录》

精彩短评

1、强调表现生活的质感，生活化的细节，打破不吃饭不睡觉的神仙人物。《天云山传奇》打破线性
叙事，用三位女性角色画外音结构影片，颇意识流。
2、#

”我导演的一些重要影片，几乎没有一部不经过折腾，影片中某一些内容并不是属于我这个导演的。
所以如果解剖我的几十年导演历程，也许可以发现中国电影的某些‘奥秘’。
3、十分天才，九十分勤奋
4、总之谢老是个本分的实在人，这本书里没有任何很炫的字眼或欲盖弥彰云里雾里的貌似高深的概
念，甚至不怎么提电影梦想。就是拍电影的每个细小的步骤，导演演员应尽的本分，一字一句都是最
朴实的电影知识和技巧。就这样还一直提及自己的缺点和微不足道。可能这样踏实的人才能称为一代
大师。
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《谢晋谈艺录》

章节试读

1、《谢晋谈艺录》的笔记-第101页

          导演少睡觉可以，演员不行。觉睡得少，眼

睛发涩。演员不要在汽车上看书。当演员要懂

得爱护自己的眼睛。
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