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《戏曲欣赏与教唱》

内容概要

《戏曲欣赏与教唱》内容简介：传统教育证明；背诵四书五经等古代经典，不仅增加识字和词汇量，
提高阅读能力和写作能力，潜移默化中人格也受到陶冶和影响，变得懂事、心胸开阔，少与人计较，
具有羞耻心，懂得体谅他人，易于接受他人批评，能够自我规范，守秩序。《道德经》揭示了宇宙最
根本的规律：“万物莫不尊道而贵德。”我们背诵《道德经》是一个“思想——行为——习惯——性
格——命运”良性循环和互动的过程，学习的内容不仅会存人记忆，还会烙印在潜意识里，能持久地
、默默地、深刻影响人的思维与行为，陶冶性情，涵养道德，演唱戏曲具有同样的特点与功能。人们
在灵魂深处都在寻求着与自然和社会的真正和谐，寻找着能与平静祥和的自然、与纷繁复杂的社会融
为一体的途径，戏曲用不同的韵律表达了人们内心的情感世界，优美的戏曲唱腔能与复杂的情感共鸣
，欣赏、学唱戏曲就是要帮助学生通过学习唱段，感悟戏曲中人物思想感情的变化，表达自己内心追
求美好理想的真情实感，或排解和改变心中偶尔的不和谐心境，进行心理的自我调适，在学习戏曲过
程中快乐地提高自己，同时达到追求和谐、建立自信的目的。
训练学生演唱戏曲，既能弘扬国粹艺术，又能让学生在学唱戏曲过程中培养对戏曲的兴趣和爱好，让
学生在欣赏艺术的同时，升华精神境界，提高品位，陶冶情操，学习技能，增长才艺，为走入社会作
好准备。在校期间，通过汇报演出等教学成果展示，还能为全院师生提供娱乐身心、赏心悦目的戏曲
节目，为师生增添欢乐。
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《戏曲欣赏与教唱》

作者简介

　　张荣珍，沈阳职业技术学院德育副教授，l960年生，曹在辽宁大学经济系学习政治经济学专业、
在沈阳师范学完学习政治教育专业。父亲张国臣终生从事艺术工作，本人深受父亲和家庭的影响，对
传统戏曲艺术培养了浓厚兴趣，喜欢学习和研究传统戏曲艺术知识，追求良好的艺术修养和积累丰富
的实践经验。在职业教育的德育教学实践中，不断探索传统戏曲艺术的韵律对学生心灵的特殊作羽，
尝试把传统戏曲艺术欣赏和教唱引入德育教学改革与实践，寓教于乐，效果明显，学生在欢乐和轻松
中提高修养、增长知识、培养一般演出技能，增长自信，受到学生热烈的欢迎。目2008年学院开设选
修课程《戏曲欣赏与教唱》，本人担任主讲教师，《戏曲欣赏与教唱》这本书为本门课程自编教材，
供教学与学习之用。
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《戏曲欣赏与教唱》

书籍目录

课程介绍第一课戏曲入门一、戏曲名家二、戏曲知识三、戏曲欣赏与教唱四、课堂训练五、课后训练
第二课珍惜人生一、戏曲名家二、戏曲知识三、戏曲欣赏与教唱四、课堂训练五、课后训练第三课浓
浓亲情一、戏曲名家二、戏曲知识三、戏曲欣赏与教唱四、课堂训练五、课后训练第四课感恩前辈一
、戏曲名家二、戏曲知识三、戏曲欣赏与教唱四、课堂训练五、课后训练第五课母亲恩重（一）一、
戏曲名家二、戏曲知识三、戏曲欣赏与教唱四、课堂训练五、课后训练第六课母亲恩重（二）一、戏
曲名家二、戏曲知识三、戏曲欣赏与教唱四、课堂训练五、课后训练第七课诚信责任一、戏曲名家二
、戏曲知识三、戏曲欣赏与教唱四、课堂训练五、课后训练第八课创新进取一、戏曲名家二、戏曲知
识三、戏曲欣赏与教唱四、课堂训练五、课后训练第九课期末复习第十课戏曲知识拓展拓展知识一：
其他戏曲简介拓展知识二：其他戏曲名家介绍拓展知识三：戏曲唱段曲谱选编拓展知识四：感恩类歌
曲唱词选编编后话
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