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《百变魔术》

前言

在迈入09年之际，一个特别的契机使得魔术又重新披着炫彩的外衣回到了人们的视线当中。各种形式
的魔术犹如久旱逢甘霖一般开始欣欣向荣地迅速发展。随着魔术技法的愈加成熟以及表现形式的与时
俱进，魔术不仅不会让观众觉得乏味，反而总是给人们一种新鲜且充满了生命力的感觉。当人们仍旧
无知的时候，会觉得无法理解一些神奇的事物，于是人们便将这一切归于神灵的力量。后来，在人们
了解一些奥秘的时候，又会幻想着其他奇迹的出现，哪怕这些奇迹是人类自己创造出来的。而魔术就
将这两者很好地联系在了一起，在满足人们对奇迹的渴望的同时，又告诉人们，魔术的神奇就在于所
有的惊奇其实都是人为反应，与神无关。就是这种现实与虚幻的相互交替，使得人们对魔术欲罢不能
。魔术具体产生于何时何地，现在已经无法准确地考究了，但无论是在中国的上下五千年中寻找，还
是在世界文化之林里徜徉，魔术无疑都是非常久远地存在着。
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《百变魔术》

内容概要

《百变魔术:戏法背后的秘密》以魔术为主题的饕餮盛宴，带你进入神奇的魔术世界领略百变缤纷的魔
术传奇，让你在最短时间内学会最吸引人最能提高人气的技巧。
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章节摘录

插图：魔术学堂学好魔术的技巧魔术作为一项特殊的技艺，不是一朝一夕就能学成的，但是想要学好
魔术也并不是无章可循的，魔术也有学习的方法和技巧，关于这些方面我总结出了几个需要注意的地
方，放在这里给大家参考一下。首先是要记笔记。不管学习什么东西，随时用笔将要点记在本子上，
这是一个很好的习惯，因为“好记性不如烂笔头”。学习魔术也是如此，毕竟人的记忆力是有限的，
当时学的时候你也许记得很清楚，但是过个几天可就不一定了，难免会有疏漏或是记岔的地方，这个
时候如果以前学习时记了笔记，就可以拿出笔记来翻开看看，顺便复习一遍。所以，学习的过程中记
笔记是非常重要的。其次就是勤练习。就像记笔记是学习的一个好习惯一样，学习的过程中经常练习
所学内容也是一项学习新东西的常识，更何况是魔术这种比较注重手法的技术，毕竟，熟，才能生巧
。也许有人说：有些魔术看着很简单，貌似不需要练习也能够表演出来，所以就不用浪费时间去练习
了，还不如多看看那些比较复杂的魔术。这种想法是错误的，对于魔术来说，练习是必须的，那些所
谓的复杂的大魔术，不也是由一个个小魔术组成的么？就算是一个职业魔术师在学习一个简单的小魔
术时，他仍旧会花很多时间去练习，以确保上台表演时万无一失，因为魔术是不能出现任何差错的。
魔术手法这种东西想要练好练熟，有时可能要练习几千次，甚至是上万次，的确是件累人的事，但是
，大家要记住一句话：没有练不会的魔术。另外，练习时最好准备一面镜子，对着镜子练习，会让你
事半功倍。 再次是要有信心。相信自己，对自己的能力有自信，那么你就成功了一半。信心可以说是
成功的源泉或者是成功的必要条件，只有你先相信了自己，别人也才可能相信你。变魔术亦是如此，
也需要信心，如果连你自己都不相信自己能变出好魔术，别人又怎么会相信你的能力呢？总之只有你
先自我肯定了，别人也才会肯定你。第四是注重经验的积累。学习魔术的过程中，积累经验占有非常
重要的地位。不管是使用魔术技巧与手法的经验、魔术表演的经验还是舞台表演的经验都是缺一不可
的，需要积累与掌握的，这样你才能在面对观众时临危不惧，使自己的表演更得心应手、流畅自然，
得到表演的主动权：与其被动挨打，不如主动出击。经验除了在练习中可以慢慢积累以外，还要经常
找人当观众实际运用一下。刚开始表演魔术时，你可以把你的家人、朋友选为第一批观众，以此来过
渡一下，这比直接找陌生人来当观众要好得多，因为大家都是认识的，都比较熟悉对方，这样进行魔
术表演时就不会太紧张了。表演结束之后，一定要他们告知对你表演的看法，不对的地方要加以改进
，出彩的地方要继续发扬，总之，要虚心接受对方的观后感以及建议，这样才能更加精进自己的表演
，而经验也是这样一点一点积累起来的。刚开始表演魔术时，肯定会有出现纰漏或很失败的地方，但
是不要气馁，振作起来找出失败原因并继续前进才是王道。第五是宁缺毋滥。一个人的精力是有限的
，不可能一下子学很多东西，而且还都学得很好。就好比一个人花费同样的力气在地上挖坑，挖一个
坑和挖许多坑的效果是完全不一样的，挖一个坑的话这个人可以把坑挖的又深又广，但如果把这份力
气分散开来挖好几个坑，那么这几个坑只会挖的又浅又窄。学习魔术也是如此，如果只是贪图能多学
几个魔术但却没有精力将其掌握熟练，那还不如完全不学。由于技术掌握不熟练而使得魔术表演不顺
利，那么，学习魔术就没什么意义了。所以，正确的做法应该是在精力有限的情况下，只学习少量的
魔术，并且好好练习，以求在表演中不出现任何失误，这也一样可以满足观众的需要。 第六是随时注
意观众的情绪。因为魔术表演就是变给人看的，所以在进行魔术表演时，观众是最重要的，他们是魔
术师最大的买单者。如果观众喜欢你的魔术表演，那么你就成功了，但是如果观众不喜欢你的表演，
那么你的魔术表演再精彩，也是失败的。所以，进行魔术表演时一定要学会如何才能带动观众们的情
绪，简单来说，就是要取悦观众。第七是要有自己的特点。刚开始学习魔术时，为了打好基础，经常
会模仿其他魔术师的表演，这是很正常的。但是随着自己魔术水平的精进和提高，就应该从这些基础
魔术中慢慢形成只属于自己的、拥有自己风格的魔术，这些魔术应该有你自己的特点在里面，最后让
别人一看见就知道这个魔术是出自你的手笔。从魔术表演中展现出自己的个性。记住一句话：“You
are the magic，not your props”。第八要会故弄玄虚。魔术表演从表面上看是很神奇的，至少从观众的
视角上看的确如此。其实，为了表现魔术的这种神秘莫测，魔术师经常会在观众没有觉察之时在其眼
皮子底下做出各种小动作，称其为“暗度陈仓”也不为过。大多数时候，观众的注意力其实都是被魔
术师带着走的，为了方便自己做“秘密动作”，魔术师会用尽各种方法将观众的视线从自己做“小动
作”的地方引开。所以，作为一名魔术师，进行表演时有一项技能是必须要掌握的，那就是“错误引
导”，也就是我们常说的“瞒天过海”或者是“障眼法”。如果你想成为一名合格的魔术师，那么，
掌握“错误引导”（Misdirection）就是其中的必修科目之一。它的基本原理一般有三条：一是观众更
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《百变魔术》

容易注意会动或者是发出声响的物体；二是观众的目光会下意识地跟随魔术师的目光走（所以，你想
让观众看哪个地方，你就盯着那个地方看；你不想观众看哪个地方，你就绝对不要看那个地方）；三
是魔术师觉得重要的地方，观众也会觉得重要，反之，如果魔术师觉得这个东西不重要，观众自然也
就不会去注意它了。教学内容天降可乐今天的天气真是好的过分了，好热啊，大家想不想喝可乐啊，
这附近貌似是没有可以买饮料的商店唉，跟着我有水喝，干脆我变可乐出来给你们喝吧。（众人：行
不行啊？就算变出来能喝吗？会中毒的吧⋯⋯）哼，到时候变出来我自己喝，你们就眼馋去吧。首先
我这里有一块很大的手帕。喏，看看！这可是一个普通的手帕哦。（把手帕拿给众人检查）接下来，
我把手帕在桌上铺平，顺便拿出我的另一个喝可乐必备工具——普通的透明杯子一个，（左手拿着一
个透明的杯子）杯子现在是空的，只有空气牌可乐在里面，一会儿就让你们见证清凉的奇迹。现在先
让我们用手帕盖住杯子，停住3秒，让我用意念力在空杯子里注入可乐。好，现在我揭开手帕，一杯
冰凉沁爽的可乐出现了！各位，不好意思，我吃独食去了。（众人：抓住他，打一顿。）奥秘公布其
实这个小魔术真的是很简单，只要你保证整个过程可以顺畅进行，再加上精湛的演技就OK啦！首先
我们要准备好两个一模一样的透明杯子，一定要透明的才行哦，因为这样比较容易取信于人。再有就
是可乐和手帕啦。当然我在真正开始变魔术之前还是要提前把可乐倒进一个杯子中，不要倒太多进去
，不然的话可能会洒出来，再用自己的腿夹住这杯可乐，一定要夹稳才行。接下来表演正式开始。首
先我们向对方展示普普通通的手帕，但是在把手帕平铺在桌子上时，一定要把手帕的后缘微微垂在桌
子后面，然后我把空的杯子向对方展示。接下来可是很关键的动作，能练的越顺畅越好，大家仔细看
我的手：右手的食指和拇指抓住装有可乐的杯子的杯沿，这时用中指和食指捏住手帕的后缘，然后一
起向上提；我将右手的手帕挡在左手的空杯子前面，趁手帕挡住的这一刹那，左手迅速地将空杯子朝
着自己身体的方向倒下来，用拇指的根部和小指抓住，然后再用左手空出来的三根指头捏住右手的可
乐杯，以此来替换空杯，这时我再用右手将手帕朝着我的方向盖下来，其实也是为了将空杯子从左手
拿出来，因为这个时候右手的位置刚刚好就在空杯子的杯口处。右手的拇指和食指将空杯子和手帕一
同捏住，并始终用手帕挡住空杯子，然后把手帕向着我自己的方向拉，这个时候可乐杯就从手帕中“
奇迹”出现了。但是这个时候空杯子还是在手帕里面，趁着展示可乐，观众的注意力不在我的右手上
时，迅速将空杯子用腿夹住。这样这个看似神奇实则简单的小魔术就完成了。注意事项：这个魔术一
定要坐着进行表演，而且你的观众一定要坐在你的正对面，旁边和后面不可有人，切记！进行魔术表
演时，替换玻璃杯要小心，不要因碰撞而发出声音，那样就穿帮了，所以要多多练习才行。可乐也可
以根据当时的情况来换成别的饮料，只要饮料的颜色够深就行。建议大家刚开始练习的时候先用两个
空杯子来回试着换一下，熟练之后，再放入饮料也不迟，最好对着镜子练习，这样比较有感觉。
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编辑推荐

《百变魔术:戏法背后的秘密》介绍了：想像刘谦那样风度迷人吗？学会书中的魔术你也行，让你更具
魅力，成为众人焦点的魔力秘笈，揭开魔术神秘面纱、探寻其背后秘密的神秘宝典。
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精彩短评

1、侄子很喜欢，一拿到书刚好是周末，所以他看的很入迷，并且还学了几个小魔术变给我们呢。很
好很给力。
2、刚拿到书更本就没有我想象中的厚这本书就像压在仓库最底下似的，我怎么看都觉的卖17元太贵了
内容还没看。希望不错
3、书内容不太好
4、魅力保证啊
5、给小孩子买的，她正感兴趣，感觉小孩子还能看时去
6、看了以后，知道得很多秘密
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