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《大脑思维开发手册》

前言

随着现代生话节奏越来越快，人们的思维也要日新月异。如何创新思维，如何在轻松的游戏中改变传
统的思维模式，成为人们瞩目的焦点，在生活的现实意义越来越高，无论是在生活中交际，还是在职
场中交流，灵活的思维方式总是吸引着人们的注意与目光。
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内容概要

《大脑思维开发手册(经典珍藏版)》包括创意思维、发散思维、想象思维、观察思维、分析思维、数
字思维、图形思维、逻辑思维、演绎思维、探案思维、概率思维、心理思维、文字思维、脑筋急转弯
和综合类思维等15类思维游戏，收集了700多道的游戏题目。这些游戏题目的训练能开发你的大脑，活
跃你的思维，提高你的智商，铸就你辉煌的人生！不是脑筋不好，是你还没开窍！思维，大多数人都
对它感到茫然和无从入手，可是这里的每一个小游戏不仅简单易行、妙趣横生，重要的是还能使你的
思维得到全面的开发。《大脑思维开发手册(经典珍藏版)》不但可以使你玩得开心，体会动脑动力的
乐趣，更能开拓你的视野，开发你的大脑思维，带给你非凡的智慧。《大脑思维开发手册(经典珍藏
版)》精心制作的700多个思维开发游戏，依据科学原理，用有趣的思维游戏补给你的大脑。让你更聪
明、更勇敢、更成功的奥妙，都可以从你自己的脑袋里找到！“突破自我，突破思维定势”是我们一
直追求的目标，思维决定我们的成败！这是一本开拓思维、全面提升智商的智力游戏书。
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书籍目录

第一部分 创意思维游戏1.能回到原地吗2.还有几条活蚯蚓3.如何测牛奶4.爸爸永远坐不到的地方5.怎样
准确地倒硫酸6.牛喝什么7.货车过桥8.洞中捉鸟9.开环连圈10.怎么过桥11.怎样烤饼12.巧扔火柴13.如何
倒绿豆14.鸡蛋怎么拿回家15.焊工怎样弄到氧气16.怎样用燃香计时17.如何判断次品的小球18.动脑猜谜
题19.怎样先喝瓶底的饮料20.快速结束慢马比赛21.水壶怎样变空22.镜中的颠倒23.亮月与月亮24.推算下
一组数字25.国王的难题26.三角形管线27.巧妙称糖28.如何分苹果29.过关后的钱币30.怎样炒豆子31.浓烟
飘向哪个方向32.倒牛奶的学问33.风暴警报34.莫名其妙的对话35.字母计算36.巧装棋子37.流浪汉生活38.
头发问题39.布满镜子的小房40.多少只鸡第二部分 发散思维游戏1.蛋的方向2.如何使苹果不落地3.鸡蛋
不破的方法4.有多少土5.军军过河6.空瓶换汽水7.汤姆的体重8.巧换轮胎完成任务9.系绳子10.近视眼购
物11.谁猜对了12.“喂”与“为”13.新手司机换轮胎14.还要再付钱吗15.谁离目的地更近16.如何过桥17.
军军的请假条18.课间操的队形19.怎样提问20.探险家的问题21.怎样分果汁22.小狗跑了多远23.交换时针
和分针24.快速计算25.计算冷饮的价钱26.角度换算时间27.运动服上的号码28.快速思考29.怎么分辨30.怎
样赚钱31.装卸难题32.读书计划33.找规律34.怎样平分35.鸡和兔有多少只36.生活习惯37.星期几出门38.哪
种类型的女士39.指路40.谁对谁错41.过河42.丑小鸭变天鹅43.测量埃及金字塔44.东西破裂后45.借钱46.喝
雪碧47.生物课上的问题48.谁跑的路短49.房子失火后50.龟和鹤第三部分 想象思维游戏1.水果有几堆2.手
插裤兜3.怎样看到对方的脸4.计算几架飞机完成任务5.蚂蚁相遇6.谁在敲门7.巧妙的折纸8.怎样成画9.冰
与水的转化10.水面会升高吗11.猫能抓到老鼠吗12.商店建在哪13.怎样切西瓜14.涨潮的时间15.旅行家16.
太空人打赌17.快速反应18.什么时候放假一年19.多少条鱼20.玩乒乓球的妙招21.取纸牌22.怎样写最大的
数23.算数24.年龄问题25.推算电话号码26.难解的遗嘱27.你要哪只钟28.爸爸的修理29.折纸游戏30.猜水
果31.泄密的式子32.填表33.玩足球34.音乐转灯35.自行车36.找规律填数字第四部分 观察思维游戏1.切正
方形桌角2.角度排序3.锻炼你的眼力4.看图找线条5.最高的人6.眼睛错位了吗7.找出不相同的图8.练练你
的眼力9.看图10.黑度的区别11.如何射箭12.趣味金字塔13.快速反应14.分辨真花和假花15.还能抽多少香
烟16.学习的时间17.煎饼怎么分18.客轮的相遇问题19.面积比20.填数字第五部分 分析思维游戏1.2秒钟熊
的颜色2.2分钟熊的颜色3.杰克的国籍4.如何均分5.怎样划分(1)6.怎样划分(2)7.怎样逃生8.到底几种颜
色9.领环金链10.矛盾的赛马结果11.有几个天使12.快速猜想13.下次聚会是何时14.智者是谁15.分别是谁
的车16.谜题17.三个人中谁是贫困生18.他们的任务是什么19.妖法围巾和发带20.如何排序21.分职务22.礼
品是谁送的23.谁家的姑娘24.谁打碎了玻璃25.长幼有序26.钥匙的安排27.他们点的是什么菜28.判断衣
服29.性别的推算30.复杂的血缘关系31.幸运者是谁32.猜姓氏33.谁撒谎了34.兔子的年龄35.通门铃的按
钮36.谁家的狗狗们37.课程与教师38.推算年龄和个数39.有多少枚钻戒40.谁和谁是一家41.紧急集合42.乌
龟赛跑43.好学的红红44.捉了多少条鱼45.区分亲兄弟46.朋友的回答47.全能冠军是谁48.谁是杀人犯⋯⋯
第六部分 数字思维游戏第七部分 图形思维游戏第八部分 逻辑思维游戏第九部分 演绎推理游戏第十部
分 探案思维游戏第十一部分 概率思维游戏第十二部分 心理思维游戏第十三部分 文字思维游戏第十四
部分 脑筋急转弯第十五部分 综合类思维游戏第十六部分 答案部分
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《大脑思维开发手册(经典珍藏版)》编辑推荐：全方位开发大脑潜能，百分百提升思维能力。香港东
方教育研究院 学习幸好中国·读书工程教研中心 联合推荐《大脑思维开发手册(经典珍藏版)》根据以
下世界著名的科学理论编著：美国心理学家、诺贝尔医学生理学奖得主斯佩里博士的“左右脑分工理
论”，美国哈佛大学霍华德·加德纳教授的“多元智能理论”，“美国创造力协会”终身成就奖得主
奈德·赫曼的“全脑模型学说”。如果你要给脑袋找一本开发使用手册，那么看这本书就够了！《大
脑思维开发手册(经典珍藏版)》全面开发大脑十五思维能力，让你在游戏中，成为备受称羡的“创新
性复合型人才”，在工作、学习和生活中都胜人一筹！创意思维游戏 教你用不同的方法探寻学习、生
活和工作的无穷乐趣。发散思维游戏 学会发散思维的人考虑问题的速度会比别人快一步。想象思维游
戏 20世纪最聪明的人爱因斯坦曾说：  “想象力比知识更重要。”观察思维游戏 眼睛是心灵的窗户，
但如果不利用大脑去思考，眼睛也会欺骗你。分析思维游戏 教你分析问题，帮你解决问题，从而提高
你的分析思维能力。数字思维游戏 当数字与游戏结合起来时，其中的巧妙与精彩会让你连连叫好。图
形思维游戏 像魔方一样，通过旋转、填补、切割等方式开发图形思维能力。逻辑思维游戏 让你在不
知不觉中掉进游戏的陷阱，从而培养你的逻辑思维能力。演绎推理游戏 像一个个难解的谜团，让你找
不到答案的出口。探案思维游戏 纵有万千可能，真相只有一个，探寻干曲百回的案件真相。概率思维
游戏 学习概率思维，让你在纷繁复杂的世界审时度势、辨别真伪!心理思维游戏 掌控心理，掌控命运!
文字思维游戏 名诗、名句、至理箴言，游戏于文字的海洋。脑筋急转弯 让你笑破肚皮却又充满智慧
的游戏!综合类思维游戏 考验你独立思考、独立认知能力的游戏。
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精彩短评

1、这本书我买思考用的，不错
2、用来打发时间还是比较好的⋯⋯纸质还可以，也比较厚，可以看一段时间⋯⋯
3、跟书店里面看到的一样。闲来无事的时候做几道题，活动一下僵化的思维。推荐~~
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