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《家事通》

内容概要

朋友，你说幸福是什么？    歌德曾说过：“人无国王、庶民之分，只要家庭和睦，便是最幸福的人。
”    时至今日，我们已经进入信息时代，比起歌德那时候，家的概念已经丰富了许多。手机、轿车、
信用卡和电脑网络走入寻常人家，周末夫妻、丁克家庭、超前消费、婚前财产公证等概念浮出水面，
传统的居家观念受到冲击，过去的生活习惯被冲印成了今天的“老照片”。现代家庭生活走向哪？什
么才是科学、高品位的家庭生活？家庭和睦便幸福这说法还可信吗？       《家事通》愿意陪伴你一道
儿寻求这类问题的答案。    作为白领家事新主张，《家事通》介绍科技进步给家庭生活带来的实惠，
提倡科学的家庭生活方式，满足人们对提高家庭生活品位的渴望。    在选文撷句间突出关爱家庭、温
馨和睦的主色调基础上，《家事通》紧扣白领家庭生活新潮，关注居家装潢、穿衣打扮、生儿育女、 
美容保健、心理导航、夫妻空间、家庭理财、汽车赏玩、E海冲浪、旅游休闲等家庭关心的问题，让
你伸手可以触摸家庭幸福。
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书籍目录

卷首漫语  触摸家庭幸福都市丽人  瞬间靓肤DIY  性感操打造迷人身姿  时尚美容七项注意  休闲毛线衫  
穿出暖冬风采精品鉴赏  时尚界最完美的组合    ——纪梵杀和奥黛莉·赫本名人生活  细节铸就的完美   
——访著名电视节目主持人董卿家事焦点  警惕“房屋病”装饰经验  你家安全吗  巧选实木地板健康主
张  居家疗方11招  卫生巾仅仅无菌够吗  关注内裤 呵护健康  备个家庭药箱好方便  治愈脑病不是梦 
20/30饮食减肥法——让你做个减肥赢家食家推荐  牙病、口腔溃疡食疗秘方  让青春常驻的十种食物  
螺旋藻——跨世纪的理想保健食品  螺旋藻，具有保健、药用双功效  新食物的“性”，该怎样确定e海
冲浪  因特网编织新生活  短信息——时尚生活新体验车迷迷车  车展演绎“家轿”梦  电动自行车，选
用有讲究新品超市  数字式照相簿等往昔情怀  生活中如果没有它们⋯⋯理财手册  做一对亲密的理财伴
侣教育建议  留学花销知多少礼仪宝典  今天，你唠叨了吗温馨空间  给家庭“和谐”打分  为婚姻添油
加醋闲适人生  境由心生  宠物冬季特别护理  幽默漫画新潮家事  用了电，还可收到钱    ——家庭太阳
能利用前景灿烂
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