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作者简介

陈富有，1998年毕业于吉林工业大学汽车运输专业，先后从事汽车专业课程教学、大众和本田等汽
车4S服务店技术管理工作，现任《汽车与你》杂志社车辆测试总监。多年来参与过国内外无数次试车
活动，试驾过的不同车型接近千辆，对各类型汽车特点、汽车文化有较深入的认识，也见证了十年来
中国汽车快速发展的进程，在《汽车与你》的各类报道中以客观深入、通俗易懂为个人风格。
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书籍目录

前言
第一章 让紧张靠边站
 1.撞车是学车的经历
 2.撞车了怎么办
 3.资讯收集更重要
 4.突遇障碍的处理
 5.练就良好位置感
 6.建立对后视镜的信任
 7.开车也需回头看
 8.了解汽车行车轨迹
第二章 开车需预判意识
 1.关注移动的物体
 2.车到路口必减速
 3.调动各感觉神经
 4.雨天开车注意
第三章 汽车使用功能必读
 1.汽车外部功能使用必知
 2.汽车内部功能使用常识
 3.仪表信息常关注
 4.更换备胎的方法
第四章 不是技术也是技术
 1.学会踩制动踏板
 2.学会感知车速
 3.学会感知正常状态
 4.快速熟练你的汽车
 5.什么是危险车速
 6.危险开车方法你有吗
 7.少开远光灯保安全
 8.如何安全超车
 9.如何安全变道
 10.弯道危险和乐趣同在
第五章 弯道驾驶方法
 1.弯前为什么要减速
 2.汽车靠附着力行驶
 3.方向盘正确掌控
 4.顺利过弯的操作步骤
 5.过弯车速和档位确定
 6.弯道上的超车原则
 7.甩尾、推头很危险
第六章 掉头时的技巧
 1.转弯半径的确定
 2.确定合适的档位
 3.掉头时要看哪些方位
第七章 倒车也有技巧
 1.倒车的几何知识
 2.倒车前的规划
 3.不要想一次成功
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 4.逆向法则培养距离感
 5.倒车影像真的很有用
第八章 高速公路行车要领
 1.制动距离知多少
 2.雨雪天危险系数陡升
 3.高速开车规则
 4.值得注意的大型客货车
 5.切记不要紧急变道
 6.让爱车保持在舒畅状态
 7.高速超车实战
 8.高速路上发困怎么办
第九章 雪地驾驶必知
 1.驾车前的准备工作
 2.起步操作方式
 3.行车注意事项
 4.方向盘操作要领
 5.碰到打滑怎么办
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章节摘录

　　倒车轨迹认识提示：　　假如你的车长4.5米，在路边或者停车场，刚好只有一个侧停的空位，空
位长6米左右，前后都有车，这时候，要想停车到这个侧位，只能倒车进去，若想开车进去停到那个
位置，是不可能的事情，不信的话大家可以试试。侧位停车为什么只能倒进去，而不能开进去呢？弄
懂这个原因之前，我们需要了解三个知识点：　　1）汽车的前轮是可以转向的主动轮，后轮是不能
转向的被动拖曳轮。　　2）如果主动前轮先进到里面的话，前轮转向空间就受到限制无法将后轮拖
曳到位，造成车尾只能露在车位外面。　　3）只有在车位外前轮自由度较大的地方往后倒，先把被
动拖曳的后轮摆到位，那么，可以主动转向的前轮就很容易回到车位内了。　　很多人感到倒车进侧
车位太难了，以至于新买的车会开不会停，实质上，是没有明白后轮是不会转向的拖曳轮，前轮可以
主动转向的道理。在倒车入库时，只要把死板的后轮摆到了预定位置，那就成功了大半，剩下的，就
是左挪右移，把车头摆正即可。　　倒车轨迹训练时，最好是找一个车少的路边，圈好一个车位，试
着让后轮先摆到位，再挪移前轮，用这种方法强化对车轮轨迹的理解（这一技巧，我们在后面有详述
）。　　⋯⋯
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编辑推荐

　　精彩实用，汽车业内资深人士。倾情推出，车友经曲必备。
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精彩短评

1、汽车驾驶的书不少，实用的不多，贴近实际，从驾驶员自身考虑，如同护发一样细心周到是本书
的特色
2、全彩页，还行。
3、我看不错。
4、内容挺好的。。。
5、很细心，但难看懂
6、适合新手，强力推荐。
7、帮同事买的，同事说还可以吧
8、新手值得看看的新书
9、一起订了四本，主要看这一本和《新编驾驶员学习手册》，对于初开车的我，两本书都不错，特
别是后一本，图解更好
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