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《做个精明车主.就这么简单》

内容概要

《就这么简单:做个精明车主》讲述了：“精明”的人常被误读为“小家子气”。但并非花钱上漫无目
的、大手大脚才是正统之道。聪明的人不一定精明，但是精明的人往往很聪明。聪明是在形容一个人
的智商，而精明在形容情商和智商的巧妙结合。什么样的车主才是“精明”的？会节油？会省钱？应
该说这都只是精明车主的一个特征，其实真正“精明”的车主不仅要在用车费用上控制合理，更重要
的是让自己的车能够物尽其用，让车的功能最大化，同时发挥最大的价值。如果只是把一辆车像供菩
萨一样“供”在那里，虽然几乎没有开支，但却是最大的浪费。
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《做个精明车主.就这么简单》

作者简介

杨杰

    国内资深汽车媒体人，硕士学位，上海《东方早报》汽车专刊总策划。从事媒体工作多年，对于汽
车行业、汽车产品有着深刻独到的见解，撰写的汽车评论和报道经常被诸多网络媒体转载。2008年出
版的《车主省钱，就这么简单》深受众多汽车厂商与媒体好评，曾获卓越亚马逊汽车类图书销量排行
榜第一，并成为“福特全球安全节能驾驶训练营”中国区学员推荐书籍。
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《做个精明车主.就这么简单》

书籍目录

第一部分  慧眼购车篇我到买车的时候了吗一年之中何时买车最划算我到底该选什么车型哪个国家的
品牌适合自己配置表上的参数代表什么发动机技术名词不懂怎么办汽车有哪些安全配置汽车舒适性配
置各有什么区别哪些设计会决定汽车油耗为何应选择带EsP稳定系统的车型什么是汽车智能化操作系
统什么是汽车信息安全服务系统如何真正理解变速箱的不同选手动挡还是自动挡汽车经销商常用“忽
悠”手段有哪些提新车时应该注意什么二手车应该如何淘宝为什么购买二手车要仔细看底盘第二部分 
安全用车篇新车磨合期内有哪些注意事项磨合期后如何拉高速汽车香水不了解的最好别用夏季用车需
要注意什么冬季开车有什么讲究遭遇雪灾行车有哪些锦囊妙计冬季车上要：住备什么冬天行驶怎样注
意车辆附着力如何应对侧滑、转向不足、转向过度如何防止车辆起火自燃车辆自燃或发生火灾时怎么
办车自燃时油箱会爆炸吗哪种车载灭火器适合你遭遇各类汽车火灾应如何处理大雾天气行车应注意什
么新手遭遇刹车失灵怎么办“安全气囊”真的安全吗如何正确使用汽车安全气囊刹车片什么时候换才
好如何真正有效使用ABS如何真正发挥ESP的作用第三部分  省钱驾驶篇发动机技术与省油有何关系汽
车底盘为何与省油有关增加油耗的常见故障有哪些什么样的轮胎能省油轮胎保养与油耗有什么关系有
必要给轮胎充氮气吗驾车时哪些因素会增大油耗启动熄火有哪些省油技巧手动车型为何应先踩离合器
再启动水温多高起步合适怎样正确踩油门踏板空挡滑行、带挡滑行，哪个更省油带挡滑行什么时候会
省油给车加油时有哪些省钱技巧换挡时如何做到节油汽车空调消耗多少油开窗和开制冷空调哪个省油
手动空调、自动空调哪个更经济如何合理利用空调省油磨合期有什么省油技巧自动变速箱有什么省油
招数第四部分  识车养车篇什么是发动机的正常和非正常磨损如何延长发动机的使用寿命“都市车”
的积炭通病如何解决如何巧用燃油添加剂什么是汽车的“三滤”轮胎的维护应注意什么什么情况下要
做四轮定位什么时候要做轮胎动平衡汽车空调如何正确使用汽车空调应如何保养应该如何选择车蜡汽
车上光打蜡有什么讲究为什么说封釉与镀膜不靠谱冬季来，临前要做哪些汽车检测冬季应如何做汽车
养护为什么要时刻注意手刹车养护汽车为什么要做保养常规汽车保养有哪些内容汽车玻璃水使用其实
并不简单如何在汽车保养方面省钱防冻液有什么用处防冻液该如何使用机油分哪几大类机油上哪些标
识应关注如何选择一款合适的机油第五部分  快乐享车篇遭遇爱车召回如何应对什么是“碰瓷”如何
识别和防范“碰瓷”汽车轮毂老被蹭花怎么办如何提高汽车大灯亮度汽车灯改装应该注意什么什么是
氙气大灯改装氙气灯时需要了解什么车灯的保养使用与改装有哪些注意事项如何选择汽车防爆膜贴汽
车防爆膜时有什么讲究汽车脚垫有哪些种类怎样的汽车脚垫最适合你汽车电器改装应注意什么音响改
装时哪些因素影响品质汽车音响改装要留意什么选购车栽变压器的注意事项车载电器为什么不能随便
用如何寻找安全地点停车路边临时停车要当心什么私家车如何防盗为什么说洗车也能“伤”车自己动
手洗车应注意什么为什么要选用儿童汽车座椅儿童安全座椅有哪几种类型选购儿童座椅的重点是什么
汽车座椅套如何选购与保养改装的汽车真皮座椅好吗自驾游有什么好处长短自驾游各要注意什么如何
选购车载GPS导航选择GPS应最看重什么你对车险了解吗购买车险有什么技巧如何根据车型和驾驶者
来购买车险附录  汽车生活实用信息提车验车流程单常见油液与耗材建议更换周期表新车上牌前的各
类手续怎样办理驾驶证换证手续驾驶员交通违章扣分如何计算哪些车险事故保险公司不赔旧机动车过
户须知
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《做个精明车主.就这么简单》

章节摘录

版权页：插图：无论是刚买来的新车还是已经开了几年的车，车表面有了疤痕的话，车主心情总是不
会愉快。其实停车后遭遇“偷袭”与位置、地点都有密切的关系，只要在停车时稍微留心观察二下周
边环境即可避免。①露天停车时，高楼的阳台和窗口处慎停。毕竟你无法保证这栋楼的居民都是高素
质人群，万一遭遇高空抛物。轻则车漆受损，重则玻璃粉碎。再万一碰到个固定不牢的花盆，那更是
惨不忍睹。②走亲访友，尽量把车停在门卫保安视野范围之内。③在不熟悉的小区，将车停放在交通
要道绝对是大忌。这样尤其容易遭到居民报复，车漆被划还是小事，扎胎、放气、敲碎玻璃等都可能
发生。当然也不要随便占别人固定的车位，这种不道德的行为遭到报应也是活该。如果实在有特殊原
因而需要暂时停放的，应该将联系电话放于车前，保证别人能及时找到你。④夏天时空调室外机的出
水口附近慎停。空调水弄在车漆上，会留下很难洗的水印。同时在树底下停车要注意。树底下比较容
易留下鸟粪，鸟类粪便腐蚀性较强，不及时处理容易在车漆上留下疤痕。⑤每年的除夕、元宵节和迎
接财神等全民放鞭炮的日子。有条件的最好停地下车库，最起码要找个相对安全的位置。鞭炮绝对有
炸坏油漆和玻璃的能力。而且硫黄的痕迹也较难去除。⑥不要在路边随意停车。警察对于乱停放的车
子可毫不含糊，一两百元的罚款不如去吃香喝辣了0更惨的是车可能被强制拖走。自动挡的车被牵引
是有规矩的。如必须放N挡，以50码以下的车速最多牵引50公里（防止行星齿轮打坏），或者四轮都
抬起牵引。但谁能保证拖车者一定都很客气，自动变速箱说不定就毁了。⑦在停车场中，靠边的位置
相对来说有优势。最不好的位置是居中，因为左右都有车，别人开门不小心碰坏你车门的概率最大。
最左和最右的两个车位中间，最左的位置更好。因为你的车左侧没有车了你右侧的车是别的驾驶员的
开门侧。很多拥有数年驾龄的驾驶者开门都比较小心，但如果是不开车的乘客这种意识就有所欠缺。
两车并排停时，横向距离有名堂。一种是尽量远离，使门开启到最大开度时也接触不到。这样很安全
，这个距离是1.2米及以上。如果没有办法远离，索性就紧靠，保持在60厘米以内。因为靠得近了，大
家开门及上下车的位置紧了，动作都小了反而没事。
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《做个精明车主.就这么简单》

媒体关注与评论

没有空泛的理论，也没有枯燥的讲述。该系列丛书是一套充满生活气息的实用汽车指南。誓在追求驾
乘乐趣的同时。我们也希望广大车主能够共同担当起交通安全、节能环保等社会责任，共同倡导“激
情与责任”并重的驾驶文化。　　——梅赛德斯一奔驰（中国）汽车销售有限公司公共关系及媒体传
播副总裁王燕想从新手升级为开车达人吗？先读一下这套书吧。作者以图文并茂、深入浅出的方式分
享购车、用车、养车、玩车的心得和技巧。原来有车生活也可以变得很简单！　　——上海通用汽车
有限公司公共事务及传播总监李征卉作者以杰出汽车媒体人的专业视角，深入浅出地将汽车驾驶、维
修、保养等问题逐一解析，并引导消费者找到最适合自己的座驾，是一部适合中国消费者学习和参考
的汽车类工具书籍。　　——保时捷（中国）汽车销售有限公司传媒公关总监孙洁作为一个车主需要
担负自己的责任，而成为一个新时代的“简单车主”则需要一点捷径和智慧。这套丛书可以让一个菜
鸟快速成长为一个汽车时代的熟手，不仅对车主个人有益，也对营造和谐的行车环境有利。　　——
《新闻晨报》汽车周刊主笔唐华常言道文如其人，我所认识的杨杰在汽车媒体圈浸淫多年，知识面广
。睿智实在，所以我勇于向大家推荐这套丛书，它没有假大空的长篇大论，只有简单实用的经验之谈
，无论是学车、买车，还是用车、玩车.相信你一定能从中有所收获和感悟。　　——《名车志Carand
IDriver》杂志执行主编缪俊简单车主系列丛书涵盖面广，内容实用，帮你省钱、省事、省心，轻松迎
接汽车生活。从书上多学几招，做到开车“有谱”，才能上路不慌。这套书“新手”不可不看，我作
为“老手”。’看了也受益良多。向千万新浪汽车用户推荐：本书值得拥有。　　——新浪网汽车商
业运营中心汽车频道主编苏雨农
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《做个精明车主.就这么简单》

编辑推荐

《就这么简单:做个精明车主》由杨杰主编，内容如下：“精明”的人常被误读为“小家子气”。但并
非花钱上漫无目的、大手大脚才是正统之道。聪明的人不一定精明，但是精明的人往往很聪明。聪明
是在形容一个人的智商，而精明在形容情商和智商的巧妙结合。什么样的车主才是“精明”的？会节
油？会省钱？应该说这都只是精明车主的一个特征，其实真正“精明”的车主不仅要在用车费用上控
制合理，更重要的是让自己的车能够物尽其用，让车的功能最大化，同时发挥最大的价值。如果只是
把一辆车像供菩萨一样“供”在那里，虽然几乎没有开支，但却是最大的浪费。请跟随我们从选车开
始，重新定义“精明”的意义，做一个车尽其用的新时代精明车主。
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《做个精明车主.就这么简单》

精彩短评

1、内容全面，但不够充实
2、看到封面上有很多汽车厂商推荐,抱着尝试的心态买来看看.没想到很内容实用,涉及的车型很新.居
然还讲到了最新的ONSTAR、G-BOOK等技术。不错！！
3、封面虽然其貌不扬，但内文看了很有帮助。插图也很幽默，和一般的车主类书籍有很大不同。
4、非常棒的入门级指南，实用，到位，物超所值。
5、好，通俗易懂，受益匪浅！
6、很好的书，对我这种车主来说，很推荐。很多小技巧很有用，的确能节省不少保养和汽油方面的
开支。
7、大量文字，看起来有些枯燥至于内容，还凑活吧，看完能学到一些东西
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