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《中岛凯西的居家拼布88款》

内容概要

《中岛凯西的居家拼布88款》的作者中岛凯西带您进入一个绝对唯美奇妙的拼布世界！《中岛凯西的
居家拼布88款》中介绍的作品全部为居家实用的小物件。有外出使用的各种包包、居家使用的窗帘、
地垫、居家鞋、灯罩等等88款色彩缤纷、精彩绝伦的作品。每一款作品都介绍了详细的制作方法，并
附有需要的所有纸样，保证让初学者也能手到擒来！除了拼布的基本方法，还介绍了yoyo花的制作方
法以及布艺小物的基本制作方法等等，适合各种水平的布艺玩家！
《中岛凯西的居家拼布88款》随书附赠实物大小的纸样。

Page 2
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作者简介

中岛凯西（Kathy Nakajima）
出生在美国夏威夷，在日本横滨长大。凭借其对艺术独有的灵感和才智，活跃在拼布制作界。同时，
作为拼布创作大家，创作了大量的拼布作品并对拼布爱好者进行着全方位的创作指导。以夏威夷风格
拼布和美国风格拼布为中心，中岛凯西创作出了大量色彩丰富的作品，并且出版了多部著作。中岛凯
西在日本拥有9家拼布方面的店面，还在美国的拼布大赛上多次获奖，人们对其作品的评价甚高。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《中岛凯西的居家拼布88款》美式、大溪地式、夏威夷式、透明式、朦胧式拼布，款款精致，件件迷
人⋯⋯《中岛凯西的居家拼布88款》风靡日本、台湾的拼布大师，将把您带入真正的拼布艺术世界！
数十年夏威夷的生活经历让她对色彩有着敏锐的捕捉力。她设计制作的作品在全世界范围内受到广泛
赞誉！
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精彩短评

1、这本书送来的时候封皮压的皱皱的，心疼死了，书讲的很详细，挺不错，就是多用缝纫机。
2、帮朋友买的，她已经照里面的讲解做了几个包包，很漂亮的
3、是我需要的书，没事翻看很有启发
4、虽然要找书上一样的原材料比较困难，但我还是很喜欢此书。
5、老婆太喜欢这本书了。
6、目前程度还没办法做出，纯粹的欣赏，好漂亮！！超值~~~
7、书很好，就是不适合初学者，都是比较难的东西，不过都是很实用的东西，书上也有模子，这点
比较好
8、里面的东西也很使用 但是很难  不适合初学者~~  有1：1纸样
9、说实话，步骤虽然讲得很详细，但是对于初学者来说，还是有点难，不过里面的花样倒是挺喜欢
的，很漂亮，又不过时。
10、这本介绍的操作方法更详细呢
11、不愧为大师作品，超赞！
12、图文都漂亮。容易操作。
13、这本书对没有基础的人有点难，有基础的还可以，自己参考可以做出喜欢的布艺
14、我从没接触过夏威夷拼布。
当时买时，没想到中岛凯西的这本书还是以夏威夷拼布为主的。
书里还有美食介绍！看到时我还以为书印错了:)

这书先放放吧，等以后我对夏威夷拼布有兴趣时再来看它吧。
15、很易懂,书很大本,图片很美,非常喜欢
16、这本书是在看了当当网的书评后买的，收到书后觉得很幸运买到一本好书，书里的配色非常好，
就是不做为手工书，平时欣赏也是很赏心悦目的。男生也做拼布，第一次了解，觉得很新奇。总之很
好的一本书，值得去看。
17、做不出来,没有步骤.
18、粗略翻了下，里面的东西很美，似乎排版有点乱，不过不影响阅读
19、东东都很漂亮，而且都是手缝，适合我这种没买缝纫机的选手
20、学了一下，有图，好看多了
21、没有想象的好，不过也还不错啦
22、名家的作品一定得收藏的
23、漂亮的内容~
24、图片清晰，图解也详细，作品也美貌，但我觉得有些审美疲劳，好多一样的花式，总体还是不错
的
25、很漂亮，都是我喜欢的粉色的东东，只是一直没有时间去做，相信布置这样一个粉粉的房间绝对
漂亮
26、在公司反响还不错的说~~~~~~
27、中岛凯西的居家拼布88款，实用，值得购买~@！
28、可能是第一次买这样的书吧，后面的图纸全在几张纸上非常纠结。。。= =要是分开就好了唉~~=
。=有的比较高端~还是慢慢研究吧~
29、朋友说送快递的服务不好，其它的不知道了，因为是送人的。
30、里面的内容很丰富,价格比进口的实在多了
31、非常漂亮，配色到图样，全部都喜欢。只是做起来比较复杂，讲解要是再详细点就好了。不过看
着学配色也很养眼，很满足。
32、凯西老师的作品超爱，已经有好几本了，但都是台湾版枫书坊的，有点贵，这本是最便宜的了，
印刷也很好，要是都能把日本版的译成中文版就太棒了
33、在书店发现这本书的 在当当买便宜了一半 有实物图 作品也非常田园 不错！
34、有过不少拼布的书，这本么有买，不过也很期待
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35、很漂亮，很实用，给我这个初学者很多帮助!
36、一本宁人感到惊喜的书，内容丰富而且带给我很多启发，但制作过程比较繁复不适合初学者，非
常佩服作者的创意，书中内容充分表达了作者对拼布的热爱，是值得推荐的一本好书！！
37、书很不错。教的也算详细。但是呢。对于我这样的新手。可能还是差了一点。。。还需要慢慢研
究下。。。
38、手工艺品，真是太漂亮了
39、看网上评论不错，就买了，还好，没失望
40、很好的DIY 书籍
41、妈妈很喜欢，也很实用，还附有实物图哦！
42、书中的说明和图样很实用，配色清新活泼，很喜欢的海洋风。
43、说明什么的很详细，沿袭日本韩国的手作书风格~~本书涉及的内容比较多，属于含金量比较高的
书哦~~推荐！！难能可贵的是有1:1的纸样，很多人说图样叠在一起，容易看花眼。其实有临摹纸的话
，一张一张的临摹下来，就可以分开了。虽然有点小贵，但是基本全是彩页，看起来很舒服~~
44、很漂亮，值得闲时慢慢研究，但对于入门级的人来说似乎有些难度
45、书非常精美，作者设计的东西也很漂亮，不过对于一点拼布基础都没有的我来说，还是不太懂怎
么做，有些专业术语，需要“百度”一下。其实大的制作步骤是能看明白，只是要想做得很精美，细
节处理本书没有介绍，估计是在拼布基础课上有，所以不太适合没有基础的新手啦!看来还得找本书来
恶补一下基础知识!
46、对我来说就算只是欣赏也很开心！
47、翻的次数比较多，只是感觉内容少了点，看了以后没有想做手工的冲动。
48、很美，我喜欢的夏威夷风格。但要动手做需要勇气，压线的难度有点大。
49、书很美，内容很丰富，只是对我这种没什么信心和拼布零基础的人来说，有些难⋯⋯
和我一样连缝纫机都不会踩并且针线活不好的童鞋，拿来收藏和激励自己都是不错的说⋯⋯
保有美好的梦想，也是一件好事吧⋯⋯
而且我始终相信，再笨的铁棒，肯下功夫，绣花针会实现的
50、中岛凯西的书真的很棒,里面居然还有做简单饮料和色拉,虽然配方;里的材料买不到,不过还是很有
创意的感觉.适合初级的不多,高级的也不多,大部分属于初级拼布和中级的夏威夷贴布
51、画面都不错
画面都不错
52、很棒，内容也不错，就是书发过来的时候封皮破了。
53、画面都很漂亮，里面的小制作都很唯美，就是做法有点复杂啊
54、这本书是我常看的，喜欢
55、正在学习拼布手工，看上了网上的评论，买了这本，很不错。非常满意。
56、东西太多了，我只是买来看的，没打算做，所以看着很乱。里面有个电脑包挺好看的。
57、大师级的，距离好远呵，只是学得一纸巾盒已是极有满足感，继续努力！
58、纯欣赏！！完美！但对于我来说，是小学生看博士后的书~嘿嘿
59、对于刚接触拼布的人只能欣赏下了 有难度 而且图纸我也不晓得怎么用呢 好花的啊
60、这本书赏心悦目，很喜欢，同时让我喜欢上中岛凯西。要有一定的针线手工基础的人才会做的。
书中有不少图纸和操作方法的指导，挺实用的。
61、此书是中岛凯西系列书12345的抽样，没太多的新意，包括有些“在线”学习内容。尽管如此，我
还是很喜欢此书。
62、喜欢中岛凯西的作品
63、非常满意的一本书，我想可以学到很多了
64、休闲时候做做看 蛮好玩的
65、还没来得及细看 ，大致看了下，挺不错的。
66、中岛凯西的居家拼布色彩很好，好看，有1:1的样板，可是图案都挤在一起让人看起来很头疼。另
外送来的时候封面折的显得有点破了，而且很脏，不太像新书。让人一下就没了好心情。
67、书看起来很美，但是教程写得过于简单
适合高水平的人做
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68、书不错，可以学学
69、做个东东实在太费事，拼来拼去的。这样做个一天48个小时都不够用。
70、还是不错的，但是教的东西都比较简单。有几款有图纸，比较实用。适合初级入门。
71、第一次在卓越上买书，不太熟悉过程，就选了正本书，不太推荐，只能当做杂志随便翻看
72、非常好的书，喜欢的要命，呵呵，特别迷恋中岛凯西
73、夏威夷类型的拼布都是这么的神秘莫测，我是新手，看的眼馋却无从下手
74、有纸样和详细做法，只是对初学者稍有难度。
75、很好 不过对于初学的我 有点难
76、书的纸质不错,内容OK.受益匪浅啊!
77、和《中岛凯西的花样拼布》同一系列的。不过这一本比较杂。里面有些喜欢有些不喜欢。
78、非常美，看完就想动手做。中岛老师的作品总是那么清新典雅，而且有些其实很容易上手，很简
单。
79、里面东西都很漂亮~
有些难度比较大
不过还是有简单易学的~^^
80、里面的作品很不错，只是要有点 布艺基础的才会看懂，不过光欣赏已经很漂亮了，建议先买本基
础布艺的书，再买这本，这样就会很容易看懂其中的做法，还是很值得买的，超漂亮的啊，
81、适合有一定拼布基础的人看
82、很喜欢中岛凯西的夏威夷风，买过几本，虽说国内版的印刷质量一般，但价格实在，加之优美的
作品，还有小孩子实用的包袋，太喜欢了，准备给女儿做个书中的包。
83、内容很精致的一本书
84、不适合我这种初学者  不过买来翻翻看也很养眼的  很漂亮
85、挺实用的呢，就是模板需要自己画下来才能用，看了之后买了兄弟的缝纫机，呵呵，后来才发现
手工缝比缝纫机好缝呢～～～
86、内容过于简单。不过发货速度挺快的，昨天订，今天就到了。
87、整本书看完，让人有了动手的冲动，非常吸引人的手作物。
88、在豆瓣上申领竟然免费申请到一本，我还有这种好运气。这本书一半是夏威夷式的拼布，颜色比
较亮丽。里面有几款被子，书包，电脑包都蛮好看的，可以启发灵感
89、第一次做贴布桌垫时就借鉴了中岛凯西的夏威夷图样，喜欢这种风格。
90、难度很高的一本书，现在买来就是欣赏了，图样也很漂亮。关于基础做法，书中是没有提及的。
91、对于新手来说有些难度，不过，还是很漂亮的
92、不过最近有点审美疲劳了
93、作品很漂亮，但是难度很大，我这业余水平是做不来的，只能看看了
94、比较喜欢中岛凯西的拼布，色彩比较的亮，不像有些拼布“灰脱脱”的。总的来说是看拼布的花
样，很实用的一本书。
95、感觉不太实用啊，制作讲解有点粗糙，作为初学者，本人表示理解困难⋯⋯⋯⋯相比之下更喜欢
小关玲子的拼布物语，至少里面的讲解我看懂了⋯⋯⋯⋯⋯⋯就当看看图了。
96、图片很漂亮，内容也很丰富，介绍详细，动动手就可以做成。郁闷的是去哪里买这么多漂亮的拼
布呢？
97、里面的样式都特别好看，并且在书后附有实物大小图案的纸样
只是样式有点少
总体都很好
98、拼布很漂亮。给了许多启发。不错啊，我和妈妈都喜欢。不过还没开始操作。有些大图操作起来
有点麻烦。一些小图还是可以尝试着做的。
99、里面有很好看的拼布小物。
100、制作的东西很好看，就是还没会
101、里面的葡萄图挎包跟玫瑰图手提袋超级超级的漂亮，可惜只是参考作品。不知是作者不愿公开制
作方法呢还是出版社故意那样做的呢？？？虽然对此有些遗憾，但还是非常喜欢里面的作品，所以还
是5分了！
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精彩书评

1、拿到《中岛凯西的居家拼布》是我妈先翻着看的，她特别激动的一会说那个yoyo花的台灯罩好看
，让我给我的台灯做一个，要知道我的台灯是宜家那种简约式的，我觉得多给它做一个灯罩完全是⋯
⋯无语，一会又说那个壁挂和小零钱包好看，总之我妈见到这本书，比我更热情，哈哈。 这本书一半
是夏威夷式的，颜色都比较绚烂，看的心情愉悦。但总觉得这种样式有些老气。尤其是做成小包图案
，我是不会用夏威夷拼布式滴。但做其他大型物件就另说了。 因为我的近期目标是做被子嘛，所以我
比较关注这本书里的几款被子，最喜欢的是里面那个粉色的美式拼布被子，很可爱，而且难度也不大
。我也做了一个，做起来才知道并不是想象中的容易。我做的没那么复杂，就是用25块方块布拼的简
单的小被子。但遇上一个问题，就是压线的时候，因为是用的缝纫机么，上面的布就会拉长，而且我
经验不足，不是从一个方向压的线，所以有集中到一个地方会起皱，被子不会很平整。还有就是滚边
我也滚得很烂，正面还好啦，因为我是从正面缝的，后面就惨不忍睹了，有窄有宽，有的地方缝纫机
还没压到，还好用的是花布，看不清线迹。这个被子就当时练手了，下一个准备给朋友家孩子做一个
，但愿能提高点水平。 书里我还特别喜欢那套鸡蛋花图案的床上用品。鸡蛋花这个名字怪怪的，不过
那套绗缝的被子枕套，真的看的很舒服，但那些复杂的压线，我现在的水平还不敢挑战，压的那么整
齐，境界呀。 这本书里还有一个很特别的就是男生做拼布，虽然不知道这个是不是他做的，不过那个
冲浪电脑包还是蛮漂亮实用的，我之前给我同学做过一个，但尺寸小了那么一点点，拼了命也塞不进
去，她让我拿回来修改，我宁愿再做一个给她，这个貌似就不错，可以试试。 其实我觉得手工书并不
一定要按照他上面的内容去模仿，有时候她是给你灵感的，也许她里面一个餐垫的小细节，你可以用
在你制作的包包上，自己再创造才是最有趣的嘛！
2、读过《中岛凯西居家拼布88款》后，在这里忍不住一开篇就暂且抛开书的形式和内容，直接谈到这
本书给我最深的触动：中岛凯西活出了手作人的理想境界！中岛凯西出生在夏威夷，生长在横滨，生
下两个孩子后就举家搬到富士山山脚的御殿场市居住。丈夫是演员，也研习摄影，子女们被父母熏陶
得颇有艺术气质，书中称中岛凯西是艺术家，因为她不单单钻研拼布，她热爱生活，爱园艺，爱料理
，爱和美化生活有关的一切！在书的一开篇，写在前面的话的第一句就让我深有感触！“有一个东西
我们每一个人都曾魂牵梦萦着，这就是美！”没错，画家用不同材质的颜料在画布上描绘风情的美好
，摄影师通过相机在胶片上显现光影的美丽，园艺师用辛勤汗水浇灌艳丽花朵怒放生命的光辉⋯⋯甚
至我们的为人处世，都是根据自己心中的美丽标准，让生命存在得更精彩。同样是热爱手作的人，也
许我们被生活现实磨练，因为精力有限，财力有限，不能专心于自己的爱好，在有限的资源里，在时
间的空隙里追寻心中所爱，这样似乎总是不能尽兴，所以我们会做白日梦，如果我们有时间有精力有
经济支持全心全力投入自己喜爱的事物里面，如果可以，那么我们的手作屋是什么样子，我们能够完
成的作品是什么样子，如果我们开店会是什么样子⋯⋯是不是脑海里面会有那么一种图像：隆冬雪后
，坐在壁炉旁边的摇椅上，围着菱形格的羊绒薄毯，手里是未完工的老祖母花园拼布，一点一点拼接
，不慌不忙，满心的安逸；异或初夏的清晨，鹅黄色的睡裙尚未换去，且坐在花园的葡萄藤下，顺手
拿起圆绷子，五彩丝线轻轻游走，说不尽的惺忪慵懒⋯⋯我们只是想象，觉得这一切遥不可及，但是
中岛凯西实现了，这个手作达人的生活就是这么童话般的美好。我总是给自己的手工相册起名字叫“
彼时暂住桃花源”，在做手工那一刻，心静如水，心无旁骛，幸福如同来到桃花源，而中岛凯西确确
实实就是在她的桃花源实现自己一个又一个让人惊艳的美轮美奂的设想！看这本书，进入中岛凯西的
世界，种满玫瑰花的花园，清晨起来就为了全家人的好心情而开始设计运用美丽，这些美好的花朵也
成为她创作的源泉！那些令人震撼的美好的作品，都是生活的结晶，是她的桃花源赐予她化身美丽使
者的天赋！所以这本书让我感动，激动！让人膜拜的中岛凯西老师告诉我们那让人感到幸福无比的生
活是千真万确的！佩服之外是羡慕，羡慕的同时也感到共鸣的快乐！这本书，更像是一本图册，一个
故事，一篇长长地优雅的散文。描绘了手作人理想的生活状态！感觉书中出现的人物都是中岛凯西的
亲人学生，摄影水品也很高，很多插图不做学习参考就当是一幅照片也绝对是佳品！谈过心中深深的
感触，回转身，说起书的形式内容。因为我自己还买了《中岛凯西花样拼布》，和《小关玲子的拼布
物语》，看下来，感觉现在的拼布书籍更加注重形式，不再是一页页流水账一样的单一介绍，不再有
教科书循规蹈矩的死板教诲，每一本书都可以当成图册，故事集，书中首先营造出一种美好的氛围，
在作者的带领下走进她的生活，她的世界，让你产生和她一样的心爱之情，激起你做拼布的热情，哪
怕是看到这些高阶的拼布作品，还是忍不住想要大展手脚，做来看看，因为似乎做出自己的作品就能

Page 13



《中岛凯西的居家拼布88款》

拥有书中展现的美好生活，至少在我们心灵深处，形成一个小小的意境，让心灵思想做一个香薰SPA
！这样的书，帮助我们把自己的爱好升华，升华到美化生活的境界！在书中，中道凯西经常像对朋友
一样和读者说着话，告诉你为什么要做带拉手的儿童毛巾，让儿子说说自己是如何做起拼布，每一款
作品都加上自己的感悟。用专栏穿插进来插花和烹饪，更加活跃气氛，转化下头脑，让作者思维休息
。在线学习中断作品展示，介绍前面作品所需要用到的拼布技巧。最后再将每一个作为教学模板的作
品的制作方法一一介绍，并且附赠了全部实物大小的图纸！精美印刷，铜版纸彩页，将美好的作品衬
映得更加令人喜爱！《中岛凯西的居家拼布88款》非常贴近生活，每一样东西都是现实中很实用的，
俄亥俄之星餐桌垫，夏威夷蕨的茶杯垫，安祖花围裙让充满生活油烟的厨房变得惬意；桃金娘花靠垫
，鸡蛋花图案床单，四季迷你壁挂让平凡的卧室变得温馨诱人；鸡蛋花图案学生书包，公园手包，体
操袋让小朋友的简单生活也变得丰富多彩；POJAGI风格披肩，玫瑰图案手提袋，两用草帽让出行更加
引人注目！生活的点点滴滴浸染了拼布的美好！安祖花，加雷花，鸡蛋花，夏威夷蕨，蓬莱蕉，这些
平日很少听到的名字，变成真实图案是如此美丽，俏皮！还有简单易行的YOYO花，中岛凯西对它情
有独钟！初学者做起来也是非常方便。大到屋子的隔断，床单，小到手包，眼镜盒。简单如俄亥俄之
星的拼接，复杂如夏威夷风格的组合，有简入深，在不知不觉中层层递进。这本书的作品内容是有一
定难度的，对初学者来说更像是一本引人上进，激发人学习激情的图册；中级手作人可以尝试制作，
高阶手作人就是比拼的平台了。因为我一直对纯正的拼布没有尝试，这本书确实激起了我的学习欲望
，但是感觉虽然中岛凯西老师尽量做到事无巨细的讲解，可能是因为她毕竟水平很高了，所以很难回
到初始点，想象完全的初学者的状态，一些细节还是不够细腻。比如，在拼布王子介绍的夏威夷笔记
本小包的时候，冷冻纸的运用，还有夏威夷风格图案的拼接，就是我知道的藏针缝吗？就是根据图形
将多留出来的部位一点一点免到里面再藏着缝合吗？应不应该提前剪口呢？剪口是不是不应该到达图
案的边缘呢？不过中岛凯西老师也有特别介绍图案的尖端和V字部分的缝制，也许真正上手实验就会
自然明白了！总之非常喜欢这本书！太棒了！从印刷，纸张质量，作者作品精美度，都是无可挑剔。
还是希望书中缘能出一本更加初级的，或者说更加全面的拼布教科书，从做基本的拼接开始，但是又
不像小关玲子的书，完全没有涉及到复杂的贴布之类。虽然说工具准备那种没有必要了，每一次都罗
列剪刀，缝纫线之类，很重复。但是可以介绍一些不常见的工具的具体用法，比如压轮，比如冷冻纸
，利用了这些工具能有什么好处。然后具体缝纫，平针，回针总说也是唠叨，但是如何拼接，给点漂
亮的图谱确实很好，而且能够详细讲解贴布的方式就好了！如果摄影书《纽摄》最权威，如果讲配色
，《配色宝典》最有用，那么拼布该看什么权威的书呢？以上希望的是教科书，如果不同作者出书，
像中岛凯西这种就最好了！感觉书中缘引进的书非常棒！绝对不会内容空泛。以后一定还会长期关注
的
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