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《麻辣女兵》

前言

　　汤小米，你已经十八岁了，但是我给你写这封信并不是要祝福你，而是要质问你，你准备如何开
启你的成人礼？是继续街舞跑酷混日子？准备这么混到什么时候呢？对啊，无忧无虑的年纪里，日子
总是很好混，可是你终于十八岁了，总要为自己做些什么吧？总要有些什么不一样吧？再过十年，不
，哪怕只是再过一年，一年后的你，如果和现在的我毫无差别，你对得起我现在给你写这封信吗？汤
小米，你尽快觉悟吧！　　——from汤小米的秘密信箱
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《麻辣女兵》

内容概要

《麻辣女兵》讲述主人公假小子汤小米是“90后”的孩子中格外调皮捣蛋的一个突出分子。她有一位
威名远扬的副旅长母亲米蓝，和一位事业有成的富商爸爸汤沐阳，但是她没有家——米蓝当年放弃了
丈夫与女儿，一心扎进了部队；而忙着挣钱的老爸也顾不上管教小米，于是汤小米成了个性格叛逆，
到处惹是生非的问题少女。汤小米的不服管教成了米蓝的心病，为了让女儿能被训练得“规矩”些，
米蓝把汤小米抓进军营，死死按住，而小米则处处闹事儿，绞尽脑汁想要逃跑，成了新兵迮的刺儿头
兵，一场麻辣母女之间的麻辣战斗就此展开。汤小米匪夷所思的女兵生活令人哭笑不得，但这段人生
中宝贵的当兵经历，给她带来的不只是欢乐、感动与成长，更重要的是，她重新认识了母亲米蓝，也
让母亲重新认识并肯定了历练之后的自己。《麻辣女兵》由吕晶改编。
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《麻辣女兵》

作者简介

吕晶，耕字十年，文字散见于各大报刊；主编策划杂志，现执行主编《青年文摘》增刊；兼职编剧，
改编作品：《麻辣女兵》影视同期书。
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《麻辣女兵》

书籍目录

第一章汤小米，你已经十八岁了 第二章米蓝，我是不会输给你的 第三章军营，等我来挑战吧！ 第四
章大家在一起的小幸福 第五章每一拳都激起了心里的浪花 第六章在侦察班奋斗的日子 第七章小疯子
，就等你一个了！ 第八章实力是用来突破的 第九章只要是当兵的都会怀念班长 第十章左轮，你是这
个世界上最讨厌的人 第十一章僵尸训练周和米蓝的礼物 第十二章长大的感觉真糟糕！ 第十三章这次
，上了一条贼船 第十四章时间过去整整一年 尾声我要把成长的所有记忆都送给你
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《麻辣女兵》

章节摘录

版权页：   现代艺术区街头广场，人头攒动，远处响着节奏感强烈的饶舌音乐，叫好声也随之传来。 
原来是几个街舞小子正在秀舞。跳舞的很明显分为两拨，一边是痞痞的街头混混，一边是帅帅的潮服
男孩，不一样的风格，一样的酷，引得周围尖叫不断。围观过来的人也多了起来。 音乐到了高潮，街
头混混这边领头的男生暴龙跳到了前面。暴龙随着音乐来了一段单独表演，把几个潮服男孩逼到了场
子的一旁，停了下来。 人群中，可爱的女孩林木子和胖胖的男生老甲没有喝彩。 林木子拍拍同伴的
肩，很不服气地说：“喂，他们挑衅啊！” 老甲不屑地耸耸肩，在众人的喝彩声中大声地回过去：“
等汤哥来灭了他们！” 没想到老甲的声音被暴龙听见了，他停下来，抬着下巴，问老甲：“你说什么
？” 老甲扭头看看林木子，又扭头看看几个潮服男孩，一副有点胆怯不敢说话的样子。 暴龙轻蔑地
笑了笑，又准备跳。没想到老甲突然大声喊了一声：“汤哥！”林木子和几个男孩也一起有节奏地朝
暴龙身后喊了起来。 只见一个瘦瘦的潮服打扮戴着帽子的小子逆着光，懒懒地走来。众人的目光不由
自主地都跟随着他，包括暴龙和他的兄弟们。 他一只手拿出iPodtouch，设定好，连接上外置音响，动
感的音乐立时响起。他又把音响的声音扭到最大，音响发出刺耳的一声，随即开始了一首曲子的前奏
。 等他走到人群中，曲子的前奏刚好结束，激烈的音乐陡然响起。 汤哥随着节奏跳起来，每个动作
都干脆利落。两个小节之后，汤哥身后的潮服男孩跟他一起跳了起来，他们的协调性和默契极佳，一
时间五个人舞步飞扬。 老甲不由得在场下跟着舞动，同时大声地对林木子说道：“他们那些不行啦！
汤哥的LA才是王道！”林木子开心地猛点头。（LA，美国洛杉矶街舞爱好者中流行的一种舞蹈） 小
广场顿时成了一个耀眼的舞台，欢呼尖叫声不断。周围玩轮滑的、玩滑板的人都围了过来。 一旁愤愤
的暴龙朝弟兄们使了个眼色，一个小弟会意，走到一边，摁停了播放器，音乐戛然而止。 汤哥几人却
就势做了个干净利索的机械舞断电动作，一点也没被干扰，好像原本就应该是这样。围观的人不知所
以，拍掌尖叫：“汤哥！汤哥！” 被叫“汤哥”的人抬起头，把帽子一揭，甩了甩清爽的短发，咧着
嘴笑着，明眸皓齿，竟然是个灵动俏皮又不乏帅气的女孩——汤小米。 暴龙往前走了两步，径直来到
汤小米面前，很不屑地笑了笑：“妹妹，初几了？哪个学校的？看来你们学校舞蹈团还凑合，怎么样
，要不要轧一下？”说着打了个响指，音乐响起。暴龙直接来了组高难度的Breaking街舞动作。 暴龙
的动作一结束，还没等众人反应过来，一旁貌似心不在焉的汤小米突然矫捷地启动。她一个凌空翻滚
平衡性极佳地单脚落地，干脆帅气地朝暴龙做了个挑衅的动作，引得周围人看着暴龙低声哄笑。 更让
人没想到的是，汤小米复原了暴龙刚才的动作，而且更加华丽流畅。 暴龙不服，两番加大动作难度，
没想到汤小米依然轻轻松松地完成。这等于是在赤裸裸地嘲笑暴龙的舞技。
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《麻辣女兵》

媒体关注与评论

　　这个军版“小燕子”跟当年的《还珠格格》一样，老少皆宜，不仅90后爱看，我这个50后也喜欢
。这是一部充满激情热血又不乏搞笑温情的戏，值得观众期待。　　——欧阳常林
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《麻辣女兵》

编辑推荐

《麻辣女兵》首次揭秘中国特种作战部队女子特种兵的军旅生涯！假小子汤小米是“90后”的孩子中
格外调皮捣蛋的一个突出分子。她有一位威名远扬的副旅长母亲米蓝，和一位事业有成的富商爸爸汤
沐阳，汤小米的不服管教成了米蓝的心病，为了让女儿能被训练得“规矩”些，米蓝把汤小米抓进军
营，死死按住，而小米则处处闹事儿，绞尽脑汁想要逃跑，成了新兵迮的刺儿头兵，一场麻辣母女之
间的麻辣战斗就此展开。
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《麻辣女兵》

精彩短评

1、米蓝忙着挣钱的老爸也顾不上管教小米，于是汤小米成了个性格叛逆，到处惹是生非的问题少女
。
2、书的包装和装订很棒,读后感觉许多内容描写的太过简练,文字也不够生动,只是硬生生的拼凑故事情
节.我是先看过好多边这个电视剧,因为喜欢才买的,书的内容有点失望,但不能阻止我对麻辣女兵的爱!!!
所以说尽管不是那么完美可是我还是觉得买的值
3、质量还不错，就是内容里面没多少图
4、挺不错的！描写的很详细，书面也布置得很漂亮⋯⋯
5、书还不错，当然没有电视剧好看，但是出于我对此电视的痴迷，我觉得这本书很不错咯
6、和电视剧里的差距不是很大，结局感觉太过仓促
7、好看励志热血青春麻辣
8、很喜欢这部剧，想买这书很久了，女兵最威武，(*^__^*) 嘻嘻⋯⋯
9、主要是喜欢电视剧才买的！但是文笔真的一般，好在一边看书，一边回想电视剧的情节！
10、感觉还不错哈，遇到不开心的时候可以看看里面激励的句子，目标迷茫的时候想想我们在做什么
11、挺励志的一本书，虽然和电视剧有点不一样，不过看书又是一种体验。
12、电视剧刚刚结局，很喜欢这个类型的电视剧，所以赶紧买了同名的小说来看，结合电视剧的一些
情节，读起来更有感觉，书装订得很好~
13、军旅小说我的最爱，喜欢军旅小说。
14、书的内容和电视剧的剧情有些出入，但是不影响啊，很好！
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《麻辣女兵》
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