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《尼尔斯骑鹅历险记》

前言

　　译序　　《尼尔斯骑鹅历险记》是一九○九年诺贝尔文学奖获得者、瑞典女作家塞尔玛·拉格洛
芙(1858--1940)的代表作。自该书第一次出版到拉格洛芙去世，它总共已经发行了三百五十万册，此后
，每隔几年又再版一次，是瑞典文学作品中发行量最大的作品之一。此书迄今已被译成五十余种文字
，这部作品不仅使拉格洛芙饮誉瑞典国内文坛，而且也奠定了她在世界文坛上的地位。塞尔玛·拉格
洛芙于一八五八年十一月二十日诞生在瑞典西部风景秀丽的丰姆兰省的莫尔巴卡庄园。她的父亲是位
陆军中尉，结婚后一直居住在莫尔巴卡庄园，从事农业劳动。他性格开朗，心地善良，不但能弹奏、
唱歌，而且十分喜爱文学，劳动之余，一家人围坐在一起朗读诗歌和小说。父亲酷爱文学这一特点以
及热爱丰姆兰家乡风俗习惯的传统是塞尔玛·拉格洛芙从她父亲那里获得的两项极为宝贵的遗产，对
她的文学生涯起了很大的作用。除了父亲以外，祖母和姑妈对拉格洛芙的成长也有很大影响。她们两
人心中装着讲不完的丰姆兰民间传说和故事，尤其是祖母，讲起故事来语调感人，表情丰富，孩子们
喜欢围着她，从早到晚听她讲故事。拉格洛芙出生后不久左脚不幸成了残废，三岁半时，两脚完全麻
痹不能行动，从此以后她总是坐在椅子上听祖母、姑妈和其他许多人讲传说和故事。七岁以后开始大
量阅读，书籍给她病残的身体带来莫大的精神安慰。一天，她读到一本关于美国印第安人的冒险传说
，激发起将来要从事写作的欲望。她的麻痹的双腿经过多次治疗后能像健康人一样行走，但是走起路
来脚仍然有一点儿跛。一八八一年夏，拉格洛芙在妇女运动积极分子、女作家爱娃·弗里克赛尔的鼓
励下，决心一面写作，一面把自己培养成一名女教师。她不顾父母反对，设法筹借到一笔款子，于同
年只身前往斯德哥尔摩求学，次年考入高等女子师范学院。一八八五年毕业后到南部的兰兹克罗纳女
子学校任教，教学之余，她积极参加政治集会，投身世界和平运动，深夜则伏案创作。随着资本主义
的兴起，作者儿时的庄园同瑞典其他庄园一样也从兴旺走向了破落，最后于八十年代末被卖掉了。她
十分依恋田园生活，第一部作品《古斯泰·贝林的故事》(1891)以强烈的怀旧感记录了庄园传统和生
活习惯，抒发了自己的恋乡之情。但是这部作品在瑞典国内起初非但没有多少人问津，相反文学评论
家们还发表了颇带贬意的评论，认为这本书是"神奇梦幻和宜人描写大杂烩的失败之作"等等。一八九
三年一月，拉格洛芙的文学生涯出现了关键性的转折时刻。世界著名的丹麦文学评论家乔治·勃朗兑
斯在哥本哈根发表了赞扬《古斯泰·贝林的故事》的评论文章，这不仅使此书在丹麦受到欢迎，而且
也改变了瑞典国内评论界对这部作品以及对拉格洛芙本人的态度。一八九四年当她的短篇小说集《无
形的锁链》出版时一下子售出了三千五百册，这在十九世纪九十年代的瑞典是十分罕见的。这一成功
极大地鼓舞了拉格洛芙的创作热情，她辞掉教员工作，走上了专心从事写作的职业作家之路。以后她
出版了长篇小说《假基督的奇迹》(1897)、《耶路撒冷》(1902)和短篇小说集《基督的故事》(1904)以
及根据十六世纪流传在瑞典西海岸的古老传说写成的叙述谋财害命故事的长篇小说《阿尔奈先生的钱
》(1904)。期间，瑞典小学教师协会负责人达林建议她为瑞典小学写一本新的教科书，她欣然同意。
一九○四年夏她开始爬山涉水到瑞典全国各地考察，为写"一本关于瑞典的、适合孩子们在学校阅读的
书⋯⋯一本富有教益、严肃认真和没有一句假话的书"①做准备。一九○六年至一九○七年，这部《尼
尔斯骑鹅历险记》问世了，它成了一部世界名著，使她赢得了与丹麦童话作家安徒生齐名的声誉。她
在国内外的地位和声望也不断提高，一九○七年五月当选为瑞典乌普萨拉大学荣誉博士，一九○九年
获诺贝尔文学奖，一九一四年当选为瑞典学院院士，挪威、芬兰、比利时和法国等国家还把本国最高
勋章授予她。《尼尔斯骑鹅历险记》也给她带来了巨大的经济效益，使她有能力买回童年时代住过的
莫尔巴卡庄园。从一九一五年起到她去世，她一直居住在这座庄园里。她一面辛勤地经营庄园，一面
积极创作，发表了一系列长篇小说和回忆录。一九四○年二月，八十二岁高龄的拉格洛芙计划为她的
好友苏菲·埃尔康撰写一本传记小说，可惜只写了两章，她自己不幸于三月八日患脑溢血，三月十六
日清晨去世。这位在瑞典享有崇高地位和声誉的女作家一生没有结婚，把毕生精力献给了文学事业，
她逝世时正值芬兰冬战爆发，德国法西斯攻占邻国丹麦和挪威，对她的悼念很快被隆隆的炮声所淹没
。《尼尔斯骑鹅历险记》的瑞典文篇名直译应为《尼尔斯·豪格尔森周游瑞典的奇妙旅行》，书中故
事情节比较简单，写一个名叫尼尔斯的十四岁小男孩的故事，他家住瑞典南部，父母都是善良、勤劳
却又十分贫困的农民。他不爱读书学习，调皮捣蛋，好作弄小动物。一个初春，尼尔斯的父母上教堂
去了，他在家里因为捉弄一个小精灵而被精灵用妖法变成一个拇指一般大的小人儿。正在这时，一群
大雁从空中飞过，家中一只雄鹅也想展翅跟随大雁飞行，尼尔斯为了不让雄鹅飞走，紧紧抱住鹅的脖
子，不料却被雄鹅带上高空。从此，他骑在鹅背上，跟随着大雁走南闯北，周游各地，从南方一直飞
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《尼尔斯骑鹅历险记》

到最北部的拉普兰省，历时八个月才返回家乡。他骑在鹅背上看到了自己祖国的奇峰异川、旖旎风光
，学习了祖国的地理历史，听了许多故事传说，也饱尝了不少风险和苦难。在漫游中，他从旅伴和其
他动物身上学到不少优点，逐渐改正了自己淘气调皮的缺点，培养了勇于舍已、助人为乐的优秀品德
。当他重返家乡时，不仅重新变成了一个高大漂亮的男孩子，而且成了一个温柔、善良、乐于助人且
又勤劳的好孩子。作者通过这个故事来启发少年儿童从小培养良好的品德，要有刻苦学习知识的渴求
，向别人学习，克服和改正自己的缺点，因而这部作品是很富有教育意义的，它使少年儿童的心灵变
得更纯洁更善良，更富于同情和怜悯。与此同时，少年儿童读者从尼尔斯的漫游中也饱览了瑞典的锦
绣河山，学习了它的地理历史知识和文化传统，也熟悉了生长在这片土地上的各种动物和植物，从而
增进了对祖国的热爱，也就是受到了爱国主义教育。作者的用心是良苦的，而效果也是极佳的。可以
毫不夸张地说，瑞典最近几代人，上自国王、首相，下至平民百姓，几乎每个人都自幼阅读过这本书
，在这个故事的潜移默化之下长大。这部书的影响之大怎么说也是不会过高的。爱国爱家是拉格洛芙
创作中的一个重要主题。她的作品，除了一部《假基督的奇迹》以外，其余作品都是以自己的祖国瑞
典、家乡丰姆兰省，甚至自己的庄园为背景的，正如她在《尼尔斯骑鹅历险记》一书中所说的那样："
这么多年来，她无论走到哪里，都念念不忘自己的故乡，她诚然看到其他地方比那里更美也更好，但
是她在任何地方也找不到她在童年时期的故乡所感受到的那种安谧和欢悦。"拉格洛芙的这一思想深受
瑞典各阶层读者的欢迎。《尼尔斯骑鹅历险记》一书虽然主要是为少年儿童而写，但是却又不同于一
般的儿童读物。这部洋洋巨著成年人读起来也是趣味盎然，爱不释手的。这本书并没有悬念丛生、回
肠荡气的故事，那么是什么东西使这么一部像记流水账的旅行日志般的作品变得如此富有魅力呢?由于
本书读者对象主要是少年儿童，因此作者大量采取拟人的写法，并且把幻想同真实交织在一起，把人
类世界发生的事情搬到动物、植物世界中去，这样使整个作品有了动感，有了情节。人和拟人化的动
植物活跃行动于其间并且有机地结合在一起，充满情趣，使作品极为生动浪漫。以本书主人公尼尔斯
为例，他不爱学习，贪吃贪睡，且又十分淘气，爱捉弄小动物，这种调皮的小男孩在日常生活中不乏
其人，但是作者让他因此受罚变成一个拇指大的小人儿，这显然是作者丰富的幻想所创作出来的一个
生动的形象，为作品披上了一层神奇的色彩。大家知道，历史、地理比较枯燥乏味，不大容易取得孩
子们的好感。而这本书恰恰是要让孩子们熟悉瑞典的山川河流、地形地貌，这个任务是不轻松的。作
者从教育学观点出发，认为要使孩子了解、熟悉瑞典，从而热爱它，首先要使孩子们产生兴趣，而使
他们产生兴趣的最好办法莫过于用讲故事的办法来传授实际知识，这样能使丰富而宝贵的知识不知不
觉灌输入孩子们的头脑。这种寓教于乐的方式不但使少年儿童们易于接受，而且可以使他们记得很牢
。因此，她在《尼尔斯骑鹅历险记》中穿插了大量童话、传说和民间故事，有的是为了向读者叙述历
史事实，有的是为了讲述地形地貌，有的是为了介绍动植物的生活和生长规律，有的则是为了赞扬扶
助弱者的优良品德，歌颂善良战胜邪恶，纯真的爱战胜自私、冷酷和残暴。总之，在拉格洛芙的笔下
，瑞典的地理、历史、文化、植物、动物无不变成了脍炙人口的故事传说。这种艺术上独具匠心的手
法引人入胜，使作品放射出灿烂的光辉。形象而生动的比喻是《尼尔斯骑鹅历险记》创作中的另一个
重要的艺术特色。作者根据儿童的心理，把瑞典的平原山川、城市岛屿和江河湖泊都比喻成孩子们熟
悉的东西，一方面引起他们阅读的兴趣，另一方面使他们读后能牢记心头。当男孩子尼尔斯变成拇指
大的小人儿坐在鹅背上第一次从高空向下俯视时，他看到底下有一块五彩缤纷的大方格子布，拉格洛
芙把瑞典南部一块种着不同庄稼又有房屋和花园的斯康耐大平原比喻成一块色彩斑斓的大方格子布是
十分形象而又逼真的，这样的大平原从高空往下看的确像一块大方格子布，而方格子布又是孩子们所
常见的布料。全书像这类生动逼真的比喻还有很多，使作品呈现出绚烂夺目的浪漫色彩。作者还十分
注意使前呼后应的情节同独立成章的故事相结合。全书在以尼尔斯从人变成拇指大的小人儿，又从小
人儿重变成人为主线的故事中间穿插了许多独立成篇的故事、童话和传说，使得各章既自成一体，又
互相联贯。拉格洛芙十分擅长采用这种方法进行创作。为了使少年儿童能够看懂、记得住，真正掌握
知识，她基本上是用平铺直叙和素笔白描的写法，文字也很朴实，对景物除了必要的几句交代和叙述
之外，一般不作重笔浓彩、长篇大论的描写。当然，这部作品也存在一些不足。在内容上，这部作品
同当时瑞典的社会实际是相脱离的。作品中只看到瑞典的景物风光、山川河流，而很少触及当时瑞典
社会情况。在形式上，篇幅太长是《尼尔斯骑鹅历险记》的一个明显缺陷。四十余万字的洋洋巨著使
孩子们阅读起来较为费劲。为了集地理、历史和文化于一书，有些章节似显牵强，有些章节显得比较
平淡，也还有一些重复。尽管如此，《尼尔斯骑鹅历险记》一书仍旧不愧是一部集知识性、趣味性和
欣赏性于一身的优秀读物，不失为世界文学宝库中的珍品。
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内容概要

　　《尼尔斯骑鹅历险记》这是惟一一部荣获诺贝尔文学奖的儿童小说，也是瑞典女作家拉格洛芙最
有名的作品，更是一部著名的集文艺性、知识性、科学性于一体的教育性优秀儿童文学作品。作为一
部畅销百年的宏篇巨制，《尼尔斯骑鹅历险记》将北欧美丽的自然风物与人的心灵的陶冶巧妙地熔于
一炉，成为了童话史上一部难以逾越的罕世经典！ 　　小男孩尼尔斯被小精灵施魔法变成了一个拇指
大小、能懂鸟语的小人。在智慧大雁阿卡和她的雁群的带领和帮助下，骑在鹅背上冒险旅行。途中遇
到狐狸的追踪、遇到滔天大浪的冲击、遇到凶猛的大鹫、遇到狡猾的乌鸦、遇到生活上的种种艰难，
还遇到了神奇的海底城市、遇到魔笛和黑压压的老鼠群、遇到操纵魔法的猫头鹰，尼尔斯由此从一个
懒惰、不爱读书、老是欺辱小动物的男孩变得懂事、通达⋯⋯作品体现了大自然、北欧文化的神奇魅
力，体现了宽厚、仁慈、互助的人类理想。
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告别大雁
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《尼尔斯骑鹅历险记》

精彩短评

1、在图书馆
2、。
3、初中看的吧。超喜欢，有的故事还看哭了⋯⋯
4、旅行与成长
5、都忘了我还读过这本，里面各种貌似能唱出来的歌什么的，挺好看的，就是结局好桑感
6、或许是7年前看了这本书，看到结尾时还跟现在的一个好兄弟口角差点打了起来。回忆啊
7、初中时读的书，一部十分精彩的童话故事。
8、很有意思的一本书，读出了对生活的热爱。
9、小时候读的。对于没准备被科普瑞典地理知识的人来说，枯燥过头了。
10、童年最美好的回忆。回想起来都是满满的美好和奇妙。
11、因为借同学的这本书丢了，导致我缩衣节食买了本赔给同学，真是印象深刻
12、我是不是过了读童话的年龄了
13、冬季泡脚闲书
14、了解瑞典必不可少的儿童读物
15、那些年，当我还是个小小姑娘的时候，我在浪漫梦幻的童话世界里徜徉，以至于
16、你知道你脚下的大地可能是只蝴蝶吗？
17、所谓的伟大的作品无非如此
18、小学看到好像 快忘完了。。。
19、好像是我自己买的第一本外国名著？
20、依旧记得买书时天还下着雪。小时候不解，邓芳就这样和雄鹅在尼尔斯加的院子里过一辈子了？
长大了知道这叫嫁鸡随鸡嫁狗随狗......
21、西方幻想故事
22、童年的回忆啊..
23、当初为了这本书，买了本瑞典语教程打算自学瑞典语。后来师姐去了乌大，我还在这里，为了隆
德的语言学硕士而奋斗。心从来没死过。
24、永远也忘不了的启蒙读物，融幻想，爱国，地理，品质教育于一体，像童话一般，但比童话更真
实，更让人想去相信。从此之后，每次望向天空中飞过的鸟群都会会心的微笑，看待天空，大地也更
加温柔。更重要的是读书的场景永远刻在脑海里了，那个天气阴沉，站在路旁，手拿书卷，望向天空
的过去的我。
25、结尾男孩与大雁告别的段落是最打动人心的。
26、很小时候读的，现在又想起来，真的满满的回忆啊(☆_☆)。
27、太喜欢了！
28、总是没心情完全读下去。莫非我老了？
29、不愧是瑞典的国民读物，作家真的了不起，对瑞典这片土地的了解和爱在文字中可见一斑，读着
读着就很确定作者很爱自己的国家。我想起中小学是的语文课，老师常要我们背中心思想：通过什么
什么，表达了作者什么什么的思想。其实真正厉害的文章，是不需要老师来教读者怎么读，作者会让
自己的思想和情感从文字中跳出来。
30、貌似借给哪个混蛋了，没还回来
31、串梗童话，故事还不错。
32、特别好的书~
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《尼尔斯骑鹅历险记》

精彩书评

1、记得在小时候我曾经看过《尼尔斯骑鹅旅行记》的动画片，但是当时我并不爱看，没想到做了妈
妈以后反而对这个小男孩的故事倍加推崇，不论是书还是动画片，都十分着迷，逢人就推荐。女儿三
四岁的时候，我偶然买了本简写插图版《尼尔斯骑鹅旅行记》的故事讲给女儿听，女儿很爱听，一下
子记住了书里的很多角色，尼尔斯、白鹅莫尔典、大雁阿卡、狐狸雷克斯等形象一度成为了女儿挂在
嘴边的红人。一本书很快讲完了。我们娘俩儿都觉得不过瘾，又买来动画片一起看。起初买不到正版
的，就在地摊上买了套VCD版的古董级光盘，因为质量不好怕孩子看坏了眼睛，又千方百计买了套正
版的DVD光盘。动画版的角色里多了一个可爱的小仓鼠，这在书版里是没有的。看动画片的时候我和
女儿发现有很多情节是在读书的时候没有见到过的，显然我们读过的版本是经过压缩删减的，不够完
整，虽然长度上适合孩子阅读，但是感觉上总觉得缺少了什么，真是不甘心啊，于是我又买了一本据
说是完整版的《尼尔斯骑鹅历险记》。但是当时女儿年纪小，对于完整版的过多描写听得有些不耐烦
，这本书也因此没有讲完就被束之高阁了。女儿上小学后识字量大增，喜欢自己读故事书了，我问过
女儿别的同学都读什么书，女儿说了几个书名，我也给女儿买过一些“流行”读物，但是女儿看了一
两本之后就弃了，说是都那样，看多了没意思。女儿很喜欢读冒险故事，自己翻出完整版的尼尔斯阅
读，因为太喜欢了，以至于干什么都将书带在身边，一次不知怎么搞的将书掉进了养鱼的盆里⋯⋯这
本书捞出来晾干后虽然不影响阅读但是已经皱巴巴的了，女儿很心疼，我很无奈，承诺给她再买一份
才破涕为笑，可惜已经买不到这个版本了。能够以一部少年儿童作品获得诺贝尔文学奖，足见本书的
分量。虽然这是作者受邀专为青少年量身定做的文学大餐，却又不同于一般的儿童读物。这本书将历
险故事同瑞典的地理知识结合在一起，在欣赏精彩故事的同时更能领略到山河之壮丽秀美。作者在书
中大量采用拟人的手法，并且把幻想和现实完美的交织在一起，给动物界和植物界赋予了人类世界的
感情，使整个作品读起来想象力十足又极具浪漫色彩，不仅适合孩子阅读，就连成年人读起来也是趣
味盎然，爱不释手。给孩子选择读什么样的书很重要，孩子的时间有限，心地纯洁，不要让文字垃圾
浪费了孩子的时间，污染了孩子的心灵。给有孩子的父母推荐这个故事。书已经毁容了，只好在这里
补上篇评论，作为纪念。
2、我在初一时阅读了这本书，那时候看这类长篇故事书格外认真并且心无杂念，非常投入。我完全
被里面生动的情节吸引住了，我太喜欢这本书了，并且把它借阅给我其他同学看，但后来这本书也在
借阅过程中丢失了，我是无比地心疼和惋惜啊！并且我认为其他版本的书已经无可取代我读过 的那本
，太固执了我。。后来我疯狂迷上了其他冒险书籍，比如《金银岛》《格兰特船长的女儿》《海底两
万里》等等之类，但还是无法取代我这个心中的NO.1。
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