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《男人和妻子》

前言

　　致中国读者　　这是几本源于我自己生活的书。这些书讲述的都是些简单的关于家庭，关于家人
关系的故事；有关男人和女人的故事，父亲和儿子故事，丈夫和妻子的故事，还有朋友和情人的故事
。这些故事里的人们看着自己的孩子一天天长大，同时，也目睹自己的父母日渐衰老。归结起来，这
几本书——《男人与男孩》，《男人与妻子》还有《我的爱妻》——它们讲的一都是普通家庭应对生
活挫折和麻烦的故事。也许这几本书能在全世界取得成功的原因就是我们都有一个家。　　《男人与
男孩》讲的是男人之间的事，一个男人同他的儿子还有他身患绝症的父亲的故事。这个男人也是《男
人与妻子》的主人公，后者讲述了在一场破碎的婚姻之后，努力重建自己的生活的他又有了怎样的一
番经历。而《我的爱妻》是关于一个英国男人在上海陷入一场热恋的故事，发生在二十一世纪属于新
中国的上海，恋爱的经历促使他更多地了解了中国，也使他得以发现自我。　　我希望这是几本真实
感人又带着传奇魅力的书。在某些方面，它们的确源于真实。像《男人与男孩》里的那个男人一样，
我也拥有一位坚强而为人传统的父亲，有一个幼小的儿子，并在突然之间必须担起独自将他抚养成人
的责任。同《男人与妻子》里那个男人一样，我也曾经努力重建自己破碎的生活。我在中国生活过很
长一段时间，从沈阳一路旅行到桂林，这也是《我的爱妻》里的那个男人的旅行路线，我亲身体验过
中国人的友好慷慨，有时我觉得和故乡相比中国更有家的感觉。　　我写的是当下的世界。我写我自
己，还有我认识的那些男人和女人，可是同时，我也希望自己写的是同全世界的男人和女人都相关的
故事。这是我的信念，不管我们来自哪个国度，我们都有相同的情感体验。　　我们都在寻找爱。我
们都想为自己和我们的家人赢得更好的前程。我们都要看着自己的父母变老，变成接近生命终点的多
病的老人，而在我们孩童时代的记忆里，他们都曾是强壮，健康的年轻男人和年轻女人。我们都要看
着自己的孩子长大，变成独立面对生活的年轻男人和年轻女人。我们都要学会怎样和自己深爱的人说
再见。　　我盼着这些书博得读者的笑和泪。生活充满了笑声和眼泪，这关系着我们的缺憾和幸福，
我希望我的书也能这样。这是些关于人的心灵的故事。无论来自哪个国家，人的心总是不变的。　　
能为在中国读者奉上这几本书，我很高兴。就像二十世纪属于美国，而十九世纪曾经属于英国一样，
二十一世纪是属于中国的。每时每刻，我们的世界都在变小。我们之间的差异会越来越小。我希望中
国读者能在这些书里找到属于他们自己的生活和爱。　　归根到底，人类总是相同而感情相通的。我
们寻找自己的爱。我们努力工作。我们看着生命在我们的父母和我们的孩子身上轮回，在我们深爱的
那些面容上流转。我们已经出生，而总有一天我们要迎接死亡的到来。在死生之间短暂的生命里充满
了欢欣与悲愁，这就是这些故事所说的一切。谢谢大家。　　托尼·帕森斯
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内容概要
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《男人和妻子》

作者简介

托尼·帕森斯，英国知名作家，曾经是英国人气最旺的音乐杂志记者，因采访过多位天王级巨星而成
为青少年偶像。他还是知名专栏作家，长年任电视节目嘉宾。
作为“男性文学”元老的帕森斯，其作品《男人与男孩》、《男人与妻子》、《男人与情人们》、《
我最爱的妻子》等，被称为“男人的阅读小说”。
欧美在十年前就出现“男性文学”（LadLit）一词，与“女性文学”（ChickLit）相对。“女性文学”
描写都市女性爱情、职场的生活，“男性文学”的基调类似，只是主角预设读者的性别为男性。
内地目前比较流行“女性文学”，王海鸰的《中国式离婚》、《新结婚时代》等，都是从女性的视角
来剖析、透视当代的婚姻问题，读者也多为女性。而帕森斯则重点讲述男人面临离婚、再婚、做单亲
爸爸等问题时种种复杂的内心感受。
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《男人和妻子》

章节摘录

　　世界上最美丽的女孩　　我儿子来参加我的婚礼。　　他是我的伴郎。我是这样跟他讲的。“你
是我的伴郎，帕特。”看上去他很开心。他以前从未做过伴郎。不过，也不是要他满脸堆笑地发表一
番假惺惺的演说，把狂野青春时代的我描述得像只温驯的羔羊，也不是要他和伴娘约会，甚至都不需
要他拿结婚戒指。他才六岁。　　所以，帕特的伴郎职责在很大程度上属于礼仪性质。可在告诉他的
时候我是很认真的，我要他做我的伴郎。　　他是我的骄傲，我的儿子，如果他不来，这盛大的一日
将空虚。　　几天之后，当吃光了婚礼蛋糕，然后开始新婚生活，世界也又恢复到了日常状态时，一
些老师会问帕特上个周末干了些什么。　　“我参加了爸爸的婚礼，”他会这样说。　　尽管帕特只
跟我提了这么一句，可我也能猜出来，这就能引发心照不宣的轻率嬉笑和幼稚的议论，这些会在教研
室内反复上演。哦，他们会怎样发笑，会怎样叹息。为时代而叹息，我儿子的老师会这样想。孩子们
把观看父亲的新婚看做是消遣的周末生活。什么世道，呃？　　我想我父亲会和他深有同感，虽然老
爸绝不会认为这事儿滑稽。　　即使是在父亲的暮年，在他最终被迫认同了现代男人和女人过生活的
方式以及他们教养孩子的态度以后，我知道我爸爸也并不情愿让自己的孙子这样过一个周六下午——
看着我结婚。在公园里踢一场漂亮的双人对抗赛就能提供所有需要的兴奋和刺激。　　可是我认为他
们都错了——我儿子的老师，我父亲，任何认为初次要比最后一次意义显著重大的人。　　无人能居
于你之上⋯⋯　　无人能居于你之上会变成多糟糕的状况？如果曾经是错的，怎么可能不再试一次把
它做正确呢？除非你是伊丽莎白?泰勒。　　随着时光的流逝，我经常看见我父亲在镜子里面望着我；
我发现自己更经常是赞同而不是反对他对这个藏污纳垢的当代社会的看法。　　可是在这一点上你错
了，爸爸。　　我们都应该有第二次机会，寻找我们渴求的爱的第二次机会，我们有权再次启程走向
我们的幸福结局，做最后一次尝试，把我们的生活从某首深爱的歌曲变成真正像样的东西。　　你知
道的。　　那堆老歌中的一首。　　这是个很小的婚礼。甚至可以说，微型婚礼。只有几位亲密的朋
友，我们的家庭的残余——我们的母亲，我们的孩子，她的姐妹，我的叔叔，我的舅舅——还有我们
两个。　　我，和世界上最美丽的女孩。　　我忍不住一直看她。　　我的眼睛无法离开那张令人难
以置信的脸。　　今天，她姿色绝佳，所向披靡。她站在我们的出租车车尾微笑。她走向位于罗斯伯
里大道的一间小房子。我们要在那里结婚。　　感觉就像这是我平生第一次见到希德。是不是每个男
人都是这种感觉？甚至新娘相貌普通的新郎也会有这种感觉？是不是每个男人都感觉他的新娘是世界
土最美丽的女孩？很有可能。　　我全心全意为她做到最好。我想让这成为完美的一天。这想法让我
崩溃，因为我知道它永远不可能是完美的。　　没有父亲挽着她，也没有父亲欢迎她加入了一个新家
庭。　　我们的爸爸都是老派的工人，体格强壮，彬彬有礼，从不感伤。可是后来证实，这些属于苦
难年代的坚强男人的心脏和肺却是出人意料的脆弱。　　我们的父亲在他们的好日子到来之前已去世
多年。我知道我们今天会想念他们，和以前相比，今天格外想念他们。　　不过，这完美一天的上空
会有云朵是另有原因的。　　没有为我们敲响的教堂钟声，没有赞美诗，没有为神溺爱的教区牧师为
我们主持婚礼，告诉我们何时可以亲吻。因为没有教堂接纳我们。里程表已经走了太多的英里数。太
多的生活已经过完了。　　我想我也将为此遗憾。缺少神圣。我想在婚礼中这肯定让人感觉扫兴。　
　可是当她拉起我的手时，不知道为什么这些事就变得无关紧要了，因为我能感到，在这间狭小世俗
的房间里就存在一些神圣：女人们都戴了帽子，男人都穿着套装，孩子们身上穿的衣服按我妈妈的叫
法是“周日上装”。　　每个人都在微笑，为我们而高兴，到处都摆满了白色的百合花，房间里充满
了它们的香气。　　不可能有比这里更神圣的地方。　　如果世间有人被赐福的话，那么我们就是被
赐福的。　　一个很小的婚礼。这就是我们两个人都想要的。正式公布我们最初开始交往时就有的共
识——把我们的生活构筑在一起。　　还要告诉这个世界一一最精彩的还在后头呢。有什么能比这更
充满希望？有什么能比这更正确？更神圣？　　实话说，我心里为避开了传统的婚礼而备感轻松。　
　我很高兴略过了这些步骤——省略了虔奉者挚爱的教堂和站在发霉的墓地里的等候，躲过那些劈头
盖脸的五彩纸屑，还有老少同乐，喝醉的叔叔们跟着劲爆的《到你走时把我喊醒吧》摇晃手臂的迪斯
科舞厅。　　再见了，以上的所有。　　只要一个把两份复杂的生活联结到一起的小的仪式。　　生
活不是才开始，生活已经有了自己的历史。而且你能看见这两份生活里最幸福的那部分，有史以来最
幸福的部分，那两个站在祖母身边，走在行进的婚礼队伍最前排的孩子。　　一个表情严肃，穿着黄
色长裙，把白色的花束拘谨地捧在胸口的女孩，一个有她母亲那样的大眼睛，黑头发，可爱脸庞的孩
子。　　还有一个身材纤细的小男孩，镶褶礼服衬衣上打着蝴蝶领结，没穿礼服背心——他的礼服背
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《男人和妻子》

心弄哪儿去了？我最后一次见他穿那件礼服背心是在——有谁能比得上那个女孩的板着脸的仪式感，
想要接近那种程度都很困难，所以他羞得咧嘴笑了，拖着穿在崭新皮鞋里的脚，看来这是他第一次换
下运动鞋。　　佩吉和帕特。　　她的女儿和我的儿子。　　我的漂亮男孩。　　帕特拉着我妈妈的
手。当那个登记员问到戒指的时候，我注意到我的男孩脸改变了。　　那种婴孩的甜蜜光滑和圆润还
有刚才那种学步的蹒跚都消失了，取而代之的是凌厉的，更有角度感的线条。时光在流逝，我看着他
，时光继续向前，我的男孩开始从漂亮成长为英俊。长大，每一天都在长大。　　希德向我微笑，仿
佛我们是世上唯一幸存的情人。我想——这里没有但是。我对这个女人毫无保留。她就是那个人。自
今日起，忧欢与共。她就是那个人。　　我精神鼓舞，因为今天我感觉我是全新的，仿佛美好往昔终
于要再次开始。尽管我们身后都有一长串往事，有些往事是不幸的，悲伤的，让人痛苦，可是也有很
多东西还在前面等着我们，很多值得期待的事情，很多尚未到来。　　我确信就是这个女人。我想要
和她共度余生。无论健康还是疾病，富有还是贫穷。抛开其他一切。我没问题。我想在夜里最末看到
的是她的脸，我想在早晨最早看到的是她的脸。经年的风霜变幻里的这张脸仍是我想看到的。我想认
出她身上的每一个胎记和痣点，把每一点雀斑都存入记忆。永结连理，直至生死相隔。把我算上。好
的。好极了。我在哪儿签字？　　一阵很轻微，很轻微的犹疑的阵痛⋯⋯　　我把它从脑子里赶走了
，拒绝理会它的存在。它没有走开。是一个很小，很遥远的疑惧，潜伏在我内心深处某个隐蔽的地方
，可是我无法否认它的存在。　　没有严重到像是盖住完美一天的乌云，但比遥远的轰隆隆的雷声要
严重。　　你看，我知道自己出现在这间屋子里是有两个目的。因为我爱她，当然了。我爱我的新娘
。我爱我的希德。不过我也——我该怎么说呢？——因为我想要再建立一个家。　　我之所以要跑进
这第二个回合不仅是想要做丈夫。　　也是为了做父亲。　　做她女儿的父亲。做将来我们每个孩子
的父亲。做我的男孩的父亲。我想要给自己一个家，也想给他一个家。一个为了我的男孩的家。为了
我们两个。　　再一次的家。　　为了这个美得令人难以置信的女人，我站在这里。不过，我会站在
这里也是为了我的儿子。　　这样行吗？同时为了两个目的而出现在这里，能得到谅解吗？为了两个
人？我们的爱情故事不是一个圆满的故事，这样可以吗？　　有人在和我们说话，所以我尽量不去管
那从远处传来的雷声。登记员正在问新娘她是否承诺爱，承诺珍惜。　　“我承诺，”我妻子说。　
　我深吸了一口气。　　是的，我也承诺。
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媒体关注与评论

　　可笑而严肃，温柔而诚实，托尼·帕森斯道出了现代生活的真实困境。　　——《星期日快报》
　　托尼·帕森斯是一位狡黠的社会评论家，干练的智者和独立思考人，他关注我们轻浮率性的生活
方式的害处，真挚而满怀同情⋯⋯这是一部生动的作品，睿智的大众文学，适合富有都市生活的精明
又不失善感之心的读者。　　——《独立报》
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精彩短评

1、男人的视角
2、我想要给自己一个家，也想给他一个家。一个为了我的男孩的家。为了我们两个。 
再一次的家。 
3、因为man and boy 看的 没上本好看了⋯⋯
4、适合男生读，讲的是婚姻生活。故事很简单，人物关系却很复杂。看这本书需要思考，走马观花
的话一不小心就瞌睡了。看完这本了，我准备去看该书的前传——《男人与男孩》。
5、分开来看，喜欢托尼帕森斯的文笔可以看前2/3。因为后1/3他完全是在为自己的又一次出轨找借口
。
6、同上一部《男人与男孩》一起，两本让我终于憧憬建立家庭的小说。
7、“婚姻的基础就是夸大某个女人与其他所有女人的不同”。因莫名其妙的车祸而悬崖勒马，甚至
有点狗血式的，自我克制了再一次的出轨的欲望，显得结局很迷踪啊。和美，这个出轨对象，善摄影
有情调，简直是no.1出轨之选，男主大义凛然的把持住了自己，并美其名曰为了家庭和儿子。噢买糕
的，咱龌龊就别掩饰嘛，卖什么乖巧啊
8、细致入微又毫不做作的描写，把继父和亲生父亲这个形象塑于一身使人感同身受。。。就算是翻
译过之后还是能感到叙述之中的强大掌控力。。。让女读者认同男主出轨数次也是很不容易的吧。。
。
9、没第一本好看。男人还是不让人省心啊。
10、任何借口的劈腿都应该赎罪
11、上一本《男人与男孩》我就是耐着性子终于读完了，这本认真读了几十页后，终于崩溃，太太太
无聊了，唧唧歪歪那点破事，还有翻译，最起码人名要和上一本统一一下吧。这个作者，Tony Parsons
，还是别再写了，一个大老爷们，烦不烦，就不能有点新意嘛。虽说生活是平淡的，但求你也别一件
破事来回说！
还有，男人只要出轨一次，就会有第二次，别找借口了。
12、男人都可以看,英国男性文学的优秀作品.
其实关键在于,这本书对我们真的很有影响,至少于我而言.
纯粹的小说,内容很精彩!
还有<男人与男孩>
13、哎？這本書怎麽看的人怎麽會這麽少呢？
英國人果然不是一般的色。隱藏著的冠冕堂皇的老色鬼們。
14、其实眼下这个社会 无论中西 男人们遇到的问题都差不多:不肯长大
15、这种书不读也罢了
16、男人为什么会婚外恋，在责任与感觉之间的挣扎，这本书写的很真实。
17、此系列第二本；自己的孩子就是自己的，别人的孩子终究是别人的；结局不错
18、很好
19、只要你有爱的人，就不会有完全的自由。可是我们选择用那比自由更好的，去代替自由。
20、不如前作。
21、无论男人、女人，一辈子都在成长！
22、在广图借回来后一天看完，和上部一样，很好的经验小说。看完后能对爱情，家庭有更深的理解
，值得一读
23、为了比自由更美好的东西，放弃自由。（希德值得拥有）
24、唉。一切都是浮雲。現實啊
25、这是一本描写生活中男人的各种挣扎故事的书籍。
或许每个人的生活都会有偏离轨道的时候，这往往在一念之间。
26、不知道怎么评价，没有读完。很艰难地读了100多页，没能找到任何理由让自己再读下去。作者的
写作风格和所讲的故事都让我觉得很tedious，也没有发光的句子。有人说这是中年男人的深刻写照，
或许是性别差异，东西方差异，经历差异吧，没觉得这本书有多好。勉强给个3星吧。
27、不能抗拒的生命之瘾~
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28、讲一个男人因离婚失去男孩的种种纠结，希德这个人物也许可以换个视角来写--现代文明人的幸
福悲剧
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精彩书评

1、这是我读的帕森斯的第一本书。一开始觉得有点摸不到头绪。叙事洋洋洒洒，就像一碗沙，抓不
到主线。但是他的文字有一种懒散的温暖和不动声色的忧伤。如：我们深爱的人都是生命中关押的人
质。每每让我动容，仿佛平静的外表下，不经意中流露出的无奈和温柔。男人，从迷茫，挣扎，到最
终回归，故事并不新鲜。但是却是今天的你我都可能经历或者目睹过的。帕森斯娓娓道来，不动声色
。却有种打动人的力量。
2、有些词语翻译不一样了，一开始还不太能适应。另外有一处错误，不晓得是原著问题还是什么，
儿子的头发有金色变黑色~
3、没想到男人而且是外国男人写的小说竟然让我看得这么认同, 哈哈, 原来到处都一样.是值得一读的
好书, 特别是经历过的人.
4、喜欢托尼帕森斯的文字可以读《男人与男孩》（这标题很诱惑一部分人群）。但是本书，可以读
前半部分。到后半部分你会发现：啊哈，又出轨了！不同的是，前一次出轨导致了与妻子的离婚，他
一笔带过。后一次出轨险些又造成离婚，不过被托尼粉饰得很好——生活在这样的家庭中我就是应该
要出轨，不是吗？很奇妙的，因为佩受伤了，转折出现，男主角的家庭裂痕一下子就缝合了。我们的
男主角多NB啊，要出轨的时候和美是那样的完美，要回归的时候和美又是那么的丑陋。作者之前一直
苦心经营和美的的完美形象一下子就崩裂了——和美是多么若即若离与世无争的美人啊，婚外情的对
象是她也是理所当然的吧？但是我跟她说我要回到我的家庭中的时候她居然朝我摔东西，这种恶毒的
女人，还是没有我的妻子好啊！阿门。我突然有种看到好莱坞大片的恶心感觉。
5、男主，哈利，被描写地很乖巧，在一个以家庭，孩子，真爱为主题的乐园里，冒出了一个现实的
，欲望直接，口味大众的孩儿他爸的戏码。《男人与男孩》比这本有更浓的意境，很少有大段大段的
说教式描写。左手写婚外恋的她，右手写着家庭的爱。我们使用吃一堑，没长一智来形容哈利，有不
妥之处，但他确实想再来一捅。第一次的出轨是无意识的放纵，第二次的邂逅约会都是他主动地，没
什么理由可以掩盖住自己思春的老二。帕特，甚至家庭都是他给自己释放的一个阻碍罢了，最后没有
冲出来重重阻碍，显得自己一身正气。和美的出现，源于对帕特的抓拍，更来自于对帕特，哈利的孩
子的关怀而让自己为之心动。和美，是最大的受伤害的女人，相比吉娜和希德，在她知道她最好的朋
友就因为婚外一捅带来婚姻失败的情况下，她犹豫了，但她最后还是因为爱哈利，才让哈利走近了她
。而莫名其妙的一次车祸，太狗血了这个车祸，让哈利再次知道家庭的城堡是无坚不摧的，情人神马
的都是浮云，回归到了不再是下半身思考的动物后。哈利喝完香槟，独自留下发飙的和美，回到了原
本已经破裂的家庭。太不给力了。作者把这样的一个男人，一个会因为女人在事业上的商业伙伴而吃
醋到疯狂，(当然我觉得是我我也会)，一个对平静婚姻有所向往，但又不能忠于自己身体的饥渴男，
视为家庭里的和谐因素，一个能让家庭重回轨道的人。实在是吊诡。这样的男人迟早还会有下一次的
出轨，而你还指望下一次还来个更大的车祸什么的么？别做梦了，真实的就是吉娜说的，老公牛理论
，浓缩为四个字——上了再说。而两个家庭最后重归与平静都源于：离婚成本的上升，也就是有了第
二个孩子。多么恐怖的逻辑啊，为了解决目前难以解决的问题，那就创造出更多的麻烦就好了，比如
再生一个孩子。孩子能让家庭捆绑的更紧密，这毋庸置疑，而这两个家庭解决自己婚姻双方，丈夫和
妻子的关系和问题，乃至婚姻裂痕的方式，不是去试图修正自己，而是再来制造孩子，以为有了新的
孩子就能什么都自我修复了？产生问题和解决问题的源头都一样：再来一捅。谢谢

Page 10



《男人和妻子》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 11


