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《再见了，最爱的人》

内容概要

列车跟着一声长鸣，轰隆隆驶出了武昌站，窗子只开了一点点，顾北就觉得脖领凉飕飕的，武汉，这
座火炉样的城市，终于在风平浪静后凉了下来。
《402路公交车上遗失的爱恋》
美容师把粉扑到我脸上，厚厚的一层，我看着镜子里白色婚纱的我，竟有几分陌生。我想，待妆化完
，我就彻底不认识自己了。
《10年GG不寻常》
这不是一个真正意义的爱情故事，因为我想不曾爱过这个叫张明宇的男孩，不然，怎么会就像无聊的
言情小说那样，没有战乱，没有天灾，却那么轻易就蹉跎掉两个人最美好的青春光景？
《太平盛世最蹉跎爱情》
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《再见了，最爱的人》

书籍目录

　　永失我爱　　爱情的蛊　　十年GG不寻常　　402路公交车上遗失的爱恋　　把爱给最想爱的人
　　太平盛世最蹉跎爱情　　这一场电影，过往的情节上演　　执子之手，不为偕老　　我曾有过一
只蓝白蜻蜓发卡　　梅小猫的小手指　　冬天的桅子不开花　　每个爱过的人都是勇敢的　　一转身
已万水千山　　请允许我尘埃落定　　尘埃里开不出爱情的花　　张小含最向往的地方　　在这个夏
天开荒地老　　猜心　　爱过，轻轻放下　　请你一定比我幸福　　爱在昨天绽放过　　来自天堂的
情书　　小橙，你是我一生的痴和痛　　如果，离开我你会更幸福　　烟花落　　爱如月光倾城　　
关于颜布这个人，你最好忘掉　　名分　　七十年的爱情依赖
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《再见了，最爱的人》

章节摘录

　　永失我爱　　杜若　　我站在深夜零点的街头，冷风透过我的大衣领子，像冰刀，直指我的内心
。在广州四年，第一次，我觉得冷，绝望的寒冷——零下五摄氏度的温度，据说这是广州五十多年以
来最冷的天气。我禁不住拢了拢披肩。在这无人的寂寞的夜里，温暖自己的只有这披肩。　　我在深
夜的广州街头，第一次找不着回家的方向。　　恐惧如丝丝缕缕的藤蔓，爬满了我空落的心房。头似
要裂开般的疼痛。我想要一个家，一个有他的家。　　可是，我却把他弄丢了。他到底丢在哪里了呢
？　　有的士过来，只记得自己用尽全部力气说出了一个地址，然后就什么也不知道了。我是一个好
孩子，我从不曾在这么晚回过家，我过去也从不曾喝酒，可是，今晚，我却只愿长醉不愿醒！当心情
涩苦，你告诉我，还有什么可解的呢？　　半夜，在半醉半醒之间，我看见了家明。家明，那个一直
住在我心里，一直不肯离开的固执男人。那个一直让我牵牵念念、魂不守舍的男人啊，他终于还是回
来了。　　我用力去拉他的手，可是他却甩开了，我拼命挣扎，然后，终于醒过来。　　家明呢？家
明在哪里？环顾四周，却不见家明。床前只有江浩。一边收拾东西，一边落泪的江浩。　　我又伤着
他了。这是第几次了呢？也许不会再有下次了吧？　　我呆怔着，不忍看江浩因为极度恼怒、绝望而
变形的脸。看看他带血丝的眼睛，他一定又陪伴、照顾了我整晚。他总是这样，只要我需要，他总能
及时出现在我身边。可是，我却无法回报他以爱情。　　江浩，有什么能够弥补我的错呢？不是你不
优秀，只因为在我的生命里，我所有的爱早已经全部交付给了另一个男人。认识他，注定，我的心再
也盛不下第二个人。如果有来生，请让我们从不相识，好让你，好让你不再承受爱不逢时的落寞与伤
害。　　而我，即使在来生，也依然会等他，等那个在前世曾叫家明的男人！在今生，我将继续找寻
他，直到用尽我生命最后的一丝力气！　　江浩　　若若，我爱了你整整三年，疼了你整整三年。可
是我三年的爱也赢不到你的心。　　记得，那年在武汉，那个元旦，独在异乡的我一个人孤独地在街
头闲逛，然后就看见了你。你正蹲在一个老人和他的花摊旁边。那些花杆直直的，茎很长，白色的花
开得很高，却微微低着头，就像当时的你，有些傲岸，透出清冷骨感的美。你把头埋在花间，我知道
，那是姜花，似乎又叫杜若。以前在看《九歌》时，对“采芳洲兮杜若，将以道兮下女”一句中的“
杜若”一词不理解，于是查资料，说是姜花。从此，就特别留意姜花。想不到，在异乡的街头竟然看
见了它，还有一个像姜花一般的女子。　　你买下了所有的姜花，把花抱在怀里，站起身，冲老人笑
了笑：“今天过节呢，这么冷的天，快回家暖和暖和吧！”那笑容，那么温暖而可爱，令我刹那间爱
上了你。　　于是，我一直跟着你。竟然跟到了我们学校，看着你走进女生宿舍区。原来，你竟然跟
我在同一所大学！这是幸抑或不幸呢？　　每天的苦苦守候，终于让我了解了你的一些基本情况。想
不到你就叫杜若，法学院大二的学生，来自于长江三峡之中的巫峡。而我，是文学院大二的学生，来
自于重庆。我们的家乡，让我想起了“君住长江头，妻住长江尾，日日思君不见君，共饮一江水”的
名句。　　可是，法学院的同乡却告诉我，你早已有了男朋友，而且，他对你也相当好，你们之间早
已不可能给别人留下丁点的空隙。从此，我只能把我满怀的爱藏在心底，默默地关注着你。　　毕业
了，你分到了广州，于是，我努力考上了广州一所大学的研究生。也许是你善良的天性使你愧疚于我
为你的付出，所以，在空闲的时候，你总是到学校来，给我买好吃的，陪我买衣物。你像姐姐一样照
顾我，让我觉得温暖。你在我面前，总是有意无意地提起他，那个叫家明的男人。我知道，你是想以
此提醒我，让我尽早退出，不要再执迷不悟。可是，这是宿命，我逃不掉。　　我清楚这种关系，有
时候，也很受伤。可是，我就像吃了鸦片，已经上瘾。想戒烟，很容易；要戒你，却很难。只要你一
个电话，我就会飞奔而去。只要你流一滴泪，我就会心疼半天。我想把你所有的苦打包扛在自己肩上
，但你偏偏把那些苦当做珍宝固执地要自己扛。　　那个深夜，你哭着在电话里轻轻的一句“江浩，
我不想活了”就令我心疼欲死。我骑着摩托车，在深夜的街头，不要命地赶到你那里，当我气喘吁吁
，一口气跑上七楼，看见你哭着喊着“家明说要和我分手，和我分手，他再也不理我了⋯⋯”看见你
为了另一个男人悲痛欲绝的样子，我分明听见了自己心的碎裂声。　　可是，你总是不开心，开始沉
迷酒吧，你开始醉。我天天为你担着心，天天压抑着自己的感情，劝慰着你。可是，你依然忘不掉他
。　　那晚，在寒风中等了三个小时，终于等到你从的士上醉醺醺地下来。然后你竟然在梦中哭喊着
他的名字。那一刻，我终于明白，我和你，只不过是一对同病相怜的落难人，你用我取暖，而我却找
不到取暖的人。　　我本不该在你最需要我的时候离开，可是，这一切迟早都会是这个结局。也许，
我的离开会让你有所清醒吧。　　家明　　若若，你现在还好吗？现在的你，是不是还那么深刻地爱
着姜花呢？可惜，我再也不能够亲自买姜花送给你了。昨天，有朋友到医院来看我，送了姜花给我，
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《再见了，最爱的人》

半夜醒来，满屋的香，仿佛你又回到身边，心里充满了温润的感动。已经四个多月没有了你的消息，
感觉仿佛有四年那么漫长。现在的你，是不是在恨我诅咒我呢？　　其实，我也是多么舍不得离开你
啊！在病床上的日子，我总是在想，要是能够再看你一眼，即使死，我也甘心了。可是，我又不能。
因为，若若，我是那幺爱你，胜过我自己的生命。我害怕给你带去丁点的压力与痛苦。所以，在我查
出得了肝癌，医生说只有几个月生命的时候，我就决定不要让你知道。我不能那么自私，让自己带着
你的爱满足地离开，却把一生的悲痛与阴影留给你。　　现在，我的状况越来越糟了，我知道我余下
的日子不多了。可是，我不后悔来世一遭，我不埋怨上天的不公，因为，我的生命虽然短暂，可是它
让我认识了你，有那么多的时间让我与你共度，有那么多幸福的瞬间可以在此刻回忆中温暖孤独的我
。　　此刻，我虽然深刻地想你，几次拨你的号码，又几次在余最后一个数字的时候停止，只因为，
我在人间最后的希望就是要你幸福。你，不可以辜负我，你一定要幸福！　　此刻的江城，满街的姜
花盏开，透过我病房的窗户，就可以看见医院门口的花店，那里的姜花开得轰轰烈烈，就像我曾灿烂
的人生。真的感觉你此刻就陪伴在我身边，我们共享人世繁华。我想，能够在姜花的香味中闭上双眼
，我已经很满足了。　　若若，即使将来你知道了我去世的消息，也请你不要难过，更不要哭泣。因
为，我逝去的生命一定会化作朵朵姜花，盏开在你晶莹剔透的水晶花瓶里，日日陪伴你，直到天荒地
老。来世，我将越过千山万水，掠过万千陌生的面孔，只为找到一个你，然后，好好地疼你、爱你⋯
⋯　　后记：　　2006年1月10日上午11点20分15秒　　武汉某医院肿瘤科肝癌区5室20床一个叫家明的
男子怀抱一个女子的照片永远地闭上了双眼。　　2006年1月10日上午9点30分30秒　　广州机场，一
个叫江浩的男人背着大大的旅行包登上了飞往德国的班机。　　2006年1月10日上午9点30分30秒　　
广州机场，一个叫杜若的女子登上了去武汉的班机。据说，她要去武汉找寻一个叫家明的男子。　
　20061月10曰上午11点20分15秒，武汉街头，杜若坐在出租车后座上，车子正好经过某医院。透过窗
户，杜若看见医院门口的花店有许多许多的姜花，白色的花瓣透出生命的凄婉和无奈，不知怎么的，
杜若的眼皮跳了一下，又跳了一下，一股神秘的力量吸引她下车去，可是眨眼间，车子就开过去了。
杜若回过头去，身后只留下一团凄凉的白⋯⋯　　爱情的蛊　　最初，在一切都没有开始的最初。我
不知道，接下来的会是我一生中最迷狂的岁月。我事先一点也不相信，会发生那么多的事，然而许多
的事情就这样发生了。　　1　　第一次遇到黄山，是在地铁里，灯光有些郁闷。他一个人抱着吉他
自弹自唱，一些零零散散的人，散落在他的周围。漫过来的声音，低沉中有些沙哑，好像海水的味道
，丝丝缕缕的涩。这让我无端地想起西北戈壁里的一种草，芨芨草。在狂风肆意的时候，它只能无奈
地低着头，匍匐在黄沙的上面。　　一曲终了，没有听到掌声，只有硬币砸在地面上，“叮”的一声
，“当”的一声，再“叮”的一声。　　散落着的人开始散去，一个，两个，直到只有一个我。　　
他抬起头，看了看我，并没有去捡那些散落在地上的硬币。他的目光，在一蓬散乱的长发后面，有着
深深的忧郁。　　“你为什么不快乐？”　　他笑了笑，有些艰难：“我更需要掌声。”　　我鼓掌
，一个人的掌声尽管有些单薄，可我看到他的笑，逐渐轻松起来，接下来的一年里，没有后来。即便
是一年，也与他无关。　　2　　男朋友是我大学时的同学，叫杨子，其实我们在很早以前就认识了
。　　1997年的冬天，有一段时间里预报说会有地震，人心惶惶的。　　一天夜里，突然有人高喊“
地震了”。整幢宿舍楼的人顿时像炸窝的蜂群般大乱。我迷迷糊糊跟着人流跑到操场上，夜深如水，
我赤裸着双脚，冻得时不时地摩擦取暖。良久，也不见那楼有倒下来的迹象。实在是困得要死，又不
敢回到五楼去睡，恍惚记得一楼有间寝室是本班女生的，便沿着漆黑的楼道摸索而进，往床上一歪，
就睡着了。　　醒来之际，只见一方绿军被盖在自己身上，我大骇跳起，一把撩开蚊帐，一个男生转
过脸来——面面相对，仿佛山水遭逢的刹那。　　我摸错了房间。而他随着同学回寝室后，看见一个
陌生的女孩睡在自己床上，便为那女孩盖好棉被，不声不响在床边坐了半夜⋯⋯　　我做了他的女朋
友，从那时候开始。　　其实这场恋情仿佛一场没有高潮的电影，平平淡淡，无波无澜。　　这些年
来印象最深的，就是最初的相遇。其余留在记忆里的，仿佛也不过是看看电影，然后在散场后的街上
走一走，聊聊天，话渐渐说尽了，只有脚步声，一前一后，轻轻敲着寂寞的冷冷的夜。　　3　　第
二次遇到黄山，是在一年之后，那时候我差不多已经把他给忘了。　　我是在男朋友的娱乐城里遇到
他的。　　那次我去找杨子，杨子不在，我打了他的手机，他说半个小时之后可以回来，我就在娱乐
城等他。找个座位坐了，一个人漫无目的，服务生递上一杯水，我一边喝，一边悠闲地东张西望。　
　在乐队里，我看见了一个扎辫子的歌手，在灯光强烈的乐池里，他仿佛只是一抹剪影，脑后的辫子
划成一段弧，与手中的麦克风遥相呼应。除了在电视上以外，我很少注意过扎辫子的男人。只是觉得
那个人有些似曾相识，却不记得在哪里见过了，不由得多看了两眼。　　他的声音很特别，有些像杨
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坤，也有些像阿杜。又好像都不是，是介于杨坤和阿杜之间的另一种精彩。比阿杜还要低沉一些，比
杨坤略微高上一点。　　一曲终了，我大力鼓掌——只鼓了两下，旁边就有人转过头来看我，眼神暖
昧，有人在轻轻讪笑。我满脸通红地转过脸去，不期然，遇到了那个辫子歌手的眼睛。他的眼睛里写
满了感激，有些疲倦，却依然黑亮黑亮地看着我，像茫茫大海上的一盏灯火。我不觉怔了一下。那眼
神似曾相识，却记不起在哪里见过了。　　我一人坐着，杨子还没有回来。那个扎辫子的歌手出现在
我眼前。“能请你跳支舞吗？”他幽雅地伸出一只手。　　边跳，我们边随意地聊着天，他问我是哪
儿毕业的，我说了，他笑“还是邻邦呢。”　　他向我凝视了一会儿，轻轻道：“你还记得我吗？”
　　“不记得你了。”我有些不好意思，我真记不起来了。　　他就笑：“还记得那个地铁里的男生
吗？”　　“原来是你。”我们相视而笑。　　4　　嘀⋯⋯嘀⋯⋯嘀⋯⋯　　我的手机响了，是杨
子打来的。　　杨子说被个客户缠住了，一时半刻回不来，问我有什么事。　　我说也就是些鸡毛蒜
皮的小事，见了面再说吧。　　杨子就挂了手机。　　“我还有其他事，就不耽误你的时间了。”我
和他打了招呼往外走。　　“我叫黄山。”身后传来他的声音。　　我心里想，一个有意思的小男生
，要是改改名就更好了，不如叫泰山，更响亮一些。事实上我并没有和他说改名的事，就一个人走出
娱乐城。　　起风了，北风，外面的街道有些冷。　　忽然就记起看电影的事，那时候我喜欢吃冰激
凌，常常在冬夜时分，周末看完夜场电影出来，风极凛冽，我裹在杨子的大外套里，瑟瑟发抖，忽然
就想吃冰激凌。　　杨子叫我在原地等，然后便跑出去，在夜深静寂的街上，一家家拍小店的门，良
久，才终于找到一支，气喘吁吁地回来。　　那冰激凌都不知冻了多久，里面沙沙的全是冰碴，我却
一直甜到心底，不由得对他说起自己年轻的梦想：　　想要一栋建在山坡上的大房子，户外青草如茵
，夏日午后的阳光下，我穿着及地的碎花长裙，坐在长廊上的摇椅里，小几上摆满最心爱的冰激凌⋯
⋯　　杨子问：“那我在哪儿呢？”　　我嗔他一眼：“傻瓜，你是买冰激凌给我的人啊。”　　如
今杨子真的有了我说的大房子，可我却不想吃冰激凌了。　　再也吃不出当时的味道了，那味道里有
着年轻时的少不更事，有着年轻时的梦想依依。　　索性不吃了。　　其实今天我来，只是想告诉杨
子，我答应嫁了。我已经二十七岁了，家里人催得紧，让我早些结婚。　　杨子没回来，这些话也就
没说。　　5　　第二天晚上，黄山给我打电话来，我有些吃惊。　　“你是怎么知道我电话的？”
我问他。　　“天下无难事，只怕⋯⋯”他就说到只怕。　　黄山与我聊天，谈一些与我的世界全然
不同的事。比如他的求职被拒，他叫那些歌厅老板做“奸商一号、二号、三号”，谈得极其有趣，使
我忍不住笑起来。　　最后，他问我：“我可以做你小弟吗？”　　这话真是问得有些土了。可我并
没有笑他，这话问得有些叫人心疼。　　⋯⋯　　有时，他带我去参加一些音乐人的聚会。　　男人
一律披着长发，女人却是留着极短的剑一样削上去的短发。男人女人都抽烟，在刺骨的烟气里，他们
谈着一些ROCK、蓝调之类的术语，轻描淡写的口气里，透出一种不甘平淡生活的精神。　　我其实
是第一次直接面对，知道人生原来是可以这样的。　　黄山有他的特异之处，常常电话铃响，我去接
，他只说一句：“我刚写了一首歌。”吉他声便和歌声一起飞来。　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　列车跟着一声长鸣，轰隆隆驶出了武昌站，窗子只开了一点点，顾北就觉得脖领凉飕飕的，武汉
，这座火炉样的城市，终于在风平浪静后凉了下来。　　——《402路公交车上遗失的爱恋》　　美容
师把粉扑到我脸上，厚厚的一层，我看着镜子里白色婚纱的我，竟有几分陌生。我想，待妆化完，我
就彻底不认识自己了。　　——《10年GG不寻常》　　这不是一个真正意义的爱情故事，因为我想不
曾爱过这个叫张明宇的男孩，不然，怎么会就像无聊的言情小说那样，没有战乱，没有天灾，却那么
轻易就蹉跎掉两个人最美好的青春光景？　　——《太平盛世最蹉跎爱情》
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编辑推荐

　　《再见了，最爱的人》：字字动情，体会不一样的感动。
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精彩短评

1、09年3月1日看完，不知道是编的，还是真实存在的，但事实是许多东西，自己不好好珍惜，就容不
自己后悔
2、一切都很好，只是我很想念你，以至于在转身的时候经常左脚绊到右脚
3、　　买书后的次日下午。
　　
　　         左岸咖啡店，选了中间靠墙的位置。
　　
　　         正午的重庆，阳光有点过于热烈，只得离窗边远一点。
　　
　　         点了杯奶茶，很好笑吧，咖啡店里喝奶茶。
　　
　　         喜欢咖啡的香，只可惜我的胃无福消受，喝一次折腾一次。
　　
　　         就这么坐了一下午，看完了整本书。
　　
　　         偶尔把耳塞拿掉，听听店里放的钢琴曲。
　　
　　         也抬头看看窗外的阳光以及挨在窗边玻璃上的叶子。
　　
　　         累了，就靠在沙发上，傻笑。
　　
　　         笑自己明明就不太喜欢红色的直接奔放。
　　
　　         怎么就这么迷恋咖啡店里的红色沙发？
　　
　　         以至于现在越来越觉得咖啡店里一定是要有红色沙发的。。。。。。
　　
　　         
　　
　　         永失我爱----那一刻，我终于明白，我和你，只不过是一对同病相怜的落难人，你用我取暖，
而我却找不到取暖的人。
　　
　　         十年GG不寻常----美容师把粉扑到我脸上，厚厚的一层，我看着镜子里着白色婚纱的我，竟
有几分陌生。我想，待妆化完，我就彻底不认识自己了。
　　
　　         太平盛世最蹉跎爱情----岁月叮叮当当地走远，我们无意间撞进彼此的青春，不曾自知地留下
痕迹，然后再各自前行。
　　
　　         执子之手，不为偕老----三十五年了，恍惚还是昨日，她十七，他十八，阳春三月，草长莺飞
，她穿着淡紫的衫裙，自杨柳深处向他走来，欲笑头已垂。
　　
　　         冬天的栀子不开花----太早遇见，还不懂得怎样去爱；太晚的时候遇见，已经不能义无反顾地
去爱。
　　
　　         每个爱过的人都是勇敢的----我终于明白，爱与不爱，是硬币的两个截然相反的面，不是感动
，不是呵护，甚至不是一纸婚书就可以翻动的。
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　　         请允许我尘埃落定----深夜的江边，有人歌唱，请允许我尘埃落定，歌声细若游丝，跟着江水
一起奔跑。爱情也要向前奔跑。
　　
　　         在这个夏天天荒地老----她很早就明白了，爱情最好的状态就是一个人生活。如同姜花的花语
，永远将记忆留在夏天。
　　
　　         爱如月光倾城----我忍住眼泪，就像试图忍住所有回忆一样，关于爱的年纪里那些匆匆而过的
人，我希望我全部都可以遗忘。
　　
　　         名分----名分，它不过是情感富有的人锦上的花，对于连爱都失去了的女子，再耀眼的女子，
再耀眼的名分，也只是一场虚空。
　　
4、有几篇还是细腻的，短短千字，描绘情感的无奈错失。一口气读完，我想我要试着写写这样的短
篇。
5、系列本之一
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精彩书评

1、买书后的次日下午。左岸咖啡店，选了中间靠墙的位置。正午的重庆，阳光有点过于热烈，只得
离窗边远一点。点了杯奶茶，很好笑吧，咖啡店里喝奶茶。喜欢咖啡的香，只可惜我的胃无福消受，
喝一次折腾一次。就这么坐了一下午，看完了整本书。偶尔把耳塞拿掉，听听店里放的钢琴曲。也抬
头看看窗外的阳光以及挨在窗边玻璃上的叶子。累了，就靠在沙发上，傻笑。笑自己明明就不太喜欢
红色的直接奔放。怎么就这么迷恋咖啡店里的红色沙发？以至于现在越来越觉得咖啡店里一定是要有
红色沙发的。。。。。。永失我爱----那一刻，我终于明白，我和你，只不过是一对同病相怜的落难
人，你用我取暖，而我却找不到取暖的人。十年GG不寻常----美容师把粉扑到我脸上，厚厚的一层，
我看着镜子里着白色婚纱的我，竟有几分陌生。我想，待妆化完，我就彻底不认识自己了。太平盛世
最蹉跎爱情----岁月叮叮当当地走远，我们无意间撞进彼此的青春，不曾自知地留下痕迹，然后再各
自前行。执子之手，不为偕老----三十五年了，恍惚还是昨日，她十七，他十八，阳春三月，草长莺
飞，她穿着淡紫的衫裙，自杨柳深处向他走来，欲笑头已垂。冬天的栀子不开花----太早遇见，还不
懂得怎样去爱；太晚的时候遇见，已经不能义无反顾地去爱。每个爱过的人都是勇敢的----我终于明
白，爱与不爱，是硬币的两个截然相反的面，不是感动，不是呵护，甚至不是一纸婚书就可以翻动的
。请允许我尘埃落定----深夜的江边，有人歌唱，请允许我尘埃落定，歌声细若游丝，跟着江水一起
奔跑。爱情也要向前奔跑。在这个夏天天荒地老----她很早就明白了，爱情最好的状态就是一个人生
活。如同姜花的花语，永远将记忆留在夏天。爱如月光倾城----我忍住眼泪，就像试图忍住所有回忆
一样，关于爱的年纪里那些匆匆而过的人，我希望我全部都可以遗忘。名分----名分，它不过是情感
富有的人锦上的花，对于连爱都失去了的女子，再耀眼的女子，再耀眼的名分，也只是一场虚空。
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