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《酒后的信》

前言

　　信，写了，寄，还是不寄？重要吗？其实，并不重要。信中，写了千言万语，诉说衷情，都不如
行动，行动胜于言语一所以将一些散文，定名为《不寄的信》、《心中的信》、《梦里的信》、《酒
后的信》，就是这个意思。　　这些文字，写于很多年之前，现在再来看，还有没有意思？那要看看
的人的心情，心中有意思，自然有意思；心中没意思，也自然没有意思。究竟是什么意思？看的人自
己去想吧！当然不必写的人再来解说了！
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《酒后的信》

内容概要

《酒后的信》内容简介：倪匡先生透过信纸，将对自己、对男人、对女人、对情爱、对想象、对现实
的想法，与每一位读者分享。几乎对每一件事的看法，都和传统道德的观念相反，但却绝不是有意的
反叛，而确确实实，是自己的想法。看过他的信系列，或许你会更了解倪匡。不过，倪匡先生说..所
表达的是个人的想法。自己的想法，能引发起别人的共鸣，自然好，不能，也无法可施。

Page 3



《酒后的信》

作者简介

倪匡，著名作家。原籍浙江镇海，1935年出生于上海，1957年到香港。后移居美国，2005年重临香港
。
他为人风趣幽默，极重信用，又至情至性。他阅历深，古怪兴趣多，古怪想法更多同，他写文章，手
疾眼快，干变万化，下笔如有神肋。他每小时能写四千五百字，四五天可以完成一部剧本。他能写各
种类型的小说，科幻、侦探、武侠以及爱情文艺小说。他更能写电影剧本，乃至抒写个人感受的杂文
和散文。自1957年到香港后，他笔下出现了三十多部科幻小说，六十多部侦探小说、近六十部武侠小
说，电影剧本更不下百部。他被称为写作奇才，可谓当之无愧。
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《酒后的信》

书籍目录

第一部  感怀又一年  序一  得和得不到——能得到，一定要得到；不能，只好放弃  桎梏——先生理后
心理  自己——任何情形下不要摒弃自己  别人——别人是怎样的是别人的事  舞台——演砸了不能怪任
何人  灰冷——没有尽头的折磨  一天——不论什么人，一定过一天少一天  距离——决定一个人美丑的
感受  了解——完全可以不必  相信与接受——不论如何，事实不变  叹气——心理上的暂停  三思——
一思不思，好得多!  新旧——人类的本能  外遇——其实没有人要负责  暗恋——不要化暗为明  误导—
—谬误流传害人匪浅  自私——与人所受束缚成反比  争吵  珍惜——请珍惜在一起的每一秒  责任——
成年人，一切都自己负责  自卑——自卑的男人不能爱  影子  主动——如果是妹喜欢他  跑步机——能
抵消你的一切努力  七月——是七月，就是七月  自由——珍惜你有的自由  声音——千变万化的奇妙  
利用——一个愿打，一个愿挨  欺骗——防不胜防，难免被骗  太阳——知道自己是在地球上  许愿——
食言与承担许诺  鲜花——没有不萎谢的鲜花  不知道——没有法子可以知道  念古龙  凌晨——深藏隐
痛的最后时刻  雨点——大自然做主的轮回  风——无形的存在  相思病——当然不是纯精神的  入梦—
—不知是幻是真  沸腾——逃逸和囚禁的斗争  电话——还能有什么奢望呢?  何处——不是矛盾。只是
悲哀  欢愉——生理上实实在在的感觉第二部  常说的一些话  序二  说明  金钱(之一)  金钱(之二)  金钱(
之三)  金钱(之四)  金钱(之五)  金钱(之六)  处世(之一)  处世(之二)  处世(之三)  处世(之四)  处世(之五)  
处世(之六)  处世(之七)  处世(之八)  男女(之一)  男女(之二)  男女(之三)  别听  儿女(之一)  儿女(之二)  
儿女(之三)  儿女(之四)  写作  古今  做人  不幸  身份  结婚  艺术  朋友  厕所  色胆  女性  金庸  父母  子女  
吃饭  读书  等级第三部  男女学讲义  序三  第一讲  开宗明义说男女  第二讲  明明白白让对方知道  第三
讲  当爱情发生时  第四讲  当爱情消失时  第五讲  爱情不是蘑菇  第六讲  爱情不是买卖  第七讲  性爱态
度，男女有别  第八讲  性行为正常的重要性  第九讲  对异性性能力应有之认识  第十讲  高度欢乐要讲
求配合  第十一讲  多于一个异性的探讨  第十二讲  有此三忌，早散早着
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《酒后的信》

章节摘录

　　很有趣的一则新闻：“圣诞节过后，到‘家庭计划指导委员会’求助，要求服食‘事后避孕丸’
的少女，一共有十四人⋯⋯”　　只有十四人？实际数字，当然不止，十四个，只不过是去求助的而
已。　　别想歪，实实在在想一想：是不是可以假设这十四个少女，在圣诞节之前全是处女？不然，
为什么不简单地“事前”，而要那么麻烦地“事后”？这种想法，至少有八成是可以成立的。　　只
要在这样的事件中，没有丑恶或犯法的成分在，这类事，实在是很优美和浪漫的，就算自此之后，一
切不再存在，也是一个使人毕生难忘的记忆。　　自然，男性和女性有生理的不同，上天似乎特别苛
待女性，在浪漫的欢愉之后，要独自承担怀孕的后果。“事先”既然无法预防，感谢科学昌明，提供
了“事后”的处理，免除了女性生理上和心理上的枷锁，使女性可以更自由地照自己的心意去生活。
　　女性，必须先摆脱了生理上的桎梏，才能进一步摆脱心理上的桎梏，求助的十四位少女，全是聪
明的现代女性。
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《酒后的信》

编辑推荐

　　《酒后的信》大陆简体版，首度出版，《不寄的信》始终是不会付邮的，《心中的信》是由黄霑
想的一个好书名，信在心中，自然不会寄的。《梦里的信》梦中，猜想乱动，创意无限，梦中的信，
读者又捉得住多少？《酒后的信》酒后真言，大概肠中有酒，活才字字肺腑，多少秘密话，多少秘密
情，通通给读者在书中透露。
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《酒后的信》

精彩短评

1、倪匡和亦舒都很喜欢，他们的作品最好慢慢品
2、随笔，简单，随性，通俗，哲理。倪老的话浅白而富有哲理，绝对是真知灼见。读来觉得很尽兴
。
3、倪匡的书看着过瘾。。没有一丝含蓄
4、酒的礼仪
5、作者真诚不卖弄，写的都很有趣好玩。。。喜欢这种风格。没看过他书的，这一本算是让我成为
他的粉丝吧。。。哈哈哈
6、快餐读物
7、虽然短小，但是很中肯
8、倪兄说 理解不了为什么相爱的人还会吵架  "怎能一面深爱一面争吵呢？必有一种现象是假的！"
9、简短而有点极端，但不乏很有独到的见解，用常理来叫醒我们，好！
10、到达挺快的，书挺好，挺版整，
11、额....
12、上洗手间看最好！文章很短。几分钟看完一篇。哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈
哈
13、o(∩_∩)o  洒脱，快意。。P95 “我讲的话，只是我讲的，别人同意或反对，和我一点关系都没有
”；“任何人都有用语言或文字来表达自己观点的权利”----一定要肯定这项权利，人的生活才会正
常。。聊古龙（P71）金庸（P163）
14、帮外甥女买的，她挺喜欢的
15、给朋友买的，很好，值得一看
16、喜欢这个男人
17、虽然是很多年前的小文章，现在读来仍余香在口，一切的真实感悟，读来心绪难平，不时击节称
叹。很喜欢。
18、为倪匡而来，比想象中的差很多。。。
19、倪老字句看似啰嗦，不失酒后言谈的妙趣。我不甘寂寞，就着三分酒意两罐新酒一鼓作气读完。
或许我太过早熟，于我无聊的观点对旁人未必同义，所以普通男女还是值得一读。佐以浊酒，风味更
佳！
20、酒不重要，重要的是谁和你喝酒
21、短小精悍，睡前读物。倪匡说的不错~
22、年纪大少和年纪心态对人生价值观都不同。有一点是改变不了，时间是一天而少一天。值得考虑
什么样心态面对短暂人生。
23、以前喜欢亦舒的书，现在才开始接触倪匡的书。不过我想我会喜欢。
24、不评价，会买全集...
25、读倪匡的散文，纯粹是出于好奇，看看就好，里面有些观点还是无法苟同
26、很喜欢啊!! 许多同感!
27、不咋地，但是一口气看完了
28、无比透彻 
29、 很多事无关对错，有自己的看法，也要相信自己的看法
30、节奏好快
31、书我喜欢，包装运输过程中弄的有点破损，幸亏不严重，还可以接受。
32、倪匡的散文写的非常好看，文字短而浅白，令人陶醉。
33、倪匡的四本书信 不寄的信 心中的信 梦里的信 酒后的信 自是一本比一本精彩 尤其是酒后的信 无论
是前面的语录 还是后半的男女学 堪称经典 倪匡已经到了 真 的境界 卫斯理迷大可一读
34、很喜欢 以后还会继续支持倪匡的作品
35、看了半本就實在看不下去了
36、在图书管看过，不错的一本书，句句都是妙语，篇篇都是精彩的文章，不愧是大师级的作家，倪
匡，一个活得潇洒的人。
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《酒后的信》

37、第一次读倪匡的书，很多价值观与我相悖，但这本书里有些东西还是讲的挺对的。
38、前卫的老者。与年纪不符合的超前思想与处世姿态。
39、去方所的时候被标题吸引了买的，散文确实散，晚睡前看看还行。
40、物流较慢，包装简单，快递不上楼
41、买了这个系列，一本本的看吧
42、有几则酣畅淋漓，有几则不敢苟同。但就像倪匡自己说书没好坏之分，只有喜欢与不喜欢，我不
敢苟同只是因为与自己想法不一。这本书就是在挑战你对生活常态的一些看法。最后我想说嫁给倪匡
这样透彻的人真是不幸。
43、大家绝对可以放心购买，版式设计很美，整本书都很有质感
44、酒后写信 不用寄 说三思而行 去你的 喜新厌旧 是常理 人是自由？是自私 掷洒千金 为快乐 他讲的
对 头很痛
45、一整套四本都买了，回味无穷
46、有些失望
47、随便扫扫。虽然还可以看看，不过这种字句现在真的是遍地都是啊。微博的后果？
48、书店买米有折，性价比高
49、想起古龙的那一部分，有些淡淡的小悲伤
50、很喜欢这本书，倪匡的文笔一直喜爱着，故值得一读
51、作者独特的思想，独特的见解，对读者多有教益。
52、喜欢，很快看完了
53、闲来读读，倒是颇有趣的。文字也好，道理也好，胜在实诚不矫情，这点上倒是好过蔡澜，蔡澜
还颇有些卖弄摆显装13的意味。与人聊天的时候，最不喜云山雾罩故弄玄虚，耳熟能详的道理，实话
实话便好。那些极尽华丽的表述，通常是为了装饰自己的不老实。关于男女关系一节，倪匡深得我心
。
54、矫情类四星~
55、倪匡老先生果然....年纪不是白大的好么！
56、书已收到，包装还行，还没来得及看。
57、看的过程很欢乐，看完之后颇收益。
58、看過倪匡的科幻小說，還是第一次看他老人家的散文，短小，精悍。儘管是30年前的所感所想，
但是放在當下仍然受用。
59、好多真话大实话
60、只是一些杂言碎谈，无甚出彩，只见其狂放不羁之心。“我是你的朋友，不会替你主持公道，只
会帮你。你要帮助，找朋友！要主持公道，另请高明。我和你是朋友，你不对我也要说成对，死的也
要说成活的，对方再有道理，也要批臭斗臭，这才是朋友。明白了吗？”——《朋友》
61、最爱这种了一口气看完了有木有，不过真不咋地，就最后一章有点意思~
62、“反”得很有味道。
63、有好几句很喜欢。
64、写得不好。酒后的信，而且是喝多了后的。而且他不懂，很多事情都不懂。他儿子是真的懂。他
不懂。难怪他儿子会懂那么多的爱了，因为倪匡根本不懂，所以不能给倪震。儿子的爱是自己找回来
的。父母的爱本来是没有条件的爱，但是不懂的人就不懂传递，即使你想给，他们也收不到。没有注
定的爱，没有配额一人一份的爱，有时，如果你想要，也要伸手。当然，也可以等，像倪匡这么走运
，喝酒抽烟那么胖都不死，能等到儿子懂得把爱送给自己。
65、倪匡脑残粉不解释 没得顶
66、文人也会这样的时刻吗
67、套路，卻是性情
68、随便翻翻的。
69、一封致心灵的信，一看再看。
70、不错，有些说法比较特别。
71、我想是我的原因，躺在床上，看着看着，就睡着了。
72、里面都是些太过决断的话。名字取得果然很符合文章内容。
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《酒后的信》

73、观点新颖，有趣的老头。
74、【实体书】。倪匡散文集。
75、港式幽默与智趣，第一次看倪匡的书啊。感觉很难达到他那个人生境界，可能年龄和经历的差异
吧，十年后再慢慢看。
76、请珍惜在一起的每一秒。
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《酒后的信》

精彩书评

1、其他部分都有可取之处，关于性的部分不敢苟同。只能说作者果然是男人。关于避孕的知识不知
是懂或不懂，对于事后紧急避孕的赞同让我失望。由于自己以前客户是避孕药，对避孕比较了解，深
知紧急避孕对女性的身心伤害，生怕还有人误以为只要事后避孕就万事大吉。虽然比起流产要好得多
，但是毕竟也是拿自己的生命开玩笑。万万小心，那些让你吃事后避孕药的男人，压根就不够爱！
2、书，本来就是写出来的，作者的观点，读者的观点，能够融合必然是好的，融合不了，那也是好
的，多了一个观点，多想想，书里很多角度确实比较超脱，也比较‘反’常理，只是个人觉得这种‘
反’很有味道，也很值得思考，就像不同的思维方式解决了同一个问题，得到完全不同的答案，看看
别人的，顿时多了一份开朗，何乐不为呢～
3、写得不好。酒后的信，而且是喝多了后的。而且他不懂，很多事情都不懂。他儿子是真的懂。他
不懂。难怪他儿子会懂那么多的爱了，因为倪匡根本不懂，所以不能给倪震。儿子的爱是自己找回来
的。父母的爱本来是没有条件的爱，但是不懂的人就不懂传递，即使你想给，他们也收不到。没有注
定的爱，没有配额一人一份的爱，有时，如果你想要，也要伸手。当然，也可以等，像倪匡这么走运
，喝酒抽烟那么胖都不死，能等到儿子懂得把爱送给自己。

Page 11



《酒后的信》

章节试读

1、《酒后的信》的笔记-第155页

        我是你的朋友，不会替你主持公道，只会帮你。你要帮助，找朋友！要主持公道，另请高明。我
和你是朋友，你不对我也要说成对，死的也要说成活的，对方再有道理，也要批臭斗臭，这才是朋友
。明白了吗？好真性情好狂放不羁！不愧是卫斯理！
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《酒后的信》
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