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《小王子写给妈妈的信》

前言

导读：抚慰渴望与不安的灵魂陈丰伟写这篇文章前，传来发现圣埃克苏佩里死前所驾驶飞机残骸的消
息，又兴起一阵《小王子》热。杂志上圣埃克苏佩里的身影，是略微富态的飞行员。书里的小王子，
纯情真诚令人动容。但真实世界的圣埃克苏佩里，同时周旋在复数的情人之间，却还能对着妻子写出
感人的情书，以她作为《小王子》中“玫瑰”的原型。我从来不是《小王子》的书迷，也没有追索过
关于圣埃克苏佩里的几本传记书。但，从《小王子写给妈妈的信》里追索圣埃克苏佩里，却让我有真
挚、真实的感觉。我从信里看到的圣埃克苏佩里，和写《小王子》的圣埃克苏佩里、在天空翱翔的圣
埃克苏佩里、有着纷乱感情关系的圣埃克苏佩里、机身旁发福的圣埃克苏佩里，有着纯粹的一致灵魂
：一个不断骚动、饥渴，却又写着止人饥渴文章的灵魂。从中学时代略为简短的书信，我们就能看到
这样一个渴求慰藉、文采洋溢、感情丰富的灵魂，在圣埃克苏佩里心里成长。在二十一岁时，圣埃克
苏佩里的书信，就已经是一篇篇动人的散文，如第三十七封信里的：说到我，当我遇着一棵矮树，总
会抓下几片叶子，塞进我的口袋，回到寝室后，我爱怜地注视它们，轻柔地翻转它们。我能从中得到
慰藉。我想再望向故乡，那里处处都是绿意。我的好妈妈，您无法了解一片素净的草能多么地柔和人
心，但您更无法了解一架留声机竟可以让人伤心欲绝。是啊，留声机正在转，我向您保证每一首老曲
子听了都教人难过。它们太轻、太柔，我们过去在故乡太常听这些调儿。再听到时，却如着魔般挥之
不去⋯⋯作家的纤细与敏感，跃然纸上。这又揭示着：成为一位优秀的作家前，必然已先蕴藏着属于
作家的灵魂。而这样的灵魂往往充斥着渴望与不安。渴望与不安才是作家最根本的动力。一直存在于
圣埃克苏佩里书信里的，是对母亲的渴望、不安、孺慕。圣埃克苏佩里在母亲面前仿佛是永远需要照
顾的小孩。四岁丧父的圣埃克苏佩里，在心灵上和母亲形成紧密的依附关系。在经济上，圣埃克苏佩
里在离开学校后仍常依赖母亲的接济。从书信集里，我们看到圣埃克苏佩里不断要求母亲回信，总是
担心母亲的反应。圣埃克苏佩里的母亲恍如圣母的角色，必须不断聆听儿子的祈祷、渴求与喃喃细语
。书信里不断出现着圣埃克苏佩里要找个好妻子的说法，但他向母亲提了许多次，却一直没有实现。
最后他终于结婚了，可是当他在沙漠中失事，历经危难才回到文明社会时，还是写着：我回来有一点
是为了康绥萝，但我是靠着妈妈您才回来的。纤弱如您，您简直就像守护天使，坚强、聪慧、盈满祝
福；夜里一个人的时候，我都向您祈祷，您可知道？在同一封信，他写着：我的好妈妈，我读着您纸
短情长的家书，哭了，因为我在沙漠里呼唤了您的名字。我对所有人的背离，曾经盛怒难却，他们竟
无声无息，于是我呼唤着妈妈。男人心灵与母亲角色的纠缠，并不少见。特别的是，圣埃克苏佩里敏
锐到能清晰写出他心灵与母亲的纠缠。我们不知道圣—艾修伯里的童年发生了什么事，但可推测的是
，他投射到母亲角色上的渴望与不安，是我们了解圣埃克苏佩里的关键。为什么他陶醉于一个人翱翔
在天际？为什么他和女性无法形成稳定的关系，却又有着深深的爱慕？书信集里的渴望与不安，已带
给我们言语难以形容，但敏锐的读者可由心里感应的线索。圣埃克苏佩里不断对母亲喃喃自语，看来
他常常得不到想要的回应。母亲整理圣埃克苏佩里给她的书信，但这隐遁一旁、没有出声的母亲角色
，到底怎么看待儿子的来信？她怎么回应？她怎么处理圣埃克苏佩里遇到的人生问题？书信集里看不
到的真实母亲角色，同样耐人寻味。婚后的圣埃克苏佩里，写给母亲的书信似乎大量变少了，但康绥
萝显然无法取代他想像中的母亲角色，婚变、工作的变化以及战争，都冲击着圣埃克苏佩里。一九四
年，处在战争中的圣埃克苏佩里，留下一段让笔者同感悲怀的话：我很不满足，我的心需要其他活动
。我现在工作得很不开心。冒险犯难的生活，还不足以按捺我心中那份深重的自我意识。惟一能沁我
心脾的清泉，是几桩童年的回忆：圣诞节晚上蜡烛的气味。今天如此荒芜的是灵魂，人们极度饥渴。
我可以写，我也有时间，但是我还不知道该怎么写，我的书在我脑子里还没有酝酿成熟。一本“给人
止渴”的书。再见了，我的好妈妈，我用我全身的力气将您紧拥在怀里。是的，我们看到一个饥渴与
不安的灵魂，在书信集里，在他的作品里，用文字抚慰着自己，也抚慰着天底下千千万万饥渴与不安
的灵魂。他的人生或许是失败的，他心里或许还住着一位长不大的小孩，他找不到一个可以长期稳定
认同的人或目标，甚至他的坠机，也有人认为是自杀。但，圣埃克苏佩里也写出了千千万万创作者渴
望与不安的灵魂，带给以千万计的读者心灵的平静。看完这本书，也许你会很快忘记里面的细节，但
你不会忘记来自一颗诚挚心灵的细语与呼喊。
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《小王子写给妈妈的信》

内容概要

100封思念母亲的情书，100封喜悦与童年回忆的记录。
极富诗意和寓言色彩的童话《小王子》，长久以来一直深深地震撼着千万读者的心灵。故事里的小王
子，其实就是作者安东·德·圣埃克苏佩里本人的化身。
安东从小便由端庄贤淑、思想开通的母亲一手带大。母亲一直在他的成长之路上助他排难解忧，因此
，他与母亲有着相当亲密的感情。
一九一○年，安东年方十岁，是勒芒地方圣十字圣母中学的寄宿生，周末才能回家。从那时至此后的
三十余年，安东便养成经常给母亲写信的习惯。每当在生活中遭遇挑战和挫折时，他最先想到的总是
母亲温暖的臂弯。母亲永远是能令心神安宁的人。
《小王子写给妈妈的信》收入了安东从十岁开始陆续写给母亲的一百封家书，这些信件可以让读者有
机会走入他的生活，了解他从少年、成年，直到后来飞机失事之后，从未停止过的对母亲的无限依恋
。

Page 3



《小王子写给妈妈的信》

作者简介

安东·德·圣埃克苏佩里，一九〇〇年出生于法国中部大城市里昂，父亲来自里摩日(Limoges)，母亲
来自普罗旺斯。

    安东有两个姐姐(玛莉—玛德莲玛莉—玛德莲·德·圣埃克苏佩里(小名米玛)罹患急症，于一九二六
年病逝。、希濛娜)，一个弟弟(方索)及妹妹(嘉碧耶勒)。但安东四岁失怙，大姐玛莉—玛德莲及弟弟
方索一九一七年，方索·德·圣埃克苏佩里，罹患风湿性关节炎，于当年七月十日病逝于圣莫里斯。
也都于相当年轻时便夭折，使得他很早就知道死亡的冷酷与无情。

    安东从小便由端庄贤淑、思想开通的母亲一手带大，在人生的路上助他排难解忧，因此，他与母亲
之间，有着相当亲密的感情。

    中学时期，安东分别通过巴黎(一九一六年)与里昂(一九一七年)的高中会考后，开始准备海军学校的
入学考试；但他考试失利，改变心意入伍学飞，于一九二一年获得空军的许可，入史特拉斯堡空军第
二兵团服役，后来终于成为法国首批飞行员之一。此后的飞行生活，与安东的写作生涯有着密不可分
的关系。

    一九二六年，安东进入航空公司服务，成为土鲁斯—达卡航线的驾驶员；一九二七年，安东接受派
任为朱比角航线站长；一九二九年，受命为“阿根廷空中邮递”的总经理。

    一九三一年三月，邮政航空公司解散，安东失去了最热爱的飞行生活，手头拮据。同年四月，安东
迎娶了他在布宜诺斯艾利斯认识的康绥萝。她原是阿根廷记者兼作家高曼·加利略的遗孀，充满异国
风情，风采迷人，却极度追求品味且奢华成性，夫妻俩的经济状况非常困顿。

    第二次世界大战初期，安东因政治立场的关系，逃亡至美国，但只感受到美国人不信任的眼光及旅
美法侨的责难。此时，备受孤寂折磨的安东，只好专心埋首于写作。后来，安东和美国人一起登陆非
洲，并在一个广播节目中呼吁法国同胞团结一致，不要再分党结派。

    笔战打倦了，他频频提出申请，终于在一九四三年重返法国入伍。隔年七月三十一日，他在一次飞
行任务中失踪。备受读者喜爱的安东·德·圣埃克苏佩里，就这样在地球上永远消失了身影。

    安东·德·圣埃克苏佩里的作品：

    《南方邮递》，一九三〇年出版，描写一个邮政飞机驾驶员殉职的故事。写作手法深受法国作家纪
德(Gide)的影响。

    《夜航》，一九三一年出版，歌颂飞行员开拓新航线的精神及光辉事迹，完成于阿根廷，获法国“
费米纳奖”。
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《小王子写给妈妈的信》
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《小王子写给妈妈的信》

章节摘录

插图：说穿了去哪里都不重要。到时候我也是要做数学习题，休息的时候还要再做几个理化实验。我
也很想骑脚踏车，可是勒杜神父把我的脚踏车弄坏了！可否请您把它送到米休那里去修理？我会在附
近漫步几回，应该还不错。我会见到蒂蒂吗？真希望会！我是不是不可能去瑞士？总之，就依您的意
见来办，对我来说都没有差别。只是要请您尽快把决定写信告诉我，因为这星期我就要去订车票座位
了。我们这次的数学考试，分两部分：第一部分，代数。第二部分，几何。我做了代数的部分，几何
则一题也没写（高中会考的时候不考）。所以我的总分平平，但是帕杰先生跟我说，代数二十分，我
拿了十四分，全班（四十个学生）我排在前五、六名（可惜我代数和几何平均起来只有七分），真是
太棒了，让我满怀希望。哥达轰炸机来过，又造成灾害。七层楼高的房屋被夷为平地。房屋的断瓦残
砖全散落在街道上。此外，轰炸机还会再回来。我停笔于此，并衷心向您吻别。尊敬您的儿子，安东
哥达机刚刚又回来了。这是什么地方！想睡觉都睡不着！这次它们造成的灾情惨重，比前天严重十倍
。如果情况继续下去，大家都要逃难了。死伤众多，建筑物倒塌无数。位于圣路易中学附近的卢森堡
公园有多处损坏。（我们学校四周都被炸弹轰过。）请注意：我还活着。圣日尔曼大道总共被七颗炸
弹砸中，三颗落在靠近圣多明尼克街的战备部，就在外叔婆家对面。第十八封我亲爱的妈妈，希望您
过得好，我真想收到您的来信。要是您知道我有多想念您就好了：您会来看我吗？明天是星期天，我
要到校外去，不用留校。（二十个学生里，只有四个可以到校外去。）这星期学校总共发派了两百零
八个小时的留校处分呢！今天晚上夜色晴朗，肯定可以看到哥达机、警醒机和卡维机。真希望您能到
这里来听一次弹幕射击：会让人觉得有如处在飓风之中，仿佛身陷海上的狂风暴雨里，实在太刺激了
。只是千万不能待在外头，因为从天上掉下来的炸弹碎片到处都是，会砸死人的。我们在公园里就找
到几块。现在说濛濛要来的事：星期五晚上将她送出门。这样她星期六上午会到，星期六下午我就出
门到佐登夫人家和她碰面，然后我们一起晚餐，晚上两个人再去剧院看戏，第二天早上，星期天，我
们再一起出发到勒芒。濛濛星期六要住的地方，我会去问罗丝舅妈，一定有办法。只是不知您能不能
尽快给我回复，这样我才能订到剧院里（不太贵）的位子。因此，您可否给我寄封信（洛荷伯母要我
去勒芒），里面写道：“请柯洛先生准许你到勒芒参加堂姐的婚礼，我希望你能在那里陪你妹妹。”
大家好像很怕这几天德国佬会攻陷巴黎，每一家报纸都在提。要是他们来了，我就靠我的一双腿逃命
（想搭火车也没用），但这种机会微乎其微。我们在拉卡纳的日子还不会太无聊。现在我们有⋯⋯（
信尾散佚）第十九封我亲爱的妈妈，重要的日子已经来临：明天我要参加体检。
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《小王子写给妈妈的信》

精彩短评

1、母亲，永远是子女心里最真实的依靠。忧伤时，郁闷时，快乐时，都想第一时间告诉妈妈，希望
每天都陪伴在妈妈的身边。但，生活总是别离多过相聚。于是，用信件来传递对妈妈的思念。从童年
少年青年中年，无论是什么样的年龄跨度，对妈妈的依恋有增无减。孤独的人是心思细腻的，在内心
深处渴望得到妈妈的安慰，很动容的说着：只要做您的孩子，就好，真好！是写出小王子的作者最真
实的生活历程。
2、炒作。
3、老师建议买的，就是没注音版的。
4、可能是小王子先入为主了觉得这个一般还没看完
5、无力吐槽～～～～～～～～～～～～～～
6、孩子与大人生活在两个不同的世界，在孩子的眼里世界简单而纯粹。这是一本所有人的圣经，无
论你是孩子还是大人。这本书充满淡淡哀伤，这种哀伤在我脑海久久回荡！
7、我不得不说我不喜欢这本书，每次翻都让我觉得自己在窥探别人私事。何况还都是未筛选过的。
搞不懂未经当事人同意把信件就这样公布于众到底有几分是为了满足私欲。
8、当时感动的一塌糊涂。搁现在没什么能感动我。
9、有点受不了男滴对妈妈这么细腻迷恋的感情
10、0810
11、还不错是家书就是写小王子的作者的家书是个好孩子的
12、真是一个恋母的孩子⋯⋯
13、很喜欢的书，十分喜欢哦。不错
14、比书店便宜，正版
15、节选的家书，很可惜，只是节选
16、平淡的内容，没读出个所以然。
17、纸张有点发黄，书有点旧了
18、发现你像一个新世界那样年轻而纯净。——沙曼
19、有关小王子的书已经有三本了，孩子仍然喜欢，看来国外作家写的书，真是能够跨越时空，使不
能肤色民族的人都能享受其中的乐趣。
20、我把它寄给了妈妈.
21、冲着小王子去买的。可惜满一般的
22、止渴的人。
23、过不了多久，我就会变成肚子大大的钱多多先生了。
24、读于厦大对过光合作用书屋2009/3/15夜
25、美丽，年轻而纯净的世界。
26、因為是小王子，所以我要讀。
27、很好。。。。。。。。。。
28、今天收到这本想了很久的书。6天到货，也还可以。书的质量一般，很明显比不上我之前那本精装
版的《小王子》，但很喜欢这个作者的书。希望喜欢小王子的朋友们多多支持。这算是世俗世界里最
后的一抹纯净色彩。
29、渴望爱
30、“我的好妈妈，您是这世上最温柔的幸福。”/ 说实在的，这些书信真没啥可看的。刊出的一百
封信中，至少有一大半，结尾都在要钱。让我感觉安东·德·圣埃克苏佩里始终处于缺钱的状态。/ 
序言部分的作者说明：“1931年3月，邮政航空公司解散，安东失去了最热爱的飞行生活，手头拮据。
同年四月，安东迎娶了他在布宜诺斯艾利斯认识的康绥萝。她原是阿根廷记者兼作家高曼.加利略的遗
孀，充满异国风情，风采迷人，却极度追求品位且奢华成性，夫妻俩的经济状况非常困顿。”原来这
就是他的玫瑰......
31、原来如此。
32、真是个长不大的孩子（笑）
33、孩子的妈妈都应该看看的书.那种孩子对妈妈的依恋,让人心里软软的.
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34、永远的最爱
35、纸质不好~!

36、因为卖家的失误而错送的书，于是善良的店主就直接送给了我。。全是一个成长的少年对母亲的
爱和思念
37、收到了小王子写给妈妈的信，内容还没怎么看，收到书翻开来看的时候很无语，里面居然加了一
张99read的书签！很惊愕。。。。。。不知道该说什么，不过书的质量还不错的~~
38、至死不渝的赤子之心。
39、我也常觉得妈妈“像一个新世界一样年轻而纯净”，圣埃克苏佩里有明显的俄狄浦斯情节呐~
40、这是一本买给自己的礼物，适合闲暇时间看。
41、看得出小王子作者的成长中妈妈的作用，让我想起一个朋友的性格。温柔、智慧、优雅的女性在
人的成长过程中是难得的，不管是男人还是女人的成长
42、读完之后有股温暖的感觉
43、对内容不感冒，但是全篇都能感受到安东对母亲感情的炽烈。
44、都是对妈妈絮絮叨叨的说一些生活琐事 不能连贯的一起看 略感乏味
45、小王子作者 圣.埃克苏佩里 写给妈妈的信。
46、只能说这是一本很温馨的书如果你是小王子的狂热fans并且很想了解作者的内心世界的话可以买
来看看否则的话没什么必要
47、我先带着我的孤独在阿拉伯小街漫步，那儿孤独比较不明显，因为街道一次只能容一个人走。
48、他是个怎样的人啊
49、没心思看这本全是信的书，但是翻开的感觉很不错
藏东西不错
50、带在身边一本书
51、也很不错。仍然想收集更多版本的小王子。
52、小王子在给妈妈的信里面说： “日常生活压根不重要，一天一天都那么相似； 内在生活又很难一
语道尽，如果真的要说，会有点不好意思，太自命不凡了。 您不能想象内在生活对我有多重要，那是
我唯一在意的事”
53、我想做一朵玫瑰 ，与众不同的玫瑰
54、书信的内容倒也没有什么叫我动容的地方，不过看的时候的确是流泪了。“我温柔地向你吻别，
如同我还只是个拖着把绿色小椅子的小男孩那样⋯⋯妈妈！”   我曾是那么爱你
55、书很好，干干净净的，就够了
56、2009-27
57、原来狐狸的原形是一只蜥蜴。
58、适合孩子看的一本好书
59、那个皮都有点皱了,那个色显示书在仓库里放了有好长一段时间,而且显然书保存得不好,肯定不是
运送的问题,因为这本书是夹在我买的所有书的中间的,而其他的都完好无缺,就是说是它原本的问题了.
60、制作精美,如果同时有小礼物,一起送给妈妈就更好了
61、读的时候又错觉自己是小孩
62、无聊，毫无价值
63、小王子的梦
64、1
65、这华丽丽的恋母情结
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精彩书评

1、注意到这本书，完全由于“小王子”那三个字。决定买回来读，则是“小王子”和“妈妈”的关
系。我喜欢《小王子》，但算不上迷恋。对于它的作者，多少有些好奇之心。书信，其实所述无非日
常生活之琐事抑或对亲人之思念，是很私人的东西了。然而阅读这样的作品，我们可以了解到作者不
为读者所知的一面，一般作品中未曾体现出的一面。这一面，少了创作的动机，少了修饰造作，多了
一分真挚。按照时间顺序读下来，更可以看到作者的经历与思想变化的路线。少年时期的安东的家书
读来略显乏味，几乎让我失去耐心与兴趣。除了必不可少的向母亲的衷心吻别，我的印象里别无它物
。好在坚持着读了下去，后面的信件中袒露他思想的文字渐渐多了起来，也让人觉得有了些许趣味。
比如变色龙“经常陷入长久的沉思”、“晚上我们两个一起做梦”，在非洲的有趣经历等等。这百封
书信中流露出的安东，对母亲充满依恋，仿佛是个永远也长不大的小男孩儿。可是在母亲面前，谁又
不是个孩子呢？摘抄（手工录入，欢迎挑刺:)）---------------------------------第二十二封一个肖邦的音
符，一句沙曼的诗，一本弗拉马希翁的精装书，和平大道上的一颗钻石，还有⋯⋯在我的忧郁褪色以
后，我想到了沙曼的一句诗：发现你想一个新世界那样年轻而纯净。第三十七封我的好妈妈，请您坐
在一棵开满花的苹果树下；别人跟我们说，现在法国的苹果树正在开花。请代替我好好环顾您的四周
。景色应该翠绿可人，芳草遍地⋯⋯我很想念自然绿意，那是精神的食粮，可以让人的举止保持温和
，维系心神的安宁。如果没有了这个代表生命的颜色，您马上就变得干枯败坏。荒漠的野兽天性易受
惊吓，惟一的原因就是它们没有俯卧在苜蓿丛中生活。说到我，当我遇着一棵矮树，总会抓下几片叶
子，塞进我的口袋，回到寝室后，我爱怜地注视它们，轻柔地翻转它们。我能从中得到慰藉。我想再
望见故乡，那里处处都是绿意。第五十五封一般的教育体制什么都教，就是没有教如何思考。大家被
文字带着走，而文字却会误导人的感受。我注意到当人们滔滔不绝或字字不歇地表述思想时，不过是
要做些刻意的推论。他们像使用计算机那样使用文字，好得出一个正确答案。真实愚蠢。不该学习如
何推论，而要学习如何不再推论。要了解事物，不需要透过一连串的文字，文字会扭曲一切：人们总
是那么相信文字。我讨厌那些为了自娱而写作的人，他们尽是寻求技巧。要写作，就应该以文载道。
第五十九封您不能想象内在生活对我有多重要，那是我惟一在意的事，可以改变所有价值观，甚至可
以改变我对别人的看法。要认识我，就要看我写的东西，那是我的所思所见经过雕琢熟虑后的成果。
在我安静的房间或小餐馆里，我才能怡然自处；回避一切形式和文学伎俩，用心表达自己，这样我才
觉得诚实无欺，是有意识地在创作。我再也无法忍受刻意刺激或扭曲视觉，以引发想象力。第六十一
封我一个人在房里太孤单。妈妈，您不要以为我有着克服不了的忧伤。每当我打开房门，丢开帽子，
觉得一天就在指缝中溜过的那一刻，总有同样的心情。如果我每天都写，应该会快乐一些，因为至少
留下了什么。第六十六封如果在这里收到您寄来的只字片语，会让我觉得很亲切，我的好妈妈，只因
为您是我心中无尽的温柔。当我远离他乡，才知道友情可以遮风避雨，您的来信和对您的想念，可以
治疗我的忧伤。第七十四封我侧卧在酋长的地毯上，透过帐幕的缝隙，看着这片高起的宁静沙漠，这
块隆起的土地，酋长的儿子们赤着身子在阳光下玩耍，骆驼就拴在帐篷边。于是我心里有了一个奇怪
的感觉。不是疏远、也不是孤立，而是一种稍纵即逝的感觉。第九十一封教我什么叫做浩瀚的，不是
银河，不是飞行，也不是海洋，而是在您房间里的另一张床。第九十五封我读者您纸短情长的家书，
哭了，因为我在沙漠里呼唤了您的名字。我对所有人的背离，曾经盛怒难却，他们竟无声无息，于是
我呼唤着妈妈。我回来有一点是为了康绥萝，但我是靠着妈妈您才回来的。纤弱如您，您简直就像守
护天使，坚强、聪慧、盈满祝福；夜里一个人的时候，我都向您祈祷，您可知道？第九十七封挚爱的
妈妈，我的好妈妈，我永远需要您的温柔。为什么这世上我所爱的一切都要遭受威胁？比战争更教我
害怕的，是未来。乡村残毁，家庭离散。是生是死，我并不在乎，可是我不要有人破坏心灵的归依。
惟一能沁我心脾的清泉，是几桩童年的回忆：圣诞节晚上蜡烛的气味。今天如此荒芜的是灵魂，人们
极度饥渴。第九十九封但我是多么希望几个月后能回到您的臂弯，我的好妈妈，我的老妈妈，我温柔
的妈妈，在您燃烧着的壁炉角落，跟您述说我所有的想法，和您彼此讨论，尽可能不顶嘴⋯⋯听您给
我说的话；您对生活中每一件事的看法，最后总是对的⋯⋯第一百封我们什么时候才能对所爱的人说
我们爱他们呢？
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章节试读

1、《小王子写给妈妈的信》的笔记-第73页

        太爱圣艾苏佩里了。
摘抄吧。

“一整天景色都没有什么变化，太阳傻傻地照在那些不值得照的东西上。觉得好愚蠢，从容自在的蠢
”。

“昨天我在卡萨布兰卡。我先带着我的孤独在阿拉伯小街漫步，那儿孤独比较不明显，因为街道一次
只能容一个人走”。

“船摇晃了几下，教人担心。我感觉中午吃的炸鳕鱼在我肚子里醒了过来，轻微地抖动。可是天空没
有一丝云彩。我的天主，请你平息这小小的海浪”。

“我不跟您说多说我的日常生活，没有什么可说的，不过就是：出生入死的飞行任务，吃饭，睡觉罢
了。我很不满足，我的心需要其他活动。我现在工作得很不开心。冒险犯难的生活，还不足以按捺我
心中那份深重的自我意识。唯一能沁我心脾的清泉，是几桩童年的记忆：圣诞节网上的蜡烛的气味。
今天如此荒芜的是灵魂，人们极度饥渴。我可以写，我也有时间，但是我还不知道该怎么写，我的书
在我脑子里还没有酝酿成熟。一本‘给人止渴’的书”。

2、《小王子写给妈妈的信》的笔记-第186页

        第二十二封 
　　一个肖邦的音符，一句沙曼的诗，一本弗拉马希翁的精装书，和平大道上的一颗钻石，还有⋯⋯
在我的忧郁褪色以后，我想到了沙曼的一句诗：发现你想一个新世界那样年轻而纯净。 
　　 
　　第三十七封 
　　我的好妈妈，请您坐在一棵开满花的苹果树下；别人跟我们说，现在法国的苹果树正在开花。请
代替我好好环顾您的四周。景色应该翠绿可人，芳草遍地⋯⋯我很想念自然绿意，那是精神的食粮，
可以让人的举止保持温和，维系心神的安宁。如果没有了这个代表生命的颜色，您马上就变得干枯败
坏。荒漠的野兽天性易受惊吓，惟一的原因就是它们没有俯卧在苜蓿丛中生活。说到我，当我遇着一
棵矮树，总会抓下几片叶子，塞进我的口袋，回到寝室后，我爱怜地注视它们，轻柔地翻转它们。我
能从中得到慰藉。我想再望见故乡，那里处处都是绿意。 
　　 
　　第五十五封 
　　一般的教育体制什么都教，就是没有教如何思考。 
　　大家被文字带着走，而文字却会误导人的感受。 
　　我注意到当人们滔滔不绝或字字不歇地表述思想时，不过是要做些刻意的推论。他们像使用计算
机那样使用文字，好得出一个正确答案。真实愚蠢。不该学习如何推论，而要学习如何不再推论。要
了解事物，不需要透过一连串的文字，文字会扭曲一切：人们总是那么相信文字。 
　　我讨厌那些为了自娱而写作的人，他们尽是寻求技巧。要写作，就应该以文载道。 
　　 
　　第五十九封 
　　您不能想象内在生活对我有多重要，那是我惟一在意的事，可以改变所有价值观，甚至可以改变
我对别人的看法。 
　　要认识我，就要看我写的东西，那是我的所思所见经过雕琢熟虑后的成果。在我安静的房间或小

Page 10



《小王子写给妈妈的信》

餐馆里，我才能怡然自处；回避一切形式和文学伎俩，用心表达自己，这样我才觉得诚实无欺，是有
意识地在创作。我再也无法忍受刻意刺激或扭曲视觉，以引发想象力。 
　　 
　　第六十一封 
　　我一个人在房里太孤单。 
　　妈妈，您不要以为我有着克服不了的忧伤。每当我打开房门，丢开帽子，觉得一天就在指缝中溜
过的那一刻，总有同样的心情。 
　　如果我每天都写，应该会快乐一些，因为至少留下了什么。 
　　 
　　第六十六封 
　　如果在这里收到您寄来的只字片语，会让我觉得很亲切，我的好妈妈，只因为您是我心中无尽的
温柔。当我远离他乡，才知道友情可以遮风避雨，您的来信和对您的想念，可以治疗我的忧伤。 
　　 
　　第七十四封 
　　我侧卧在酋长的地毯上，透过帐幕的缝隙，看着这片高起的宁静沙漠，这块隆起的土地，酋长的
儿子们赤着身子在阳光下玩耍，骆驼就拴在帐篷边。于是我心里有了一个奇怪的感觉。不是疏远、也
不是孤立，而是一种稍纵即逝的感觉。 
　　 
　　第九十一封 
　　教我什么叫做浩瀚的，不是银河，不是飞行，也不是海洋，而是在您房间里的另一张床。 
　　 
　　第九十五封 
　　我读者您纸短情长的家书，哭了，因为我在沙漠里呼唤了您的名字。我对所有人的背离，曾经盛
怒难却，他们竟无声无息，于是我呼唤着妈妈。 
　　我回来有一点是为了康绥萝，但我是靠着妈妈您才回来的。纤弱如您，您简直就像守护天使，坚
强、聪慧、盈满祝福；夜里一个人的时候，我都向您祈祷，您可知道？ 
　　 
　　第九十七封 
　　挚爱的妈妈，我的好妈妈，我永远需要您的温柔。为什么这世上我所爱的一切都要遭受威胁？比
战争更教我害怕的，是未来。乡村残毁，家庭离散。是生是死，我并不在乎，可是我不要有人破坏心
灵的归依。 
　　惟一能沁我心脾的清泉，是几桩童年的回忆：圣诞节晚上蜡烛的气味。今天如此荒芜的是灵魂，
人们极度饥渴。 
　　 
　　第九十九封 
　　但我是多么希望几个月后能回到您的臂弯，我的好妈妈，我的老妈妈，我温柔的妈妈，在您燃烧
着的壁炉角落，跟您述说我所有的想法，和您彼此讨论，尽可能不顶嘴⋯⋯听您给我说的话；您对生
活中每一件事的看法，最后总是对的⋯⋯ 
　　 
　　第一百封 
　　我们什么时候才能对所爱的人说我们爱他们呢？
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